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Освітня програма 

Синьківського НВК  

на 2020-2021н.р.



 

 

1. Загальні положення 

1. Освітня програма – це єдиний комплекс освітніх компонентів (предмети 

вивчення, дисципліни, індивідуальні завдання, контрольні заходи сплановані і 

організовані для досягнення результатів навчання (ст. 33 Закону України «Про 

освіту»). 

 Освітня програма об’єднує всіх педагогів в питанні «кінцевого продукту»  

спільної діяльності, що виражається у розробці та реалізації моделі випускника 

дошкільного підрозділу, початкової, основної і старшої школи. 

Мета програми: окреслити рекомендовані підходи до організації освітнім 

закладом комплексу освітніх компонентів для досягнення обов’язкових 

результатів навчання і виховання. 

 

2. Причини прийняття: 

- Це обов’язковий документ передбачений Законами України «Про освіту», 

«Про загальну середню освіту», «Про дошкільну освіту». 

- Головне призначення закладу освіти – забезпечення якісного освітнього 

процесу, для цього має бути створена програма, яка визначає призначення, 

структуру, зміст, технології, кінцеві результати, процедури їх визначення і т.д. 

- Зростання значущості процедур аудиту та державної акредитації закладу 

освіти, в ході яких буде встановлюватись виконання вимог державного 

освітнього Стандарту в частині обов’язкового мінімуму змісту освітніх програм 

та рівень їх реалізації. 

-  Необхідність розвитку форм державно-громадського управління закладом 

освіти, залучення учнів, батьків до визначення регіонального компоненту. 

Освітня програма є основою діалогу учасників освітнього процесу. 

 

3. Призначення: Освітня програма - це документ, що визначає зміст освіти та 

технології його реалізації, тому не дублює Статут,  річний та перспективний 

плани роботи закладу, не перевантажена теоретичними та дослідницькими 

матеріалами. 

 

4. Особливості: Заклад освіти «вільний» лише у визначенні змісту 

варіативної складової освітнього процесу. Інваріантна частина – це компетенція 

центральних органів державної влади. 

 

5. Очікування: Освітня програма допоможе педагогічному колективу: 

- глибше зрозуміти специфіку і призначення закладу освіти, виявити й 

обґрунтувати особливості організації освітнього процесу в цілому; 

- визначити зміст освіти з урахуванням побажань громади; 

- закласти основу для формування навчальних планів на довгостроковий 

період; 

- забезпечити принцип наступності; 

- вибирати адекватні форми контролю реалізації освітніх цілей з боку 

адміністрації; 

- захистити учнів від необґрунтованої зміни програм, підручників, 

понаднормового навчального навантаження 

 



 

 

 6. Структура освітньої програми: 

1. Загальні положення 

2. Призначення НВК та засоби його реалізації 

3. Опис моделі випускника НВК 

4. Цілі та завдання освітнього процесу НВК 

5. Опис освітніх програм: 

      5.1.Освітня програма 1-3 класів; 

      5.2.Освітня програма 4 класу; 

      5.3. Освітня програма 5-9 класів; 

      5.4.Освітня програма 10-11 класів; 

      5.5.Освітня програма дошкільного підрозділу 

6. Освітня програма наскрізного виховання 

7. Програмно-методичне забезпечення освітньої програми закладу   

8. Показники реалізації освітньої програми 

 

7. Нормативна база:  

Організація освітньої діяльності у закладі у 2020/2021 навчальному році 

здійснюватиметься відповідно до:  

законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Концепції 

реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 

«Нова українська школа» на період до 2029 року (схвалена розпорядженням 

Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р - https://cutt.ly/OyA9z5p), 

Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 21.02.2018 № 87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів 

України від 24.07.2019 № 688) (у 1-3 класах), Державного стандарту початкової 

загальної освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 

20.04.2011 № 462 (у 4-х класах); Державного стандарту базової і повної загальної 

середньої освіти затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 

23.11.2011 № 1392, Базовий компонент дошкільної освіти, затверджений наказом 

МОН України № 615 від 22.05.2012 р. 

                 З урахуванням поетапного переходу закладів освіти на здійснення 

діяльності за новим Державним стандартом у 2020/2021 навчальному році 

діятимуть Типові освітні програми: 

для 1-2 класів – Державного стандарту початкової освіти (2018), типової 

освітньої програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 

08.10.2019 № 1272); 

для 3 класів – Державного стандарту початкової освіти (2018), типової освітньої 

програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 08.10.2019 

№ 1273); 

для 4 класів – Державного стандарту початкової загальної освіти (2011), типових 

освітніх програм закладів загальної середньої освіти 1 ступеня (наказ МОН від 

20.04.2018 № 407). 

для 5-9 класів – Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІ 

ступеня (Наказ МОН № 405 від 20.04.2018року 

для 10-11 класів - Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти 

ІІІ ступеня, затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 408 (у редакції наказу 

МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 



 

 

№ 464). 

 дошкільний підрозділ – Базовий компонент дошкільної освіти, затверджений 

наказом МОН України № 615 від 22.05.2012 р. 

 

8. Цикли освітнього процесу: 

На рівнях початкової та базової середньої освіти освітній процес організовується 

за такими циклами: 

перший цикл початкової освіти — адаптаційно-ігровий (1—2 класи); 

другий цикл початкової освіти —  основний (3—4 класи); 

перший цикл базової середньої освіти — адаптаційний (5—6 класи); 

другий цикл базової середньої освіти —  базове предметне навчання (7—9 

класи). 

Навчальний рік розпочинається 1 вересня, закінчується не пізніше 1 липня 

поточного року. 

Тривалість навчального року: 

1-4 класи – не менше 720 годин 

5-9 класи – не менше 830 годин 

10-11 класи – не менше 1330 годин 

Структуру навчального року, тижня, дня, занять, відпочинку, форми 

організації освітнього процесу визначаються педрадою в межах освітньої 

програми. Тривалість канікул протягом навчального року – не менше 30 

календарних днів. 

Тривалість уроків: 

1 клас –         35 хвилин 

2-4 класи –   40 хвилин 

5-11 класи – 45 хвилин 

 

9. Результати навчання:  

-Знання , вміння, навички, способи мислення, погляди, цінності, інші 

особливі якості, набуті у процесі навчання, виховання та розвитку, які можна 

ідентифікувати, спланувати, оцінити, виміряти, та які особа здатна 

продемонструвати після завершення освітньої програми або окремих освітніх 

компонентів; 

-Ключові компетентності учнів початкової, основної і старшої школи; 

-Наскрізні вміння і навички учнів початкової, основної і старшої школи; 

-Компетентності дошкільника за 7 змістовими лініями; 

-Реалізація вимог до програм; 

-Сформована мотивація до навчання. 

 

10. Керівник закладу освіти (директор Синьківського НВК) відповідає за 

розробку освітньої програми, її виконання та кінцевий результат, постійно 

здійснює моніторинг, рефлексію, корекцію.             

 

                 
2. ПРИЗНАЧЕННЯ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО КОМПЛЕКСУ (НВК) 

ТА  ЗАСОБИ ЙОГО РЕАЛІЗАЦІЇ 



 

 

         Синьківський навчально-виховний комплекс відкритий у рік прийняття 

Декларації про державний суверенітет України (1990р.) на прохання  громади та 

групи депутатів сільської і районної ради. Село Синьків історично було 

центральною садибою колгоспу «Авангард», до якого входили села Пиратин і 

Немилів, а також діяла спільна сільська рада, яка об’єднувала села Синьків і 

Пиратин. У 50-х роках минулого століття в Синькові працювала семирічна 

школа, до якої ходили діти із навколишніх шкіл. Отже, село Синьків, маючи 

історичну практику об’єднання громад навколишніх населених пунктів, і надалі 

відкриває двері Синьківського НВК для дітей із Пиратина, Немилова, Куликова, 

Барилова, Волиці-Барилівської, Вигоди, Корчівки з метою здобуття ними повної 

загальної середньої освіти у старшій школі (10-11класи).  
Навчальний заклад у своїй діяльності керується Конституцією України, 

законами України "Про освіту", "Про загальну середню освіту", іншими 

законодавчими актами України, постановами Верховної Ради України, наказами 

Міністерством освіти і науки України, інших центральних органів виконавчої 

влади, рішеннями місцевих органів виконавчої влади та органів місцевого 

самоврядування, іншими нормативно-правовими актами, Статутом НВК.  
Метою Синьківського навчально-виховного комплексу, який дає повну 

загальну середню освіту, є всебічний розвиток, виховання і соціалізація 

особистості, яка здатна до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з 

природою, має прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, 

готова до свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, 

трудової діяльності та громадянської активності.  
У відповідності до чинного законодавства загальноосвітній навчальний 

заклад здійснює освітній процес відповідно до рівнів загальноосвітніх програм 
трьох ступенів освіти:  

I ступінь - початкова загальна освіта; 
        II ступінь - основна загальна освіта;  

III ступінь - середня (повна) загальна освіта. 

        Крім того, при НВК діє дошкільна підгрупа, яка забезпечує дошкільним 

вихованням дітей села Синьків. 
Призначення кожного ступеня навчання визначається Типовим положенням 

про загальноосвітній навчальний заклад та окреслено у відповідних освітніх 
програмах.  

Основними засобами досягнення мети, виконання завдань та реалізації 
призначення закладу є: 

     -засвоєння учнями обов'язкового мінімуму змісту загальноосвітніх    
програм;  

-уведення в навчальний план предметів і курсів, що сприяють 
загальнокультурному розвитку особистості та формують гуманістичний 
світогляд;  

             -надання учням можливості спробувати себе в різних видах діяльності      
(інтелектуальної, трудової, спортивної, художньо-устетичної тощо); 
             -інтеграція навчальної та позанавчальної діяльності;  

Освітні програми, реалізовані в навчально-виховному комплексі, 
спрямовані на:  
     -формування в учнів сучасної наукової картини світу; 



 

 

     - виховання працьовитості, любові до природи;  

     -розвиток в учнів національної самосвідомості;  
     -формування людини та громадянина, який прагне вдосконалення та       
перетворення суспільства;  
     -інтеграцію особистості в систему світової та національної культури;  
      -вирішення завдань формування загальної культури особистості, адаптації 
особистості до життя в суспільстві;  
      -виховання громадянськості, поваги до прав і свобод людини, поваги до 
культурних традицій та особливостей населення регіону, України та інших 
народів в умовах багатонаціональної держави;  
      -формування потреби учнів до самоосвіти, саморозвитку, 
самовдосконалення. 

Зміст освітнього процесу в НВК побудовано на основі 

багатокомпонентного, варіативного змісту освіти, вікових індивідуально-

особистісних норм розвитку учнів та застосування особисто-зорієнтованих 

педагогічних технологій.  

 

3. МОДЕЛЬ ВИПУСКНИКА 

            Освічені українці, всебічно розвинені, відповідальні громадяни і патріоти, 

здатні до інновацій – ось загальна формула, до якої прагне школа і наша не є  

винятком. Стоячи на порозі великих змін, ми приймаємо їх і будуємо модель 

випускника по максимуму. Основою такої моделі є Концепція Нової української 

школи. 

    Випускник  Синьківського НВК  – це особистість, патріот та інноватор. 

 Цілісна особистість, усебічно розвинена, здатна до критичного 

мислення; 

 Патріот з активною позицією, який діє згідно з морально-етичними 

принципами і здатний приймати відповідальні рішення; 

 Інноватор, здатний змінювати навколишній світ, розвивати 

економіку, конкурувати на ринку праці, вчитися впродовж життя. 

 Сучасний світ складний. Дитині недостатньо дати лише знання. Ще 

необхідно навчитися користуватися ними. Знання та вміння, взаємопов’язані з 

ціннісними установками учня, формують його життєві компетентності, необхідні 

для успішної самореалізації у житті, навчанні та праці. 

Ключові компетентності – це ті якості, яких кожен потребує для особистої 

реалізації, розвитку, активної громадянської позиції, соціальної інклюзії та 

працевлаштування і які здатні забезпечити життєвий успіх молоді у суспільстві 

знань. 

До ключових компетентностей, визначених Новою школою і 

педагогічною радою школи належать: 

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і 

письмово висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано пояснювати 

факти, а також любов до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі мови 

для ефективного спілкування та культурного самовираження, готовність 

вживати українську мову як рідну в різних життєвих ситуаціях; 



 

 

2) здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та 

іноземними мовами, що передбачає активне використання рідної мови в різних 

комунікативних ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному 

житті громади, можливість розуміти прості висловлювання іноземною мовою, 

спілкуватися нею у відповідних ситуаціях, оволодіння навичками 

міжкультурного спілкування; 

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих 

математичних залежностей у  навколишньому світі, моделювання процесів та 

ситуацій із застосуванням математичних відношень та вимірювань, 

усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в особистому і суспільному 

житті людини; 

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що 

передбачають формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові 

ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та досліджувати, формулювати 

припущення і робити висновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і 

навколишній світ шляхом спостереження та дослідження; 

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання 

змін у близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, 

умінь, ставлень, що є основою компетентнісного підходу, забезпечують 

подальшу здатність успішно навчатися, провадити професійну діяльність, 

відчувати себе частиною спільноти і брати участь у справах громади; 

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи 

екологічного природокористування, дотримання правил природоохоронної 

поведінки, ощадного використання природних ресурсів, розуміючи важливість 

збереження природи для сталого розвитку суспільства; 

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає  

опанування основою цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність 

безпечного та етичного використання засобів інформаційно-комунікаційної 

компетентності у навчанні та інших життєвих ситуаціях; 

8) навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і 

навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію власного 

навчального середовища, отримання нової інформації з метою застосування її 

для оцінювання навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та 

способів їх досягнення, навчання працювати самостійно і в групі; 

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями 

демократії, справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового 

способу життя, усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають 

співпрацю з іншими особами для досягнення спільної мети, активність в житті 

класу і школи, повагу до прав інших осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, 

пов’язаних з різними проявами дискримінації, цінувати культурне розмаїття 

різних народів та ідентифікацію себе як громадянина України, дбайливе 

ставлення до власного здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання 

здорового способу життя; 



 

 

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів 

мистецької творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом 

розкриття і розвитку природних здібностей, творчого вираження особистості; 

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають  

ініціативність, готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння 

організовувати свою діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних 

цінностей ефективної співпраці, готовність до втілення в життя ініційованих 

ідей, прийняття власних рішень. 

Модель випускника школи 

 

 
Загальні 

орієнтири 
Початкова школа: 

портрет випускника 
Основна школа: портрет 

випускника 
Старша школа: портрет 

випускника 

В
ід

ч
у

в
а

ю
 

Усвідомлюю себе 
особистістю, 
причетною до 
громади, України, 
Європи та світу 

Відчуваю власну цінність, 
коли допомагаю друзям, 
батькам, ближнім. 
Вдячний/ -а іншим за 
допомогу 

Почуваюся цілісною 
особистістю з власною 
гідністю, відчуваю потребу 
бути корисним/ -ою 

Усвідомлюю себе активним 
громадянином/ -кою. Вірю в себе 
та Україну, вкладаючи зусилля вії 
розбудову. Усвідомлюю свою 
причетність до європейської та 
світової спільноти 

Відчуваю 
відповідальність 
за свої рішення та 
вчинки 

Розумію, що мої дії та 
рішення мають наслідки, 
не боюсь помилитися 

Відчуваю відповідальність 
за дії / бездіяльність, 
свідомий/ -а того, що моя 
свобода обмежується 
свободою інших 

Відчуваю відповідальність зате, 
як навчаюся і як дію у громаді. 
Змінюю на краще своє життя, 
життя громади, України 

Перебуваю в 
злагоді із собою та 
іншими людьми 

Зустрічаю різних людей з 
різними ідеями, 
сприймаю розмаїття; 
шукаю те, що об’єднує 

Підтримую розмаїття, 
ціную рівність, запобігаю 
будь-якій дискримінації, 
вдаючись до демократичних 
процедур 

Відчуваю обов’язок утверджувати 
рівність і толерантність як 
цінності демократичного 
суспільства, підтримую суспільне 
розмаїття 

Д
у

м
а

ю
 

Маю мету і 
планую її 
досягнути 

Планую та організовую 
гру, власне навчання, 
збагачуючи свій досвід 

Розумію, що є різні шляхи 
для досягнення мети. 
Долаю перешкоди, 
знаходжу вихід із різних 
ситуацій 

Обґрунтовано обираю шляхи 
досягнення мети. Аргументовано 
відстоюю власну думку 

Пізнаю і 
осмислюю світ 

Цікавлюся навколишнім 
світом, розвиваю свою 
допитливість 

Осмислюю, оцінюю, 
узагальнюю суспільні і 
природні явища 

З’ясовую взаємозв’язки між 
суспільними і природними 
явищами і роблю з цього 
обґрунтовані висновки 

Мислю творчо 
Уявляю, мрію, фантазую; 
вчуся ризикувати в 
творчості 

Продукую цікаві гіпотези/ 
передбачення для 
вирішення природничих і 
суспільних проблем 

Творчо і гнучко використовую 
різні стратегії для вирішення 
проблемних ситуацій 

Люблю читати 

Відкриваю світ книги — 
вдома, у класі, бібліотеці, 
книгарні, в Інтернеті. 
Обдумую прочитане і 
ділюся враженнями 

Маю потребу в читанні. 
Проектую прочитане на 
життєві ситуації, дискутую 

Усвідомлюю цінність читання - 
для задоволення, спілкування, 
здобуття інформації, зростання 
як особистості. Критично 
ставлюся до прочитаного 

критично 
мислю і 
відповідально 
використовую 
інформацію 

Розумію, що інформація 
може допомогти або 
нашкодити. Знаходжу 
потрібну мені інформацію 
для навчання та 
спілкування 

Відповідально користуюся 
інформаційними 
ресурсами. Відбираю і 
використовую інформацію з 
різних джерел, критично 
оцінюю її, виокремлюючи 
надійну і достовірну 

Оцінюю відомості і дані, 
використовуючи їх для 
вирішення конкретних 
індивідуальних і суспільно 
значущих проблем. Розпізнаю 
маніпуляції та протистою їм 

Д
ію

 

Дбаю про себе, 
своє здоров’я і 
безпеку 

Дотримуюся правил 
гігієни. Поводжуся 
безпечно, мандруючи, 
граючись і навчаючись. 

Займаюся фізичною 
культурою, спортом, 
допомагаю в праці. Беру 
участь у туристичних 
мандрівках. Реагую 
відповідно до ступеню 
небезпеки 

Власним прикладом і 
досягненнями заохочую інших до 
здорового й активного способу 
життя. 
Дбаю про безпеку громади та 
України 

Дбаю про 
довкілля 

Не завдаю шкоди 
довкіллю, допомагаю 
зберегти природу, 
турбуюся про тварин 

Виконую різні ролі в групі 
для вирішення екологічних 
проблем 

Об’єдную однодумців для 
реалізації проектів зі збереження 
довкілля 

Співпрацюю 
Працюю самостійно і в 
групі однолітків, розумію 
цінність спільної праці 

Виконую різні ролі в групах 
для вирішення суспільних 
проблем 

Ініціюю і реалізую соціальні 
громадські проекти. 



 

 

Розкриваю себе у 
праці і творчості 

Переконаний/ -а у своїй 
обдарованості, виявляю її 
через малюнки, 
саморобки, танець, 
музику тощо 

Виявляю свої таланти, 
здібності та вміння і 
демонструю їх у праці та 
творчості. Виражаю свої 
почуття, думки і 
переживання мовними і 
немовними засобами 

Знаходжу своє місце у світі 
професій, творчих занять, 
зацікавлень, приношу користь і 
отримую від цього задоволення 

Шаную культурне 
і мовне розмаїття 

Шаную рідну культуру, 
відкриваю розмаїття 
культур 

Шанобливо ставлюся до 
народних, релігійних і 
нерелігійних традицій 
різних культур. 

Розвиваю особисту культуру, 
дбаю про збагачення культури 
громади, народу, налагоджую 
діалог культур 

 

                  

 
         4. ЦІЛІ ТА ЗАДАЧІ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ НВК 

 

           Цілі та задачі освітнього процесу НВК на кожному рівні реалізації 

освітньої програми обумовлені моделлю випускника, призначенням і місцем 

школи у освітньому просторі. 

           Педагогічний колектив Синьківського НВК ставить перед собою такі цілі 

освітнього процесу: 

-забезпечити засвоєння учнями та вихованцями обовязкового мінімуму 

змісту дошкільної, початкової, основної, середньої (повної) загальної освіти на 

рівні вимог державного освітнього стандарту; 

-гарантувати наступність освітніх програм усіх рівнів; 

-створити основу для адаптації учнів і вихованців до життя в суспільстві, 

до усвідомленого вибору та наступного засвоєння професійних освітніх програм; 

-формувати позитивну мотивацію учнів до навчальної діяльності; 

-забезпечити соціально-педагогічні відносини, що зберігають фізичне, 

психічне та соціальне здоровя учнів і вихованців. 

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті, визначено завдання, які мають реалізувати вчителі у рамках кожної 

освітньої галузі. Результати навчання повинні робити внесок у формування 

ключових компетентностей учнів. 

 

 

 

 

 

Ключові 

компетентності 

Очікувані результати 

1 Спілкування 

державною мовою 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; міркувати, 

робити висновки на основі інформації, поданої в різних формах 

(у текстовій формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, 

пояснювати і перетворювати тексти задач (усно і письмово), 

грамотно висловлюватися рідною мовою; доречно та коректно 

вживати в мовленні термінологію з окремих предметів, чітко, 

лаконічно та зрозуміло формулювати думку, аргументувати, 

доводити правильність тверджень; уникнення невнормованих 

іншомовних запозичень у спілкуванні на тематику окремого 

предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних 

формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання 



 

 

властивостей, доведення правил, теорем 

2 Спілкування 

іноземними мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, 

визначених чинною навчальною програмою; розуміти на слух 

зміст автентичних текстів; читати і розуміти автентичні тексти 

різних жанрів і видів із різним рівнем розуміння змісту; 

здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до 

поставлених завдань; використовувати у разі потреби 

невербальні засоби спілкування за умови дефіциту наявних 

мовних засобів; обирати й застосовувати доцільні 

комунікативні стратегії відповідно до різних потреб. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та 

використовувати її для різних потреб; висловлювати свої 

думки, почуття та ставлення; ефективно взаємодіяти з іншими 

усно, письмово та за допомогою засобів електронного 

спілкування; ефективно користуватися навчальними 

стратегіями для самостійного вивчення іноземних мов; 

адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні рідної 

мови та інших навчальних предметів, розглядаючи його як 

засіб усвідомленого оволодіння іноземною мовою. 

Навчальні ресурси:підручники, словники, довідкова 

література, мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні тексти. 

3 Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; 

встановлювати відношення між реальними об’єктами 

навколишньої дійсності (природними, культурними, 

технічними тощо); розв’язувати задачі, зокрема практичного 

змісту; будувати і досліджувати найпростіші математичні 

моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, інтерпретувати та 

оцінювати результати; прогнозувати в контексті навчальних та 

практичних задач; використовувати математичні методи у 

життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для 

повноцінного життя в сучасному суспільстві, розвитку 

технологічного, економічного й оборонного потенціалу 

держави, успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і 

обов’язково таких, що моделюють реальні життєві ситуації 

4 Основні 

компетентності у 

природничих 

науках і технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; 

будувати та досліджувати природні явища і процеси; 

послуговуватися технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих наук як 

універсальної мови науки, техніки та технологій. усвідомлення 

ролі наукових ідей в сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які 

ілюструють функціональні залежності результатів впливу 

людської діяльності на природу 

5 Інформаційно-

цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та складати 

алгоритми; визначати достатність даних для розв’язання задачі; 

використовувати різні знакові системи; знаходити інформацію 

та оцінювати її достовірність; доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її 

отримання; усвідомлення важливості інформаційних 



 

 

технологій для ефективного розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та 

діаграм за допомогою програмних засобів 

6 Уміння вчитися 

впродовж життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й 

застосовувати потрібні знання та способи діяльності для 

досягнення цієї мети; організовувати та планувати свою 

навчальну діяльність; моделювати власну освітню траєкторію, 

аналізувати, контролювати, коригувати та оцінювати 

результати своєї навчальної діяльності; доводити правильність 

власного судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності 

нових знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння 

важливості вчитися впродовж життя; прагнення до 

вдосконалення результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві проблеми, 

аналізувати, прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; 

використовувати критерії раціональності, практичності, 

ефективності та точності, з метою вибору найкращого рішення; 

аргументувати та захищати свою позицію, дискутувати; 

використовувати різні стратегії, шукаючи оптимальних 

способів розв’язання життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у 

собі; переконаність, що успіх команди – це й особистий успіх; 

позитивне оцінювання та підтримка конструктивних ідей 

інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту 

(оптимізаційні задачі) 

8 Соціальна і 

громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, 

оцінювати аргументи та змінювати думку на основі доказів; 

аргументувати та відстоювати свою позицію; ухвалювати 

аргументовані рішення в життєвих ситуаціях; співпрацювати в 

команді, виділяти та виконувати власну роль в командній 

роботі; аналізувати власну економічну ситуацію, родинний 

бюджет; орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на 

основі чітких критеріїв, робити споживчий вибір, спираючись 

на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення до 

інших незалежно від статків, соціального походження; 

відповідальність за спільну справу; налаштованість на логічне 

обґрунтування позиції без передчасного переходу до висновків; 

повага до прав людини, активна позиція щодо боротьби із 

дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 Обізнаність і 

самовираження у 

сфері культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, 

аргументувати та вести діалог, враховуючи національні та 

культурні особливості співрозмовників та дотримуючись етики 

спілкування і взаємодії; враховувати художньо-естетичну 

складову при створенні продуктів своєї діяльності (малюнків, 

текстів, схем тощо). 

Ставлення:культурна самоідентифікація, повага до 



 

 

культурного розмаїття у глобальному суспільстві; 

усвідомлення впливу окремого предмета на людську культуру 

та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси:математичні моделі в різних видах 

мистецтва 

10 Екологічна 

грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-

економічні події в державі на основі різних даних; враховувати 

правові, етичні, екологічні і соціальні наслідки рішень; 

розпізнавати, як інтерпретації результатів вирішення проблем 

можуть бути використані для маніпулювання. 

Ставлення:усвідомлення взаємозв’язку окремого предмета та 

екології на основі різних даних; ощадне та бережливе 

відношення до природніх ресурсів, чистоти довкілля та 

дотримання санітарних норм побуту; розгляд порівняльної 

характеристики щодо вибору здорового способу життя; власна 

думка та позиція до зловживань алкоголю, нікотину тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-

економічного, екологічного змісту; задачі, які сприяють 

усвідомленню цінності здорового способу життя 

 

Усі перелічені компетентності однаково важливі й взаємопов’язані. Кожну  
з них діти набуватимуть послідовно, поступово під час вивчення різних 

предметів на всіх етапах освіти. Спільними для всіх компетентностей є такі 
вміння: 

 • уміння читати і розуміти прочитане; 

• уміння висловлювати думку усно і письмово; 

• критичне мислення; 

• здатність логічно обґрунтовувати позицію; 

• ініціативність;  
• творчість; 

• уміння вирішувати проблеми, оцінювати ризики та приймати рішення;  
• уміння конструктивно керувати емоціями, застосовувати емоційний 

інтелект;  
• здатність до співпраці в команді. 

 

Виокремлюються в навчальних програмах такі наскрізні лінії ключових 

компетентностей: 

 «Екологічна безпека й сталий розвиток»,  

 «Громадянська відповідальність»,  

 «Здоров’я і безпека»,  

 «Підприємливість і фінансова грамотність».  

Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних 

компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; їх необхідно 

враховувати при формуванні шкільного середовища. Наскрізні лінії є 

соціальнозначимими надпредметними темами, які допомагають формуванню в 

учнів уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати 

отримані знання у різних ситуаціях. 

Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 



 

 

 організацію навчального середовища — зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного 

середовища навчання; 

 окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні 

предмета проводяться відповідні трактовки, приклади і методи 

навчання, реалізуються надпредметні, міжкласові та загальношкільні 

проекти. Роль окремих предметів при навчанні за наскрізними 

темами різна і залежить від цілей і змісту окремого предмета та від 

того, наскільки тісно той чи інший предметний цикл пов’язаний із 

конкретною наскрізною темою; 

 предмети за вибором;  

 роботу в проектах;  

 позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 

 
Наскрізна 

лінія 

Коротка характеристика 
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Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та екологічної 

свідомості, готовності брати участь у вирішенні питань збереження довкілля і 

розвитку суспільства, усвідомлення важливості сталого розвитку для майбутніх 

поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з реальними 

даними про використання природних ресурсів, їх збереження та примноження. 

Аналіз цих даних сприяє розвитку бережливого ставлення до навколишнього 

середовища, екології, формуванню критичного мислення, вміння вирішувати 

проблеми, критично оцінювати перспективи розвитку навколишнього 

середовища і людини. Можливі уроки на відкритому повітрі. 
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Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, що 

розуміє принципи і механізми функціонування суспільства. Ця наскрізна лінія 

освоюється в основному через колективну діяльність (дослідницькі роботи, 

роботи в групі, проекти тощо), яка поєднує окремі предмети між собою і 

розвиває в учнів готовність до співпраці, толерантність щодо різноманітних 

способів діяльності і думок.  

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше 

позитивних емоцій, а її зміст — бути націленим на виховання порядності, 

старанності, систематичності, послідовності, посидючості і чесності. Приклад 

вчителя покликаний зіграти важливу роль у формуванні толерантного ставлення 

до товаришів, незалежно від рівня навчальних досягнень. 
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Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого члена 

суспільства, здатного вести здоровий спосіб життя і формувати навколо себе 

безпечне життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і охорону 

здоров’я (текстові завдання, пов’язані з середовищем дорожнього руху, рухом 

пішоходів і транспортних засобів). Варто звернути увагу на проблеми, пов’язані 

із ризиками для життя і здоров’я. Вирішення проблем, знайдених з «ага-

ефектом», пошук оптимальних методів вирішення і розв’язування задач тощо, 

здатні викликати в учнів чимало радісних емоцій. 
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Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність 

успішно діяти в технологічному швидкозмінному середовищі, забезпечення 

кращого розуміння учнями практичних аспектів фінансових питань (здійснення 

заощаджень, інвестування, запозичення, страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань щодо 

планування господарської діяльності та реальної оцінки власних можливостей, 

складання сімейного бюджету, формування економного ставлення до природних 

ресурсів.  

 

               Основним завданням освітнього процесу в школі є реорганізація 

освітньої діяльності школи із засвоєння змісту навчальних предметів на 

формування здатності до практичного застосування набутих знань. Вивчення 

усіх навчальних предметів базується на принципах особистісно - орієнтованого 

навчання. Основою методичної компетенції вчителя є досконале володіння 

методами проведення уроків, різноманітними формами роботи, методичними 

прийомами, уміння конструювати уроки класичних типів – набуття нових знань, 

формування умінь і навичок, узагальнення і систематизації, контролю знань, 

комбінованого, а також нестандартних уроків, що ефективно формують 

здатність до нестандартного мислення, творчості, підвищують інтерес до 

предмету, активізують навчальну діяльність.  

               В школі створено можливість для систематичного використання 

сучасних мультимедійних засобів навчання, комп’ютерної, проекційної техніки, 

педагогічних програмних засобів. Усе це забезпечує можливість для досягнення 

освітнього процесу – інтелектуально-творчого, морального, національно-

культурного, естетичного збагачення, розвиток та закріплення на цій основі 

індивідуальних якостей шляхом засвоєння навчального матеріалу, вироблення 

умінь навчальної, трудової, організаційної, художньо-естетичної діяльності.   

Пріоритетним освітнім завданням закладу освіти у 2020/2021 

навчальному році є формування у здобувачів освіти уміння вчитися з 

використанням ІТ, а в учителів – уміння забезпечувати цей процес. У 

зв’язку із світовим викликом щодо епідеміологічної ситуації, що має місце 

і в Україні, та необхідністю введення карантинних заходів задля 

запобігання поширенню вірусних хвороб,  врахована можливість 

організації освітнього процесу в межах навчального року в умовах 

карантину. Для організації освітнього прцесу в цей період розроблені два 

плани: 

1. План роботи щодо організації  освітнього процесу у 

Синьківському НВК  у 2020/2021 н.р. за умов «зеленого», 

«жовтого», «помаранчевого» рівня епідемічної ситуації. 

2. План роботи щодо організації  освітнього процесу у 

Синьківському НВК  у 2020/2021 н.р.за умов «червоного», рівня 

епідемічної ситуації. 

За умов реалізації цих планів у закладі забезпечується: 

- соціальне дистанціювання; 

- мінімізація переміщення здобувачів освіти та комунікація між 

ними в межах закладу освіти; 

- дотримання нормативів наповнюваності класів та інших вимог 

законодавства про освіту. 

Школа  організовує дистанційне навчання на основі єдиної 



 

 

безкоштовної платформи e-school, а також за допомогою поєднання 

онлайн-занять через Zoom, Skype, Instagram, Google, заздалегідь записаних 

відеоуроків, презентацій від вчителів чи із зовнішніх освітніх ресурсів, 

підібраних завдань для самостійної роботи із подальшою перевіркою. 

Актуальним залишається  розміщення записів відеоуроків з різних 

навчальних предметів, презентацій, відеоконференцій, інформування учнів 

та батьків про освітні ресурси. 

                       

                         5. Опис освітніх програм 
5.1.  Початкова школа. І ступінь. Початкова освіта. 

1-3 клас (І цикл навчання, основний цикл навчання) 

 

                Організація освітньої діяльності у 1-2-х класах закладів загальної 

середньої освіти у 2020/2021 навчальному році здійснюється відповідно до: 

законів України «Про освіту», «Про загальну середню освіту», Указу Президента 

України від 13.10.2015 № 580/2015 «Про стратегію національно-патріотичного 

виховання дітей та молоді на 2016-2020 роки», Концепції Нової української 

школи (схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів України     від 14 грудня 

2016 р. № 988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 

2029 року», Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України № 87 від 21.02.2018 (у 1-2 класах),  типових освітніх 

програм (наказ МОН України від 08.10.2019 №1272). Педрадою закладу 

затверджено освітню програму, розроблену під керівництвом Шияна Р.Б. 
Освітня програма початкової освіти  окреслює рекомендовані підходи до 

планування й організації закладом єдиного комплексу освітніх компонентів для 
досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним 
стандартом початкової освіти. На основі освітньої програми заклад освіти складає 
та затверджує навчальний план, що конкретизує організацію освітнього процесу. 
Окрім освітніх компонентів для вільного вибору здобувачів освіти, які є 
обов’язковими, за рішенням закладу освітня програма може містити інші 
компоненти, зокрема корекційно-розвитковий складник для осіб з особливими 
освітніми потребами.  

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 
Мовно-літературна, у тому числі:  
Рідномовна освіта (українська мова та література;  
Іншомовна освіта (ІНО)  
Математична (МАО) 
Природнича (ПРО) 
Технологічна (ТЕО) 
Інформатична (ІФО) 
Соціальна і здоров’язбережувальна (СЗО) 
Громадянська та історична (ГІО) 
Мистецька (МИО) 
Фізкультурна (ФІО) 

Очікувані результати навчання здобувачів освіти. Відповідно до мети та 
загальних цілей, окреслених у Державному стандарті початкової освіти, визначено 
завдання, які має реалізувати вчитель/ вчителька у рамках кожної галузі. Очікувані 



 

 

результати навчання здобувачів освіти подано за змістовими лініями і 
співвіднесено за допомогою індексів

1
 з обов’язковими результатами навчання 

першого циклу, визначеними Державним стандартом початкової освіти. 
Змістові лінії кожної освітньої галузі в межах І циклу реалізовуються 

паралельно та розкриваються через «Пропонований зміст», який окреслює 
можливий навчальний матеріал, на підставі якого будуть формуватися очікувані 
результати навчання та відповідні обов’язкові результати навчання.  

Оскільки  освітня програма ґрунтується на компетентнісному підході, теми/ 
тези рубрики «Пропонований зміст» не передбачають запам’ятовування учнями 
визначень термінів і понять, а активне конструювання знань та формування умінь, 
уявлень через досвід практичної діяльності.  

Рекомендовані форми організації освітнього процесу. Очікувані 
результати навчання, окреслені в межах кожної галузі, досяжні, якщо 
використовувати інтерактивні форми і методи навчання – дослідницькі, 
інформаційні, мистецькі проекти, сюжетно-рольові ігри, інсценізації, моделювання, 
ситуаційні вправи, екскурсії, дитяче волонтерство тощо 

Вимірювання результатів навчання здобувачів освіти відбувається 
шляхом:  

-формувального оцінювання, яке допомагає відстежувати особистісний 
розвиток здобувачів освіти і хід опановування ними навчального досвіду як основи 
компетентності, вибудовувати індивідуальну освітню траєкторію особистості;                     
підсумкового (тематичного та завершального) оцінювання, під час якого навчальні 
досягнення здобувачів освіти співвідносяться з очікуваними результатами 
навчання, визначеними цією Типовою освітньою програмою.  

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття початкової освіти. 
Початкова освіта здобувається, як правило, з 6 років. Діти, яким на 1 вересня 
поточного навчального року виповнилося сім років, повинні розпочинати здобуття 
початкової освіти цього ж навчального року. Діти, яким на 1 вересня поточного 
навчального року не виповнилося шести років, можуть розпочинати здобуття 
початкової освіти цього ж навчального року за бажанням батьків або осіб, які їх 
замінюють, якщо їм виповниться шість років до 1 грудня поточного року. Особи з 
особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття початкової освіти з 
іншого віку. 

 

                           Мовно-літературна освітня галузь  
Рідномовна освіта (українська мова і література) 

Метою рідномовної освіти для загальної середньої освіти є розвиток 
здатності спілкуватися українською мовою для духовного, культурного й 
національного самовияву, послуговуватися нею в особистому і суспільному житті, у 
міжкультурному діалозі, бачити її передумовою життєвого успіху; плекання 
здатності спілкуватися рідною мовою (якщо вона не українська); формування 
шанобливого ставлення до культурної спадщини; збагачення емоційно-чуттєвого 
досвіду. 
          Відповідно до окресленої мети, головними завданнями рідномовної освіти у 
початковій школі є: 

 виховання стійкої мотивації до читання та прагнення вдосконалювати своє 
мовлення; 

                                                 
 



 

 

 сприяння індивідуальному самовияву учнів та взаємодії між ними через 
розвиток комунікативних умінь, зокрема діалогічного мовлення, театралізацію; 

 розвиток уміння вдумливого читання і базових правописних умінь; 

 збагачення духовного світу учнів через естетичне сприймання творів 
художньої літератури та медіапродуктів; 

 розвиток уяви та творчого мислення учнів за допомогою творів літератури 
та мистецтва, медіатекстів, театралізації, гри; 

 формування умінь опрацьовувати тексти різних видів (художні, науково-
популярні, навчальні, медіатексти); 

 розвиток здатності спостерігати за мовними явищами, експериментувати зі 
звуками, словами, фразами, зокрема і в мовних іграх, для опанування початкових 
лінгвістичних знань і норм української мови; 

 створення сприятливого мовного середовища у школі, зокрема й через 
пізнання сучасної дитячої літератури різної тематики та жанрів. 

Відповідно до окреслених завдань, у початковому курсі рідномовної освіти 
виокремлено такі змістові лінії: «Взаємодіємо усно», «Читаємо», «Взаємодіємо 
письмово», «Досліджуємо медіа», «Досліджуємо мовлення», «Театралізуємо». 

Комунікативна компетентність, зокрема вільне володіння українською мовою 
та спілкування рідною мовою (якщо вона не українська), виявляється в 
безпосередньому та опосередкованому спілкуванні. 

Для формування комунікативної компетентності в умовах безпосереднього 
спілкування програма пропонує розгортати навчальну діяльність у межах змістової 
лінії «Взаємодіємо усно» (мовець / слухач – слухач / мовець). Ця змістова лінія 
передбачає залучення учнів до дій зі сприймання, перетворення, виокремлення, 
аналізу й інтерпретації, оцінювання та використання усної інформації в реальній 
мовленнєвій практиці (бесіда, дискусія у класі, мікродискусія в групі, обговорення 
в парі тощо). 

Для становлення комунікативної компетентності в умовах опосередкованого 
спілкування (на відстані у просторі та часі) запропоновано змістові лінії «Читаємо» 
(читач – автор), «Взаємодіємо письмово» (автор – читач), «Досліджуємо медіа» 
(читач / глядач / слухач – автор). Ці змістові лінії забезпечують здобуття досвіду 
опосередкованого спілкування, опанування кола знань (понять, уявлень) та вмінь, 
що дають змогу учням удосконалювати комунікативну компетентність. 

Змістова лінія «Читаємо» спрямована на розвиток мотивації дітей до 
читання, залучення їх до читацької діяльності, яка ґрунтується на учнівській 
ініціативності та самостійності у доборі текстів для читання та інтерпретації 
прочитаного. Під час читання учні розвивають уміння сприймати та аналізувати 
текст, оцінювати прочитане та перетворювати інформацію, уявляти, мислити 
творчо. 

Змістова лінія «Взаємодіємо письмово» передбачає залучення учнів до 
реальної писемної практики, зокрема за допомогою цифрових пристроїв та в 
режимі онлайн. Результатом такої роботи є базові вміння створювати писемні 
висловлювання у реальному та віртуальному просторі та редагувати їх. 

Змістова лінія «Досліджуємо медіа» передбачає ознайомлення школярів з 
основами медіаграмотності. Діти формують уявлення про межу між реальним 
світом і світом мас-медіа. Вони вчаться інтерпретувати, аналізувати, оцінювати 
медіатексти (фільм, мультфільм, реклама, фотографія тощо) та створювати прості 
медіапродукти. Змістова лінія «Досліджуємо медіа» пропонує інструмент для 
активного критичного освоєння комунікативного медіасередовища.  



 

 

Змістова лінія «Досліджуємо мовлення» забезпечує дослідження мовних 
закономірностей і формування на цій основі свідомих мовленнєвих умінь 
(орфоепічних, лексичних, граматичних, правописних, стилістичних, словотвірних). 
Також у межах цієї змістової лінії учні опановують виражальні засоби художніх 
текстів, що в цілому сприяє творенню індивідуального стилю мовлення. 

Змістова лінія «Театралізуємо» слугує розвитку комунікативних умінь учнів, 
зокрема вміння моделювати різні ситуації спілкування, обирати відповідні 
комунікативні стратегії, досліджувати несловесні засоби спілкування. Увага до 
несловесних засобів приділятиметься і в змістових лініях «Взаємодіємо усно» та 
«Досліджуємо медіа», а сам прийом театралізації може використовуватися й у 
змістовій лінії «Читаємо».  

Специфіка змістової лінії «Театралізуємо» пов’язана з формуванням 
уявлення про театр як місце, де учні здобувають досвід співчуття та 
співпереживання. Тому в межах змістової лінії «Театралізуємо» учні досліджують 
чужу (глядач) та власну (актор) експресію. Ця змістова лінія передбачає залучення 
учнів до сценічної творчості, в умовах якої школярі набувають акторського досвіду, 
зокрема імпровізації, що забезпечує розвиток у дитини емоційного інтелекту, 
творчого мислення, самосвідомості й самоефективності, уміння мобілізувати 
інших, ініціативності, уміння долати бар’єри, пов’язані з неоднозначністю, 
невизначеністю та ризиками, співпрацювати з іншими особами. 

Пропонований зміст і результати навчання з мовно-літературної 
освітньої галузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і 
вимогам   Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         
програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 

 
 

                                   Іншомовна освіта (англійська мова) 

 

Метою іншомовної освіти для загальної середньої освіти є формування 
іншомовної комунікативної компетентності для безпосереднього та 
опосередкованого міжкультурного спілкування, що забезпечує розвиток інших 
ключових компетентностей і задоволення різних життєвих потреб дитини. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями іншомовної освіти у 
початковій школі є: 

 здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, визначених цією 
програмою; 

 розуміти на слух зміст автентичних текстів; 

 читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним рівнем 
розуміння змісту; 

 здійснювати спілкування у письмовій формі відповідно до поставлених 
завдань; 

 адекватно використовувати досвід, набутий під час вивчення рідної мови та 
інших навчальних предметів; 

 використовувати в разі потреби невербальні засоби спілкування за умови 
дефіциту наявних мовних засобів; 

 критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних потреб;  

 висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 



 

 

 ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою засобів 
електронного спілкування;  

 обирати й застосовувати доцільні комунікативні стратегії відповідно до 
різних потреб;  

 ефективно користуватися навчальними стратегіями для самостійного 
вивчення іноземних мов. 

Зміст навчання забезпечується єдністю предметного, процесуального та 
емоційно-ціннісного компонентів і створюється на засадах опанування іноземної 
мови в контексті міжкультурної парадигми, що передбачає ознайомлення з 
культурою народу, чию мову вивчають учні. Такий підхід зумовлює формування 
готовності до міжкультурної комунікації в межах типових сфер, тем і ситуацій 
спілкування, визначених навчальною програмою. На кінець 2-го класу учні 
загальноосвітніх навчальних закладів досягають рівня Pre-А1, а на кінець 4-го 
класу – рівня А1. Ці рівні характеризують результати навчальних досягнень в 
кожному виді мовленнєвої діяльності та узгоджуються із «Загальноєвропейськими 
рекомендаціями з мовної освіти»

2
. 

Відповідно до мети іншомовної освіти та завдань у початковій школі, 
виокремлено такі змістові лінії: «Сприймання на слух», «Зорове сприймання», 
«Усна взаємодія», «Усне висловлювання», «Писемна взаємодія», «Писемне 
висловлювання», «Онлайн взаємодія». 

Іншомовна комунікативна компетентність виявляється в безпосередньому та 
опосередкованому міжкультурному спілкуванні. Для формування комунікативної 
компетентності в умовах безпосереднього спілкування програма пропонує 
розгортати навчальну діяльність у межах змістових ліній «Сприймання на слух», 
«Усна взаємодія», «Усне висловлювання». Змістова лінія «Сприймання на слух» 
передбачає залучення учнів до дій зі сприймання коротких простих запитань, 
тверджень, вказівок, інструкцій та реагування на них вербально і/ або невербально. 
Змістова лінія «Усна взаємодія» спрямована на розвиток умінь розпізнавати 
знайомі слова повсякденного вжитку у знайомому контексті; ставити запитання та 
давати відповіді про себе та щоденні справи. Змістова лінія «Усне висловлювання» 
передбачає творення коротких фраз про себе, надавання базової персональної 
інформації (наприклад, ім’я, адреса, родина, національність). 

Для становлення комунікативної компетентності в умовах опосередкованого 
спілкування (на відстані в просторі та часі) запропоновано змістові лінії «Зорове 
сприймання» (читач – автор), «Писемна взаємодія», «Писемне висловлювання», 
«Онлайн взаємодія». Усі перелічені змістові лінії забезпечують для учня здобуття 
досвіду опосередкованого спілкування та опанування низки комунікативних умінь, 
що дасть змогу учням розвивати комунікативну компетентність. Змістова лінія 
«Зорове сприймання» передбачає сприймання та розпізнавання знайомих слів у 
супроводі малюнків. У рамках змістової лінії «Писемне висловлювання» учні 
навчаються писати короткі фрази для надання базової інформації. Результатом 
опрацювання змістової лінії «Онлайн взаємодія» є оволодіння вміннями 
встановлювати базовий соціальний контакт онлайн, вживаючи найпростіші 
ввічливі форми вітання та прощання, та розміщувати прості твердження про себе у 
форматі онлайн.  

Пропонований зміст і результати навчання з іншомовної освіти 
(англійська мова 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і 
вимогам   Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         

                                                 

 



 

 

програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 

 
 

                            Математична освітня галузь  

 

Освітня програма з математики для 1-2 класів спрямована на формування в 
учнів математичної ключової і предметної компетентностей, реалізацію мети та 
загальних цілей освітньої галузі, визначених у Державному стандарті початкової 
освіти. 

 У програмі головний акцент зроблено на реалізацію компетентнісного 
підходу у викладанні математики. Визначальними у структурі програми є 
обов’язкові та очікувані результати навчання на кінець другого та четвертого 
класів.  

Такий підхід дає можливість чітко бачити, якими компетентностями мають 
оволодіти молодші школярі на першому та другому циклах початкової освіти, а 
вчитель не мусить концентрувати свою увагу на вивченні однакового для всіх 
обсягу і змісту матеріалу, залишаючи за собою право його вибору з урахуванням 
вікових та індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб учнів шляхом 
розроблення власної освітньої програми. 

Метою математичної освітньої галузі Стандарт визначає «розвиток 
математичного мислення дитини, здатностей розуміти й оцінювати математичні 
факти й закономірності, робити усвідомлений вибір, розпізнавати в повсякденному 
житті проблеми, які можна розв’язувати із застосуванням математичних методів, 
моделювати процеси та ситуації для вирішення проблем». 

У відповідності із загальними цілями найважливішими завданнями 
навчання математики є:  

 формування здатності розпізнавати серед повсякденних проблем ті, які 
можна розв’язати із застосуванням математичних методів та способів;  

 розвиток уміння здійснювати дослідження, аналіз, планування 
послідовності дій для розв’язання повсякденних проблем математичного змісту, 
зокрема й сюжетних задач;  

 формування та розвиток усвідомлених і міцних обчислювальних навичок;  

 вироблення вміння описувати побачене, почуте, прочитане за допомогою 
простих математичних моделей;  

 формування відповідального ставлення щодо висування гіпотез, їх оцінки, 
доведення або спростування, обґрунтування свого вибору;  

 вироблення досвіду дослідження просторових відношень, форм об’єктів 
навколишнього світу, конструювання площинних та об’ємних геометричних фігур; 

 вироблення вміння сприймати, перетворювати та оцінювати отриману 
інформацію, використовуючи різні джерела, у тому числі й засоби інформаційно-
комунікаційних технологій. 

У початковому курсі математичної освіти відповідно до зазначеної мети і 
сформульованих завдань виділено такі змістові лінії: «Лічба», «Числа. Дії з 
числами», «Вимірювання величин», «Просторові відношення. Геометричні 
фігури», «Робота з даними». 

 У межах змістових ліній «Лічба», «Числа. Дії з числами» здійснюється 
формування поняття числа, насамперед, розуміння учнями принципу утворення 
різних видів чисел (натуральних одноцифрових, натуральних багатоцифрових, 
дробових тощо) та способів виконання дій з цими числами ‒ порівняння, 



 

 

додавання, віднімання, множення та ділення. Крім того, розгортається робота з 
дослідження законів і властивостей, способів виконання арифметичних дій під час 
розв’язання повсякденних проблем математичного змісту, зокрема й сюжетних 
задач.  

У рамках змістової лінії «Вимірювання величин», опираючись на суб’єктний 
досвід та навички дослідницької роботи, молодші школярі вчаться вимірювати 
величини довжини, маси, температури, часу, місткості (об’єму) за допомогою 
підручних засобів і вимірювальних приладів, оперувати грошима.  

Разом з тим, учні виконують перетворення, порівняння, додавання і 
віднімання іменованих чисел, розв’язують повсякденні проблеми математичного 
змісту, в тому числі й сюжетні задачі, використовуючи різні одиниці вимірювання 
величин.  

У процесі навчальної роботи з різного роду величинами виокремлюється 
також і робота з геометричним матеріалом, дослідження просторових відношень 
та геометричних фігур різних форм, конструювання площинних та об’ємних фігур 
з підручного матеріалу, створення макетів реальних та уявних об’єктів різних 
конструкцій, виконання простих завдань, описаних у математичних текстах, в т.ч. й 
сюжетних задачах геометричного змісту (змістова лінія «Просторові відношення. 
Геометричні фігури»).  

Формування в учнів уміння аналізувати повсякденні проблеми 
математичного змісту потребує оволодіння ними математичним моделюванням як 
прийомом діяльності при дослідженні реальних об’єктів і процесів та при 
розв’язуванні навчально - пізнавальних і практико зорієнтованих задач, 
використовуючи різні джерела інформації, в тому числі й засоби інформаційно-
комунікаційних технологій. 

З прикладами так званих «фізичних» моделей школярі зустрічаються ще в 
дошкіллі: іграшки, що оточують дитину, фотографія людини, глобус та ін., а 
математичне моделювання – це створення моделей та їх дослідження засобами 
математики.  

З 1-го класу учнів варто привчати до роботи з різного виду простими 
математичними моделями, оскільки вони так чи інакше допомагають виділити, 
впорядкувати, проаналізувати та зафіксувати дані (подані в умові задачі, зібрані за 
допомогою опитувальника тощо). Ця робота розгортається у межах змістової лінії 
«Робота з даними».  

Таким чином, упродовж двох циклів навчання математики у поєднанні з 
іншими освітніми галузями у здобувачів початкової освіти здійснюватиметься 
формування знань, умінь, ставлень, що є сутністю компетентнісного підходу, для 
забезпечення подальшої здатності успішно навчатися, усвідомлюючи роль 
математичних знань та вмінь в особистому і суспільному житті людини.  

Пропонований зміст і результати навчання з математичної 
освітньоїгалузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і 
вимогам    Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         
програми,  розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 

 
                                      

                                         Природнича освітня галузь 
 

Метою природничої освітньої галузі для загальної середньої освіти є 
формування наукового мислення та культури дослідження; розвиток системних 



 

 

уявлень про цілісність та розмаїття природи, утвердження принципів сталого 
розвитку, ефективної, безпечної і природоохоронної поведінки в довкіллі. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями природничої 
освітньої галузі у початковій школі є: 

 виховання любові та шанобливого ставлення до природи рідного краю, 
України, планети Земля; 

 формування екологічно й етично обґрунтованої поведінки у природі, 
залучення до участі у природоохоронних акціях; 

 розвиток зацікавлення до пізнання природи, оволодіння способами 
навчально-пізнавальної діяльності, елементарними дослідницькими вміннями 
(через експерименти, спостереження); 

 поступове формування уявлень про природничо-наукову картину світу 
через поглиблення початкових знань про природні об’єкти і явища, взаємозв’язки в 
системі «нежива природа – жива природа», про залежність людини від стану 
навколишнього середовища та її вплив на нього. 

Відповідно до зазначених мети і завдань, виокремлено такі змістові лінії: «Я 
пізнаю природу», «Я у природі», «Я у рукотворному світі».  

Змістова лінія «Я пізнаю природу» спрямована на формування 
дослідницьких умінь школярів через підтримку допитливості та інтересу до 
спостережень, експериментів та моделювання для пошуку відповідей на запитання 
про навколишній світ.  

Змістова лінія «Я у природі» передбачає розвиток уявлень молодших 
школярів про об’єкти та явища природи, встановлення зв’язків між неживою і 
живою природою, формування бережливого ставлення до природи; вироблення 
навичок екологічно доцільної поведінки в довкіллі. 

Змістова лінія «Я в рукотворному світі» спрямована на формування 
загальних уявлень про світ, створений людиною, понять про взаємозв’язки людини 
і природи, слугує джерелом натхнення для пошуку та втілення дитячих 
винахідницьких ідей та проектів. 

Провідна роль у вивченні природничої освітньої галузі належить 
дослідженням (спостереженням, експериментам), екскурсіям, природоохоронній та 
проектній діяльності школярів. 

Пропонований зміст і результати навчання з природничої освітньої 
галузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і вимогам    
Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         
програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 

 
 

Технологічна освітня галузь 

 

Метою технологічної освітньої галузі для загальної середньої освіти є 
формування в учня/ учениці здатності до зміни навколишнього світу засобами 
сучасних технологій без шкоди для середовища, до використання технологій для 
власної самореалізації, культурного й національного самовияву. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями технологічної 
освітньої галузі у початковій школі є: 

 залучення учнів до різних видів діяльності, формування вмінь для 
створення виробу від творчого задуму до його втілення в готовий результат; 



 

 

 формування в учнів культури праці та побуту, навичок раціонального 
ведення домашнього господарства, задоволення власних потреб та потреб інших, 
відповідальності за результати власної діяльності; 

 формування вміння ефективно використовувати природні матеріали з 
турботою про навколишнє середовище;  

 створення умов для практичного і творчого застосування традицій і 
сучасних ремесел. 

Зміст технологічної освітньої галузі в початкових класах структурується за 
такими змістовими лініями: «Технічна творчість і техніка», «Світ технологій», 
«Світ ремесел», «Побут».  

Змістові лінії, які систематизують очікувані результати навчання, спрямовані 
на формування ключових компетентностей учнів.  

 
Змістова лінія «Технічна творчість і техніка» спрямована на залучення 

учнів до творчої діяльності у процесі конструювання та моделювання під час 
самостійної або колективної роботи з конструктором. Процес конструювання з 
готових деталей (моделей) конструктора має на меті сприяти розвитку просторової 
уяви й елементів творчого та технічного мислення учнів, через читання і 
зіставлення малюнків, графічних зображень, за якими учні складатимуть 
конструкції. Учні виконуватимуть макетування об’ємних моделей транспортних 
засобів, будинків, веж, роботів тощо.  

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до деталей 
конструкторів, відповідних графічних зображень схем для конструювання простих 
моделей; матеріалів для виготовлення та оздоблення виробу 

Змістова лінія «Світ технологій» має на меті формувати в учнів здатність 
планувати власну діяльність у процесі вивчення конструкційних матеріалів – від 
розпізнавання їх на дотик до аргументованого добору для створення виробу, 
виконувати найпростіші способи їх обробки. Важливою умовою засвоєння цієї лінії 
є формування в учнів здатності розуміти і дотримуватися послідовності у 
виготовленні виробів, аргументувати обрану послідовність у роботі. У процесі 
роботи з матеріалами провідними операціями будуть: різання ножицями, 
склеювання, зв’язування стрічок тощо. 

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до матеріалів, 
технологічних карток (схем), необхідних для виготовлення виробу, інструментів та 
пристосувань, довідникових посібників (книжки з ілюстраціями до творів, набори 
малюнків до мультфільмів тощо). Організація екскурсій на виробничі об’єднання, 
перегляд та обговорення відеофільмів про виробництво. Перегляд та обговорення 
фільмів (мультфільмів), у яких висвітлюється повторне та економне використання 
матеріалів. 

Змістова лінія «Світ ремесел» має на меті формувати в учнів ставлення до 
творів декоративно-ужиткового мистецтва та ремесел як культурної спадщини 
українського народу, а також вміння створювати та оздоблювати прості вироби за 
зразком чи власним задумом, із застосуванням традиційних ремесел або технік 
декоративно-ужиткового мистецтва. У процесі роботи провідними операціями 
будуть: різання ножицями, склеювання, зв’язування, різьблення, ліплення тощо. 

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до виробів, 
виготовлених традиційними та сучасними ремеслами; матеріалів, інструментів та 
пристосувань, каталогів, фотографій тощо. Перегляд та обговорення фільмів 
(мультфільмів), у яких висвітлюються технології традиційних та сучасних ремесел. 



 

 

Відвідування (реально чи віртуально) майстерень народних умільців, музеїв 
декоративно-ужиткового мистецтва. 

Змістова лінія «Побут» має на меті формувати практичні навички організації 
власної життєдіяльності, розв’язувати практичні завдання у власному побуті, 
планувати та реалізовувати найпростіші трудові дії (ремонт іграшок, книжок, 
догляд за рослинами, домашніми тваринами; приготування страв за рецептами; 
догляд за одягом та взуттям). 

Пропоновані умови: персональний доступ учня / учениці до матеріалів, 
інструментів та пристосувань; об’єктів (іграшок, книжок тощо). Перегляд та 
обговорення фільмів (мультфільмів), у яких висвітлюються найпростіші дії щодо 
самостійності в побуті. 

Технологічна освітня галузь базується на практичній діяльності учнів. На 
кожному занятті передбачено виконання практичної роботи. Об’єкти праці для 
виготовлення учитель/ учителька добирає, спираючись на побажання учнів. 

Пропонований зміст і результати навчання з мовно-літературної 
освітньої галузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і  
вимогам    Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         
програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 

 
 

                             Інформатична освітня галузь 
 

Метою інформатичної освітньої галузі для загальної середньої освіти є 
формування в учня/ учениці здатності до вирішення проблем із використанням 
цифрових пристроїв, інформаційно-комунікаційних технологій та критичного 
мислення для розвитку, творчого самовираження, власного та суспільного 
добробуту; безпечна та відповідальна діяльність в інформаційному суспільстві. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями інформатичної 
освітньої галузі у початковій школі є: 

 формування відповідальної позиції цифрового громадянина, навичок 
безпечного й етичного користування цифровими пристроями та мережами; 

 формування початкових умінь розрізняти інформацію різних видів та 
працювати з нею за допомогою цифрових пристроїв чи без них; 

  формування початкових умінь визначати, знаходити та зберігати 
інформацію, необхідну для розв’язання життєвих проблем (навчання, гри тощо), за 
допомогою цифрових пристроїв, мереж та без них, самостійно та під час групової 
взаємодії; розрізняти правдиву і неправдиву інформацію різних видів; 

 налагодження комунікації за допомогою цифрових пристроїв та мереж для 
спільної творчості, співпраці, навчання, гри; 

 формування початкових умінь створювати електронні тексти (зображення, 
відео, звуки, програми тощо) за допомогою цифрових пристроїв; 

 формування вмінь презентувати себе, власну творчість, ідеї, створені 
продукти та інші результати індивідуальної та групової діяльності за допомогою 
цифрових пристроїв. 

 
Реалізація поставленої мети та завдань у початковій школі відбувається за 

змістовими лініями “Я у світі інформації (Дані. Інформація. Моделі)”, “Моя 
цифрова творчість”, “Комунікація та співпраця”, “Я і цифрові пристрої”, 
“Відповідальність та безпека в інформаційному суспільстві”. 



 

 

У рамках змістової лінії “Я у світі інформації (Дані. Інформація. Моделі)” 
формуються початкові вміння розпізнавати, знаходити, свідомо відбирати, 
зберігати та опрацьовувати просту інформацію за допомогою цифрових пристроїв 
та без них. Розпізнавання правдивої і неправдивої інформації в усіх її виявах (текст, 
зображення, звук тощо) необхідне для формування критичного мислення, що 
сприяє безпеці в інформаційному просторі дитини. Початкові уявлення про моделі 
реалізовуються через визначення істотних і неістотних властивостей об’єктів та 
створення на основі цього простих моделей об’єктів. 

Змістова лінія “Моя цифрова творчість” розкривається через практичну 
діяльність (індивідуальну і групову) зі створення простих інформаційних продуктів 
(програм, текстів, зображень, відео, звуків, тощо) за допомогою цифрових 
пристроїв та програм для творчого самовираження, презентації себе і продуктів 
власної діяльності, вирішення завдань інших освітніх галузей. 

В основі змістової лінії “Комунікація та співпраця” – ознайомлення із 
доступними для дитини засобами цифрової та безпосередньої комунікації для гри, 
спілкування, навчання, отримання нової інформації; використання безпечного 
онлайнового чи офлайнового середовища для цього. В умовах роботи у групі учні 
мають навчитися окреслювати цілі індивідуальної та групової діяльності, 
розподіляти ролі в межах групи, оцінювати здобутий результат, аналізувати 
помилки та усувати їх, доброзичливо взаємодіяти безпосередньо та в мережах. 

Змістова лінія “Я і цифрові пристрої” реалізовується через усвідомлення і 
розпізнавання тих завдань, які можна розв’язати за допомогою цифрових 
пристроїв, виходячи з їхніх функціональних можливостей (фотографувати, 
записувати, слухати, відображати, опрацьовувати інформацію тощо). До основних 
умінь, які формуються через цю змістову лінію, належать розпізнавання простих 
програмних і технічних несправностей та вміння усувати їх самостійно чи з 
допомогою дорослих, розуміти обмеження та переваги пристроїв стосовно 
виконуваних завдань, усвідомлювати, що машини можуть імітувати інтелектуальну 
діяльність. Ця змістова лінія охоплює вміння організовувати власний робочий 
простір на фізичному та простому програмному рівні для збереження здоров’я, 
доброго самопочуття та ефективної діяльності учня/ учениці. 

Змістову лінію “Відповідальність та безпека в інформаційному 
суспільстві” спрямовано на створення безпечних умов для учня / учениці під час 
роботи з цифровими пристроями і в мережах, що передбачає захист особистої 
інформації, формування принципів етичного, доброзичливого та відповідального 
спілкування через мережі, навички і можливості захисту власного інформаційного 
простору, фізичного та психологічного здоров’я. У рамках цієї змістової лінії в 
учнів формується відповідальне та шанобливе ставлення до власної та чужої 
інформаційної діяльності, яке на рівні початкової школи виявляється, зокрема, і 
через зазначення власного авторства, посилання на авторство інших, а також через 
усвідомлення шкоди від списування. 

Вказані змістові лінії передбачають можливу інтеграцію інформатичної 
освітньої галузі з іншими освітніми галузями через розв’язування дослідницьких 
завдань, формування наскрізних умінь учнів, інформатичної грамотності та 
культури. 

Пропонований зміст і результати навчання з інформатичної освітньої 
галузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і  вимогам    
Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         
програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 



 

 

 
 

              Соціальна та здоров’язбережувальна освітня галузь 
 

Метою соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі для 
загальної середньої освіти є становлення самостійності учня / учениці, його / її 
соціальної залученості та активності через формування здорового способу життя, 
розвиток підприємливості, здатності до співпраці в різних середовищах, 
впевненості в собі та доброчесності для безпеки, добробуту та сталого розвитку. 

 
Відповідно до окресленої мети, головними завданнями соціальної та 

здоров’язбережувальної освітньої галузі у початковій школі є: 
 формування у школярів стійких переконань щодо цінності життя, 

здоров’я і безпеки для себе і тих, хто його / її оточує;  

 виховання дбайливого та усвідомленого ставлення до власного здоров’я і 
безпеки; 

 розвиток потреби самопізнання та самовдосконалення; 

 формування в учнів сталої мотивації до здорового способу життя;  

 формування свідомого прагнення дотримуватися безпечної, здорової та 
етичної поведінки для поліпшення добробуту; 

 розвиток уміння ухвалювати рішення в повсякденних ситуаціях з користю 
для безпеки та здоров’я; 

 сприяння індивідуальному розвитку самостійності, підприємливих 
якостей та поведінки свідомого споживача; 

 формування вміння вчитися без шкоди для здоров’я; 

 створення сприятливого безпечного та здорового середовища в школі. 
Зміст соціальної та здоров’язбережувальної освітньої галузі структуровано за 

трьома змістовими лініями: «Безпека», «Здоров’я», «Добробут». 
Змістова лінія «Безпека» передбачає розвиток умінь безпечної поведінки 

вдома, школі та у природному й техногенному середовищі, прогнозування наслідків 
небезпечних дій, визначення впливів на вибір безпечної поведінки, дотримання 
правил (дорожнього руху, використання побутової техніки і побутової хімії тощо) та 
відповідального ставлення до особистої безпеки й безпеки інших. 

Змістова лінія «Здоров’я» спрямована на формування в учнів 
здоров’язбережувальної компетентності і поведінки через набуття навичок 
здорового способу життя, розвиток позитивної самооцінки, критичного мислення, 
умінь ухвалювати зважені рішення, відповідально ставитися до власного здоров’я 
та здоров’я тих, хто поряд, і протидіяти негативним соціальним чинникам.  

Змістова лінія «Добробут» забезпечує розвиток етичної поведінки в соціумі, 
вміння вчитися і формування позитивного ставлення до навчання, усвідомлення 
важливості здорового способу життя для добробуту, розвиток підприємливості і 
споживчої культури для оптимального використання ресурсів та забезпечення 
добробуту, орієнтацію учнів на відповідальне ставлення до безпеки та здоров’я як 
до найважливіших життєвих цінностей.  

Навчальний матеріал змістових ліній реалізується наскрізно в кожній темі 
через взаємоінтеграцію і взаємодоповнення. 

Пропонований зміст і результати навчання з соціальної і 
здоров’язбережувальної освітньої галузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК 
відповідають змісту і вимогам    Державного стандарту початкової освіти 
(2018р.), типової освітньої         програми, розробленої під керівництвом 



 

 

Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 
1273). 

 
 

Громадянська та історична освітня галузь 
Метою громадянської та історичної освітньої галузі для загальної 

середньої освіти є створення умов для формування в учня / учениці початкової 
школи власної ідентичності та готовності до змін через усвідомлення своїх прав і 
свобод, осмислення зв’язків між історією і теперішнім життям; плекання активної 
громадянської позиції на засадах демократії та поваги до прав людини, набуття 
досвіду співжиття за демократичними процедурами.  

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями громадянської та 
історичної освіти у початковій школі є: 

• здобуття знань про сучасність і минуле своєї родини, місцевої громади, 
Батьківщини, людства, формування відповідного віковим можливостям розуміння 
змісту пам’ятних для себе та для громадян України подій;  

• сприяння початковому усвідомленню власної гідності, цінності свободи і 
прав людини, своєї належності до родини, місцевої та шкільної громад, 
українського народу, вироблення відповідального ставлення до власної діяльності 
та діяльності інших; 

• формування умінь орієнтуватися в історичному часі та соціальному 
просторі, знаходити та опрацьовувати доступну для себе суспільну інформацію, 
пояснювати її зміст та передавати породжені нею враження і думки; 

• удосконалення набутих дітьми в дошкільному віці позитивних моделей 
поведінки у громадських місцях та опанування нових, пов’язаних із діяльністю 
школяра / школярки; 

• розвиток здатності обстоювати власну думку та приймати інших, вирізняти 
вияви нерівності, несправедливості та дискримінації; 

• створення умов для набуття успішного досвіду конструктивної взаємодії та 
громадянської поведінки, формування емоційно-ціннісного компоненту 
громадянської культури особистості. 

Для формування ідентичності та громадянської компетентності учнів 
програма пропонує опановувати потрібні для цього знання і вміння, виробляти 
навички громадянської поведінки та виховувати громадянські чесноти в межах 
таких змістових ліній: «Я – Людина», «Я серед людей», «Моя культурна 
спадщина», «Моя шкільна і місцева громади», «Ми – громадяни України. Ми – 
європейці». 

Змістова лінія «Я – Людина» передбачає залучення учня / учениці до 
опрацювання та використання для самоідентифікації елементарної інформації про 
людину як унікальну у Всесвіті істоту, яка творить себе як особистість, формує свій 
характер і розвиває цінні якості у процесі пізнавальної і трудової діяльності. 
Навчання в межах цієї змістової лінії сприяє самопізнанню учнів, усвідомленню 
власних потреб, уподобань, здібностей та інтересів, заохочує обирати цілі 
особистісного зростання (бути відповідальним, чесним тощо), допомагає 
початковому усвідомленню гідності та неповторності будь-якої людини.  

Змістова лінія «Я серед людей» забезпечує усвідомлення ролі зв’язків, які 
існують між людьми, значення рідні, друзів, приятелів, спільнот, з якими дитина 
себе ідентифікує. Навчання в межах цієї змістової лінії сприяє набуттю досвіду 
громадянської поведінки та свідомому виборові норм і моделей поведінки, часто за 
певними взірцями. 



 

 

Змістова лінія «Моя культурна спадщина» дає змогу учнівству усвідомити 
свою вкоріненість у національну, а також рідну за етнічним походженням 
культуру, в європейську цивілізацію. Учні/ учениці отримують можливість 
дослідити місцеві пам’ятки, пізнати традиції та минуле своєї родини, рідної 
етнічної групи, нації. Навчання в межах цієї змістової лінії сприяє розумінню 
значущості та різноманітності культурних надбань людства, формуванню умінь 
пізнавати минуле.  

Змістова лінія «Моя шкільна і місцева громади» забезпечує розуміння 
учнем/ ученицею базових норм шкільного та місцевого громадського життя, дає 
йому/ їй змогу посильно долучатися до їх відтворення та модернізації. Пізнання 
шкільних і місцевих традицій, ознайомлення з громадянськими вчинками земляків, 
діяльністю шкільної адміністрації, місцевих органів влади та добровільних 
асоціацій, зорієнтованих на громадські справи, сприяє набуттю учнями первинного 
досвіду громадянської дії, демократичної поведінки та конструктивної взаємодії, 
впливає на формування емоційно-ціннісного компонента громадянської культури 
дитини. Навчання в межах цієї змістової лінії забезпечує вироблення вмінь 
висловлювати та обстоювати свою думку та приймати інших, висувати власні 
ініціативи, планувати й організовувати посильні для дітей молодшого шкільного 
віку громадські справи. 

Змістова лінія «Ми – громадяни України. Ми – європейці» дає учневі / 
учениці елементарні уявлення про національну символіку та державні атрибути 
України, націю (народ), державу, політику, владу, ключові події в історії України, 
підводить до прийняття демократичних цінностей та ідей євроатлантичної 
інтеграції Батьківщини. У межах цієї змістової лінії на прикладі відомих 
історичних постатей та національних героїв школярі усвідомлюють цінності 
патріотизму, активної громадянської позиції, самоповаги та ін.  

Змістові лінії громадянської та історичної освітньої галузі у початковій школі 
мають бути реалізовані оптимальними для кожного елементу змісту та навчальної 
цілі інтерактивними методами, із використанням інформаційних технологій. 

Пропонований зміст і результати навчання з громадянської та 
історичної освітньої галузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають 
змісту і  вимогам    Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової 
освітньої         програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ 
МОН від 08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 
 

 

 Мистецька освітня галузь 
 

Метою навчання мистецтва для загальної середньої освіти є формування 
культурних цінностей у процесі пізнання мистецтва та художньо-творчого 
самовираження в особистому та суспільному житті; плекання пошани до 
національної і світової мистецької спадщини. 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями навчання мистецтва 
у початковій школі є: 

● збагачення духовного світу учня / учениці під час сприймання мистецтва 
та художньої творчості; виховання шани до національної і світової культурної 
спадщини; 

● набуття досвіду творення художніх образів через опанування 
елементарними мистецькими вміннями; розвиток загальних і спеціальних 
мистецьких здібностей; 

● розкриття творчого потенціалу особистості; стимулювання художньо-



 

 

образного мислення, художніх інтересів; виховання естетичного смаку; сприяння 
творчому самовияву та розвитку індивідуального стилю учня / учениці через 
мистецтво; 

● розвиток уміння інтерпретувати твори мистецтва, висловлювати враження 
та особистісне ставлення до них; засвоєння початкових знань про види мистецтва, 
особливості їхньої художньо-образної мови, зокрема у взаємозв’язках; 

● формування вміння презентувати й оцінювати власну творчість, плекання 
потреби у самовдосконаленні;  

● формування вміння взаємодіяти з іншими через мистецтво, виявляти 
зв’язки мистецтва з природним і соціокультурним середовищем; 

● виховання здатності застосовувати мистецтво для отримання задоволення 
та емоційного самопізнання.  

Реалізація поставленої мети та завдань здійснюється за змістовими лініями: 
«Художньо-практична діяльність», «Сприймання та інтерпретація мистецтва», 
«Комунікація через мистецтво», які окреслюють рамкову модель досягнення 
загальних цілей мистецької освітньої галузі. 

Змістова лінія «Художньо-практична діяльність» націлює на розвиток 
креативності та мистецьких здібностей учнів через практичне засвоєння основ 
художньої мови різних видів мистецтва та способів художньо-творчого самовияву. 
Ця змістова лінія реалізується через формування в учнів умінь застосовувати різні 
виражальні засоби для творення художніх образів, імпровізування та естетичного 
перетворення довкілля, а також формування уявлень про можливість і способи 
впливати на емоційний стан завдяки мистецькій діяльності.  

Змістова лінія «Сприймання та інтерпретація мистецтва» спрямована на 
пізнання цінностей, що несуть твори мистецтва. Її реалізація передбачає розвиток 
емоційної сфери учнів, збагачення естетичного досвіду, формування в них умінь 
сприймати, аналізувати, інтерпретувати, оцінювати мистецтво, виявляючи до нього 
емоційно-ціннісне ставлення, а також формування уявлень про можливість і 
способи впливати на свій емоційний стан завдяки сприйманню творів мистецтва.  

Реалізація змістової лінії «Комунікація через мистецтво» націлена на 
соціалізацію учнів через мистецтво, усвідомлення ними свого «Я» (своїх мистецьких 
можливостей). Змістова лінія передбачає формування в учнів умінь презентувати себе 
і свої досягнення, критично їх оцінювати, взаємодіяти з іншими через мистецтво у 
середовищі, зокрема в різних культурно-мистецьких заходах, обговореннях тощо.  

Мистецька освітня галузь може реалізуватися через інтегровані предмети або 
предмети за окремими видами мистецтва: наприклад, музичне мистецтво, 
образотворче мистецтво тощо за умови реалізації упродовж циклу навчання всіх 
очікуваних результатів галузі. 

Пропонований зміст і результати навчання з мистецької  освітньої галузі 
у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і вимогам    
Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         
програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 

 
 

                              Фізкультурна освітня галузь 
Метою цієї галузі для загальної середньої освіти є формування в учня / 

учениці стійкої мотивації до занять фізичною культурою і спортом та життєво 
необхідних рухових умінь і навичок для збереження власного здоров’я, 
розширення функціональних можливостей організму. 



 

 

Відповідно до окресленої мети, головними завданнями фізкультурної 
освітньої галузі у початковій школі є: 

 розширення рухового досвіду, вдосконалення навичок життєво 
необхідних рухових умінь та навичок, використання їх у повсякденній та ігровій 
діяльності; 

 розширення функціональних можливостей організму через 
цілеспрямований розвиток фізичних якостей і природних здібностей; 

 збереження та зміцнення здоров’я школярів;  

 формування загальних уявлень про фізичну культуру, її значення в житті 
людини, збереженні та зміцненні здоров’я;  

 формування основ здорового способу життя і створення умов для 
покращення фізичного і психоемоційного стану;  

 формування практичних навичок щодо самостійних занять фізичними 
вправами та проведення активного відпочинку; 

 розвиток комунікативних умінь під час занять фізичною культурою; 

 формування морально-вольових якостей та позитивного ставлення до 
занять фізичною культурою і спортом; 

  усвідомлення ролі занять спортом і Олімпійського руху для формування 
самоповаги, впевненості в собі, прагнення досягати успіху, дотримуючись 
принципів чесної гри; 

 збільшення обсягу рухової активності, яка приноситиме радість дитині; 

 формування творчих здібностей засобами фізичної культури. 
Освітня програма фізкультурної освітньої галузі для 1-4 класів охоплює такі 

змістові лінії: «Базова рухова активність», «Ігрова та змагальна діяльність учнів 
(рухливі ігри та естафети)», «Турбота про стан здоров’я та безпеку».  

Змістова лінія «Базова рухова активність» охоплює такі види діяльності, які 
спрямовані на формування життєво необхідних рухових умінь і навичок. 

Змістова лінія «Ігрова та змагальна діяльність учнів (рухливі ігри та 
естафети)» пов’язана з опануванням рухливих ігор та естафет, що задовольняє 
потребу в руховій активності та сприяє формуванню комунікативних здібностей. 

Змістова лінія «Турбота про стан здоров’я та безпеку» спрямована на 
формування свідомого ставлення до власного здоров’я та вмінь безпечної 
поведінки в процесі фізкультурної діяльності.  

Предметом навчання у початковій школі в галузі фізичного виховання є 
рухова активність із загальноосвітньою спрямованістю. 

Нові підходи до змісту занять фізичною культурою повинні орієнтувати 
вчителів не тільки на фізичну підготовленість, а й на розвиток особистості, на 
індивідуальне сприймання навчального матеріалу. Розв’язання цих завдань 
допускає відхід від жорсткої регламентації занять, підвищення їхньої емоційної 
насиченості, максимальної різноманітності форм, методів та засобів фізичного 
виховання, широкого використання інноваційних технологій фізичного виховання. 

Пропонований зміст і результати навчання з фізкультурної освітньої 
галузі у 1 – 3-х класах Синьківського НВК відповідають змісту і вимогам   
Державного стандарту початкової освіти (2018р.), типової освітньої         
програми, розробленої під керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 
08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 08.10.2019 № 1273). 
 

 

Особливості організації освітнього  процесу в 



 

 

3   класі  за типовою освітньою програмою, 

зробленою під керівництвом Шияна Р. Б. 
Особливості типової освітньої програми, розробленої під 

керівництвом Р. Б. Шияна, полягають у структуруванні змісту 

початкової освіти за освітніми галузями та представленні його 

інтегровано в предметах вивчення, що визначені навчальним 

планом. Запропонована у програмі інтеграція забезпечує умови для 

формування в молодших школярів цілісної картини світу, здатності 

сприймати предмети/об’єкти і явища різнобічно, системно та 

визначати практичне застосування вивченого. 

Інтеграція змісту та видів діяльності різних освітніх галузей 

відбувається навколо тем та проблемних питань природничого та 

соціокультурного змісту. Математичні та мовні уміння при цьому 

відіграють інструментальну роль та виступають засобами вирішення 

проблемних питань/ситуацій, пізнання світу, фіксації результатів 

досліджень. У навчальних програмах з української та іноземної мов, 

математики, мистецтва, фізичної культури окреслюється поступовий 

розвиток умінь (шлях досягнення очікуваних результатів навчання) у 

межах кожної змістової лінії. 

Мовно-літературна освітня галузь реалізується у навчальних 

предметах 

«Українська мова», «Іноземна мова» та інтегрованому курсі «Я 

досліджую світ». Вивчення української мови у 3 класі передбачає 

часовий розподіл програмового матеріалу між предметом 

«Українська мова» та інтегрованим курсом «Я досліджую світ» 

(мовно-літературна галузь), відповідно до якого  5 годин на тиждень 

використовується на вивчення української мови як окремого 

предмета, 2 години української мови на тиждень включені до 

інтегрованого курсу «Я досліджую світ» (мовно-літературна галузь). 

В інтегрованому курсі «Я досліджую світ» зміст мовно-літературної 

галузі розгортається лінійно разом із змістом решти освітніх 

галузей, що інтегруються. 

Математика вивчається як окремий предмет (4 години на 

тиждень) та у складі інтегрованого курсу «Я досліджую світ» (1 

година на тиждень). Як і зміст мовно-літературної галузі в 

інтегрованому курсі «Я досліджую світ» зміст математичної 

освітньої галузі розгортається лінійно разом із змістом решти 

освітніх галузей, що інтегруються. 

Досягнення очікуваних результатів природничої, 

громадянської та історичної, соціальної та здоров’язбережувальної, 

технологічної та частково мовно-літературної та математичної 

освітніх галузей забезпечує інтегрований курс «Я досліджую світ» 

(7 год на тижень). Інтеграцію змісту цих освітніх галузей учитель 

представляє в календарно-тематичному плані. 

Реалізація інформатичної освітньої галузі у 3 класі 

забезпечується предметом «Інформатика» (1 год на тиждень). 

Реалізація мистецької освітньої галузі може здійснюватись як 



 

 

через інтегрований курс «Мистецтво», так і через окремі предмети 

за видами мистецтва: образотворче мистецтво і музичне мистецтво. 

Мовно-літературна 

освітня галузь 

Українська мова 

Інтегрований мовно-літературний курс «Українська мова» 

забезпечує інтеграцію різних рівнів – міжгалузеву, предметну 

(немає поділу на уроки мови та читання, а подані мовно-мовленнєві 

завдання виконуються на основі літературних творів та 

медіатекстів). Наявність мовно-мовленнєвих вправ дозволяє на 

одному уроці розв’язувати завдання як мовної, так і літературної 

освіти, які традиційно реалізувались на окремих уроках. Також 

змістове забезпечення інтегрованого курсу «Українська мова» 

ґрунтується на інтеграції змісту природничої, громадянської та 

історичної, соціальної та здоров’язбережувальної, математичної та 

мистецької освітніх галузей. Інтегрований курс «Українська мова» 

має забезпечувати формування нового українця, що діє на основі 

національних та європейських цінностей, зокрема вихованню в учнів 

початкових класів високої патріотичної свідомості, почуття вірності 

та любові до Батьківщини; утвердженню в свідомості й почуттях 

особистості молодшого школяра патріотичних цінностей, 

переконань і поваги до культурного та історичного минулого 

України; усвідомленню досягнень українського народу, його 

інтелектуальних і духовних надбань; формуванню толерантного 

ставлення до інших народів, їхніх мов, культур; культивуванню 

кращих рис української ментальності – працелюбності, свободи, 

справедливості, доброти, чесності, бережного ставлення до природи 

тощо; вихованню почуття любові до української мови як мови 

державної, потреби її вивчати та спілкуватися нею. 

В умовах інтегрованого мовно-літературного курсу на уроках 

з’являється можливість зреалізувати текстоцентричний (не 

словоцентричний, як було раніше) підхід до вивчення мовних явищ. 

З метою розвитку здатності спостерігати за мовними явищами, 

експериментувати зі звуками, словами, фразами, зокрема і в мовних 

іграх, для опанування початкових лінгвістичних знань і норм 

української мови, формування базових правописних умінь 

третьокласники досліджують їх, а потім самостійно роблять 

висновки, тобто складають правила. Для цього широко 

пропонуються мовні казки. Таким чином забезпечено 

дослідницький характер вивчення мовних явищ. 

Формування орфоепічних, правописних, лексичних, 

граматичних, стилістичних, словотвірних умінь, що в цілому сприяє 

індивідуальному стилю мовлення, необхідно забезпечувати 

системою тренувальних, дослідницьких, пізнавальних й цікавих 

завдань, що подані у підручниках «Українська мова та читання». 

Ефективним засобом узагальнення та систематизації знань є мовний 

аналіз, який допомагає свідомому засвоєнню здобувачами освіти 



 

 

програмового матеріалу, формуванню в них мовних та мовленнєвих 

умінь і навичок. 

Для удосконалення навичок читання, розвитку пізнавальних 

інтересів, збагачення духовного світу учнів через естетичне 

сприймання творів художньої літератури та медіапродуктів 

пропонуються завдання на читання з позначками, читання з 

передбаченням та ін. 

Розвитку мовлення, уяви та творчого мислення в процесі 

роботи над текстом сприятиме переказування, творення текстів на 

основі коміксів, інфографіки, за поданим початком, серією 

малюнків, картиною, на основі власних спостережень та ін. 

На уроках української мови рекомендовано застосовувати 

інноваційні технології, зокрема і технології розвитку критичного 

мислення: мапа думок, сенкан, РАФТ, асоціативний кущ, діаграма 

Венна тощо; роботу з медіа (інфографіка, комікси, колаж, створення 

класної газети, реклама, лист, афіша). Вони сприятимуть вихованню 

в третьокласників позитивного емоційно- ціннісного ставлення до 

української мови, читання, дитячої книжки, прагнення 

вдосконалювати своє мовлення, а також розвитку літературно- 

творчих здібностей, умінь критично мислити та розв’язувати 

проблемні завдання. 

Інноваційним інструментом для розвитку комунікативних 

умінь учнів є навчальні активності учнів, що передбачені змістовою 

лінією «Театралізуємо». Для досягнення визначених в ній 

очікуваних результатів рекомендуємо залучати учнів до сценічної 

творчості, в умовах якої школярі набувають акторського досвіду, 

зокрема імпровізації, що забезпечує розвиток у дитини емоційного 

інтелекту, творчого мислення, ініціативності, самосвідомості й 

самоефективності, уміння мобілізувати інших, долати бар’єри, 

пов’язані з неоднозначністю, невизначеністю та ризиками, 

співпрацювати з іншими особами. 

 

Математична освітня галузь 

Початковий курс математики спрямований на формування та 

розвиток в учнів математичної компетентності. У 3 класі, як і в 1-му 

та 2-му класах, навчання математики спрямовується на розкриття 

ролі математики для пізнання об’єктів, явищ, їх закономірностей та 

перспектив навколишнього світу; формування в учнів основ 

математичних знань, фактів, способів дій/операцій для розв’язання 

навчальних і практично-життєвих завдань, проблем, задач. 

У сучасних умовах підвищеної уваги до вивчення 

систематичного шкільного курсу математики істотного значення 

набуває формування мотиваційної складової/мотивації до 

навчально-освітньої діяльності; розвитку та вдосконалення форм 

організації освітнього процесу щодо пізнання математичних фактів, 

залежностей, закономірностей, підвищення інтересу учнів до 

практичного використання математичних висновків, їх 



 

 

теоретичного, функціонального спрямування тощо. Фундамент цих 

критеріїв закладається в початкових класах, коли створюється база 

інформативної, діяльнісної/процесуальної, когнітивної процедури 

усвідомлення суті 

математики як форми реального та об’єктивного відображення і 

пізнання нового в навколишньому світі. 

Рекомендуємо при ознайомленні з новими поняттями, новими 

фактами і залежностями в математиці проводити актуалізацію 

здобутих знань, інформації, навичок учнів, та використовувати 

проблемні запитання, які стимулюватимуть дітей до роздумів, до 

пошуку власних ідей, до бажання аргументувати, відстоювати свої 

позиції, думки, дії. 

Оскільки математика є «універсальною» наукою, що 

розкриває сутність різних освітніх спрямувань/галузей, забезпечує 

інтегрований підхід при ознайомленні з певним математичним 

поняттям на реальних прикладах з життя, з об’єктами, що нас 

оточують, то для реалізації вимог освітньої математичної галузі 

типової програми, досягнення учнями очікуваних результатів 

навчання рекомендуємо систематично використовувати 

внутрішньопредметні і міжпредметні зв’язки, практично-діяльнісну 

інтеграцію з темами, розділами інших освітніх галузей, та 

пропонованими темами навчальних тижнів. Інтеграція має бути 

природньою, логічною, дидактично і практично виправданою. 

Завдання освітньої математичної галузі реалізуються через 

вивчення окремого навчального предмета «Математика» (4 год 

на тиждень протягом навчального року) та включення програмового 

змісту з математики в інтегрований курс «Я досліджую світ», в інші 

освітні галузі як інструмент дослідження, порівняння, передбачення, 

обчислення, пізнання об’єктів за певними величинами, 

обґрунтування, опис подій в історичному ракурсі, залежностей між 

предметами/об’єктами природи, Всесвіту тощо. При розподілі 

програмового змісту навчального матеріалу між окремим предметом 

та інтегрованим курсом пропонуємо для інтегрованого курсу 

обирати теми, що передбачають виконання практико-орієнтованих 

завдань на застосування вивченого матеріалу різних змістових ліній. 

Водночас, звертаємо увагу, що матеріал змістових ліній 

«Вимірювання величин», «Просторові відношення», 

«Геометричні фігури» може бути використаний на уроках 

інтегрованого курсу і як новий з метою ознайомлення з ним учнів, і 

в подальшому використовуватися на уроках математики. 

У курсі початкової математичної освіти зазначені завдання 

реалізуються за такими змістовими лініями: «Лічба», «Числа. Дії з 

числами», «Вимірювання величин», «Просторові відношення. 

Геометричні фігури», «Робота з даними». Розв’язування проблем 

математичного змісту, в тому числі і сюжетні задачі, реалізується 

наскрізно у всіх змістових лініях. Дослідження та опис 

математичних фактів, відношень і закономірностей, що закладені в 



 

 

них, реалізують потенціал математичної галузі для формування в 

учнів здатності логічно мислити, узагальнювати, робити висновки, 

застосовувати набуті знання, навички для розв’язання навчальних і 

практичних завдань, задач, формувати, розвивати та 

вдосконалювати/збагачувати свідоме математичне 

мовлення. 
Вправи та завдання до них, що пропонують підручники за чинною 

програмою, слід доповнювати аналогічними, подібними завданнями, які 

охоплюють безпосередню діяльність конкретного учня в класі, в 

школі, вдома (в сім’ї, родині), на дозвіллі тощо. Така практична 

діяльність якнайкраще формує мотивацію, приносить моральне та 

інтелектуальне задоволення дитині, і що, звісно, формує й розвиває 

її математичні компетентності. 

Враховуючи вікові особливості третьокласників та з метою 

усвідомленого, зацікавленого сприйняття змісту навчального 

матеріалу доцільно на освітніх заняттях практикувати дії з 

реальними об’єктами (у тому числі геометричними фігурами), 

предметними та схематичними ілюстраціями тощо. З цією метою 

вчитель може використовувати готові дидактичні засоби навчання 

для логіко-математичних видів діяльності, та виготовлені 

самостійно учнями (для створення яких варто проводити 

вимірювання, співставлення та порівняння їх за певними ознаками 

(за кількістю, розмірами, розміщенням, кольором, формою, 

призначенням, матеріалом тощо). 

При вивченні початкового курсу математики особливу увагу 

варто приділяти збагаченню та розвитку математичного мовлення 

дітей. Правильне використання математичних термінів є лакмусом 

свідомого засвоєння, розуміння суті математичного поняття. Для 

цього пропонуємо пояснювати походження назви поняття, його 

етимологію. Цікавою формою роботи з застосування нового терміну 

може бути пропозиція дібрати синоніми чи антоніми (без вживання 

їх назв) до нього, «творча лабораторія» з придумуванням «своїх» 

назв. Вважаємо неприпустимим вимагати від учнів завчання 

структури речення для формулювання відповіді. Слід вчити учнів, 

що в кожній відповіді має бути використана частина запитання. У 

підручниках, навчальних посібниках формулювання завдання на 

обчислення дається по-різному (обчисли, виконай обчислення, 

знайти значення виразу, обчисли вираз, виконай дію (дії) тощо). Це 

розширює діапазон мовлення, показує усвідомлення процесу дії для 

досягнення мети – знайти результат. 

Для формування вмінь аналізувати, виділяти істотне, головне, 

тобто те, що вказує на зв’язок і взаємозалежність між даними 

величинами, оцінювати інформацію та використовувати її в 

практичних ситуаціях, математичних формулюваннях, критично 

мислити пропонуємо при розв’язанні будь-якої математичної, 

навчальної чи життєвої проблеми використовувати графічну 

інтерпретацію: малюнки, світлини, схеми, схематичні рисунки, 



 

 

графи, діаграми, предметну демонстрацію тощо. 

 

Приороднича, громадянська та історична, соціальна і 

здоровязбережувальна, технологічна та інформатична 

освітні галузі Інтегрований курс «Я 

досліджую світ» 

Навчальний предмет «Я досліджую світ» у 3 класі 

спрямований на формування в учнів системи знань про природне і 

соціальне оточення людини, уявлень про взаємозв’язки і 

взаємозалежність природи і суспільства як загальнолюдські 

цінності. При вивченні інтегрованого курсу «Я досліджую світ» 

третьокласники знайомляться з елементарними поняттями з біології, 

хімії, екології, географії, основ здоров’я, фінансової грамотності, 

історії, безпеки життєдіяльності тощо. 

Важлива роль належить інформатичній і технологічній 

галузям, які не тільки формують життєві компетенції, а й 

допомагають учням більше пізнати навколишній світ та поглибити 

знання з інших освітніх галузей. Їх зміст спрямований на оволодіння 

основами технологічних знань, вміннями і навичками працювати, 

способами планування та організації праці; на розвиток сенсорики, 

дрібної моторики рук, просторової уяви, здібностей орієнтуватися в 

інформації різного виду; освоєння знань про роль діяльності людини 

в перетворенні навколишнього світу; виховання працьовитості, 

шанобливого ставлення до людей різних професій та результатів їх 

праці. 

Технологічна галузь сприяє розвитку знаково символічного і 

просторового мислення, репродуктивної та творчої уяви на основі 

розвитку здатності учнів до моделювання і відображення об’єкта і 

процесу перетворення в формі моделей (малюнків, схем); 

регулятивних дій, планування (вміння складати план дій і 

застосовувати його для вирішення завдань); прогнозування 

(передбачення майбутнього результату при різних умовах 

виконання дії), контроль, корекцію та оцінку; формуванню 

внутрішнього плану на основі поетапного відпрацювання 

предметно- перетворювальних дій; розвитку планувальної і 

регулюючої функцій мови; комунікативної компетентності 

молодших школярів на основі організації спільної продуктивної 

діяльності; розвитку естетичних уявлень і критеріїв на основі 

образотворчої і художньої конструктивної діяльності; формуванню 

мотивації успіху і досягнень молодших школярів, творчої 

самореалізації на основі ефективної організації предметно 

перетворювальної символіко моделюючої діяльності; ознайомленню 

молодших школярів зі світом професій і їх соціальним значенням, 

історією їх виникнення і розвитку як першої сходинки формування 

готовності до попереднього професійного самовизначення. 

У 3 класі  ширше використовуються інформаційно- 

комунікаційні технології, пропонуються учням завдання на пошук 



 

 

інформації, створення власних проєктів. Виконання таких завдань 

має передбачати співпрацю й обмін інформацією та ідеями. 

Навчальні дії мають формувати в учнів уміння аналізувати, 

систематизувати та узагальнювати знайдену інформацію, оцінювати 

один одного, презентувати власні проєкти. 

Освітній процес доцільно наповнювати спілкуванням та 

обміном інформацією з іншими учнями та вчителями через 

використання можливостей електронної пошти та соціальних 

мереж; роботою у віртуальному середовищі навчання; 

використанням цифрових пристроїв та інтерактивних панелей для 

технічної підтримки активних видів навчання. При цьому важливо 

навчати безпечній роботі з комп’ютерною технікою та безпеці 

мережевого спілкування й навчання у віртуальному середовищі. 

Окрім питань безпеки, пов’язаних з використанням в освітньому 

процесі ІКТ, на уроках курсу «Я досліджую світ» питання безпечної 

поведінки в різних ситуаціях, дотримання здорового способу життя 

є ключовими. На їх опрацювання зорієнтовує Державний стандарт    

початкової    освіти,    в    якому    наголошується    пріоритетність 

«…розвитку самостійності через особисту ідентифікацію, застосування 

моделі 

здорової та безпечної поведінки, збереження власного здоров’я та 

здоров’я інших осіб, добробуту та сталого розвитку». Тому 

інтегрований курс має сприяти пізнанню учнями свого 

внутрішнього світу і побудови гармонійних відносин з собою і 

навколишнім світом. 

Організовуючи вивчення курсу «Я досліджую світ», вчитель 

має враховувати, що його програма має спірально-концентричну 

будову, тому у різні роки навчання в межах циклу та з першого 

циклу у другий повторюється вивчення окремих тем з розширенням 

та поглибленням їх змісту. 

У 3 класі важливою і новою темою курсу є тема «Організм 

людини», зміст якої спрямований на ознайомлення учнів з 

внутрішньою будовою людини. Під час першого циклу навчання 

учні вивчали зовнішню будову людини. У 3 класі під час вивчення 

цієї теми учні набудуть життєво важливих знань про свій організм, 

що представляє злагоджену високоорганізовану систему, яка 

регулюється і управляється нервовою системою. Основними 

методичними прийомами вивчення цієї теми є супроводження 

вивчення органів людини питаннями їх охорони, збереження 

здоров’я в цілому. У поєднанні з формуванням елементарних знань 

про людину, її організм необхідно працювати прищеплення дітям 

гігієнічних навичок і правил, вихованням культури здоров’я, 

культури харчування тощо. Опрацювання теми «Організм людини» 

закладає основи для формування здоров’язбережувальної 

компетентності, складниками якої є: турбота про особисте здоров’я і 

безпеку, реагування на діяльність, яка становить загрозу для 

власного життя, здоров’я, добробуту та інших осіб; визначення 



 

 

альтернатив, прогнозування наслідків, ухвалення рішень з користю 

для здоров’я, добробуту, власної безпеки та безпеки інших осіб; 

аргументований вибір на користь здорового способу життя, аналіз і 

оцінка наслідків та ризиків; підприємливість та етична поведінка для 

поліпшення здоров’я, безпеки та добробуту. 

У 3 класі, як і в 1-му та 2-му класах, основними методами 

вивчення навколишнього світу залишаються спостереження й 

експеримент. Діти частково знайомилися з цими методами у 

першому циклі навчання. Під час організації спостережень у 3 класі 

необхідно з учнями чітко визначати мету даного виду діяльності та 

об’єкт спостереження, створити необхідні умови і скласти план 

роботи. Під час спостереження доцільно фіксувати отримані 

результати. В кінці спостереження необхідно обов’язково робити 

висновки і розглянути можливості подальшої роботи. Експеримент 

дає можливість учням перевірити гіпотезу. Експерименти проводить 

вчитель або учні разом із вчителем. Використання дослідницького 

підходу в організації вивчення навколишнього світу сприяє зміні 

характеру взаємовідносин «учитель - учень» в бік співпраці, а також 

вихованню пізнавального інтересу, створення позитивної мотивації 

навчання, формування глибоких, міцних і дієвих знань та навичок. 

Дослідницька навчальна діяльність сприяє розвитку інтелектуальної 

сфери особистості, формуванню способів активної пізнавальної 

діяльності. 

Наповнюючи освітній процес у 3 класі новими видами 

навчальних активностей, не слід повністю  вилучати ігрове 

навчання, яке було домінуючим у першому циклі. Ігрова діяльність 

у формі дидактичних і сюжетно-рольових ігор сприяє активізації 

пізнавальних інтересів учнів, більш ефективному засвоєнню або 

закріпленню навчального матеріалу. Застосовуючи цю форму 

навчання на другому циклі потрібно пам’ятати головні елементи 

ігрової технології навчання: перед початком гри ставиться 

конкретна мета навчання; через ігрову діяльність досягається 

конкретний педагогічний результат; навчальна діяльність 

підкоряється правилам гри; навчальні матеріали є засобами гри. 

Ігрові прийоми, спрямовані на організацію колективних форм 

діяльності, сприяють тому, що учні вчаться поважати думку інших 

членів малої групи, прогнозувати кінцеві результати, самостійно 

планувати діяльність, визначати методи досягнення цілей. 

Забезпечуючи наступність між першим і другим циклами 

початкової освіти, організація вивчення інтегрованого курсу «Я 

досліджую світ» має ґрунтуватися на ціннісно-орієнтованому, 

особистісно-орієнтованому, компетентнісному, діяльнісному 

підходах. 

З метою формування в учнів норм, звичок, способу життя, 

стилю поведінки, необхідних для успішного функціонування у 

суспільстві, змістове наповнення курсу має стимулювати прояв 

патріотизму і громадянської відповідальності; поваги; партнерської 



 

 

взаємодії; працелюбності і творчої ініціативи тощо. 

Діяльнісний підхід на другому циклі навчання передбачає 

самостійний пошук, інтерпретацію, аналіз, узагальнення і оцінку 

різних джерел інформації, графічних даних та інших навчальних 

ресурсів. Це сприятиме реалізації таких очікуваних результатів 

навчання, як: опрацювання та систематизація інформації 

природничого змісту, отриманої з доступних джерел, та 

представлення її у різних формах; критичне оцінювання фактів, 

поєднання нового досвіду з набутим раніше і його творче 

використання для розв’язання проблем природничого характеру; 

робота з різними джерелами соціальної та історичної інформації, 

аналіз змісту джерел, їх критична оцінка; узагальнення інформації з 

різних джерел, розповідь про минуле і сучасне та інші. 

Рекомендується в організації вивчення інтегрованого курсу 

застосовувати інструменти інтегративного підходу, який дозволяє 

формувати в уяві учнів цілісну картину світу і будується за 

принципом об’єднання декількох видів діяльності і різних засобів 

розвитку учнів, що забезпечує можливість формування і розвитку у 

них системи навчальних дій, а також передбачає вивчення розділів 

курсу не ізольовано, а в їх взаємозв’язку. Реалізація інтегративного 

підходу зумовлює застосування різних видів навчальних 

активностей, у тому числі різних видів рухової активності 

(фізкультхвилинки, рухливі паузи, театралізовані ігри тощо) на 

уроках з різних предметів. Також доцільно у процесі вивчення 

змісту навчального матеріалу враховувати міжпредметні зв’язки з 

мовно-літературної, математичної, мистецької та інших освітніх 

галузей. 
 

Актуальним для освітнього процесу у 3 класі залишається 

використання словесних методів навчання, що передбачає 

проведення бесід, дискусій, пояснень, роботу з підручником, яка 

включає різноманітні стратегії читання (виокремлення головної 

думки, сканування з метою знаходження відповіді на питання, 

застосування інтерактивної пізнавальної системи для ефективного 

читання та сприйняття нового тексту «INSERT» тощо). 

Використання підручників, наочних посібників рекомендується на 

кожному уроці, оскільки це сприяє успішній актуалізації вже 

вивченого матеріалу, допомагає у процесі усвідомлення нової 

інформації, розкриває вміння критично мислити та аналізувати 

прочитане, дає можливість учням отримати більш достовірні знання 

і реальну картину про навколишній світ, підвищує можливості 

рефлексії отриманої інформації та вміння працювати самостійно. 

Актуальним засобом формування світогляду учнів є 

проблемне навчання, ефективність якого полягає у тому, що при 

вирішенні задач такого типу в учнів формується критичне, творче, 

діалектичне мислення. Проблемне навчання сприяє формуванню 

умінь застосування системи логічних прийомів або окремих 

способів творчої діяльності, умінь творчого застосування знань, 



 

 

тобто застосування знань у новій ситуації. Воно сприяє 

накопиченню досвіду творчої діяльності, оволодінню 

дослідницькими методами, набуттю досвіду вирішення практичних 

проблем та зміцнює мотиваційний складник освітнього процесу. 

Навчально-пізнавальна діяльність на другому циклі навчання 

неможлива без проєктної діяльності, яка спрямована на вирішення 

учнем або групою школярів дослідної, творчої або практичної 

проблеми. В організації проєктної діяльності рекомендується 

враховувати вікові особливості учнів, їх інтереси та надавити 

переваги реалізації колективних або групових проєктів. Оскільки 

проєктні роботи не обмежуються тільки лише урочними годинами, 

тому пропонується використовувати резервний час та інтеграцію з 

позаурочною діяльністю. 
Пропонований зміст і результати навчання з  освітніх галузей у 3 класі 

Синьківського НВК відповідають змісту і вимогам    Державного стандарту 
початкової освіти (2018р.), типової освітньої         програми, розробленої під 
керівництвом Шияна Р.Б.  (наказ МОН від 08.10.2019 № 1272, наказ МОН від 
08.10.2019 № 1273). 

 
 

 

Типовий навчальний план для 1 – 2 класів НУШ 

 з навчанням українською мовою 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 

1 2 Разом 

Українська мова 5 5 10 

Іноземна мова 2 3 5 

Математика 3 3 6 

Я досліджую світ*  7 8 15 

Мистецтво** 2 2 4 

Фізична культура *** 3 3 6 

Усього 20+3 21+3 41+6 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять  

1 1 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня  

20 22 42 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної 

і варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 

23 25 48 

 

*  Орієнтовний розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього інтегрованого 

предмета: мовно-літературна - 2; математична-1; природнича, технологічна, інформатична, 

соціальна і здоровʹязбережна громадянська та історична – разом 4 для 1 класу, 5 – для 2 -4 класу  

** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне 

мистецтво» 

*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються 

 
 



 

 

Типовий навчальний план для 3 – 4 класів НУШ 

 з навчанням українською мовою 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 

3 4 Разом 

Українська мова 5 5 10 

Іноземна мова 3 3 6 

Математика 4 4 8 

Я досліджую світ*  7 7 14 

Мистецтво** 2 2 4 

Фізична культура *** 3 3 6 

Усього 22+3 22+3 44+6 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять  

1 1 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня  

23 23 46 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної 

і варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи) 

26 26 52 

 

*  Орієнтовний розподіл годин між освітніми галузями в рамках цього інтегрованого 

предмета: мовно-літературна - 2; математична-1; природнича, технологічна, інформатична, 

соціальна і здоровʹязбережна громадянська та історична – разом 4 для 1 класу, 5 – для 2 -4 класу  

** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне 

мистецтво» 

*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 

гранично допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються 

 

 

 

Робочий навчальний план  

для 1 – 3 класів НУШ 

Синьківського НВК на 2020-2021 н.р. 
 

Назва освітньої галузі 

Класи 

Кількість годин на тиждень 

1кл. 2кл. 3кл Разом 

Інваріантний складник  

Українська мова та література 7 7 7 21 

Англійська мова 2 3 3 8 

Математика  4 4 5 13 

Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузь) 

3 3 3 9 

Технологічна  1 1 1 3 

Інформатична  - 1 1 2 



 

 

Мистецька 2 2 2 6 

Фізкультурна* 3 3 3 9 

Усього 22 24 25 71 

Варіативний складник 

Додаткові години для вивчення 

предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

1 1 1 3 

Загальнорічна кількість навчальних 

годин 
23 25 26 74 

Гранично допустиме тижневе/ річне 

навчальне навантаження учня 
20 22 23 65 

* Години, передбачені для фізичної культури не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навантаження учнів. 

 

                                   Особливості робочого навчального плану:    
            - З урахуванням об’єктивних можливостей складу педагогічного  

колективу інтегрований курс «Мистецтво» читається як два окремі освітні 

предмети: «Образотворче мистецтво» та «Музичне мистецтво» по 1 год. в 

тиждень. 

          -     У 2020–2021н.р. продовжує працювати 3 клас з інклюзивною формою 

навчання для дитини з особливими освітніми потребами Петриківа Захара 

Миколайовича згідно нормативних документів про інклюзивне навчання. 

Висновок Радехівського ІРЦ: «Затримка психічного розвитку. Дизартрія (стерта 

форма.). Загальне недорозвинення II-III рівня». Зміст інклюзивної освіти  

побудовано відповідно до статей 19, 20 Закону України «Про освіту», постанови 

Кабінету міністрів України від 15.08.2011 № 872 «Про затвердження Порядку 

організації інклюзивного навчання у загальноосвітніх навчальних закладах» із 

змінами внесеними згідно постанови КМУ від 09.08.2017 № 588. Групою 

психолого-педагогічної підтримки розроблена індивідуальна програма розвитку 

учня на основі Типової освітньої програми спеціальних закладів загальної 

середньої освіти 1 ступеня для дітей з ООП.  

         -   Розподіл додаткових корекційно-розвиткових занять (4год.) 

визначено відповідно до Висновку Радехівського ІРЦ №17 від 13.06. 2019 року.  

Для проведення корекційно-розвиткових занять  з Петриків Захаром додатково 

залучено логопеда Клочко О.В. та психолога Шпур Л.Р., з якими укладено 

цивільно-правові договори. Тривалість корекційно-розвиткових занять (25хв.) 

визначено відповідно до Порядку організації інклюзивного навчання у 

загальноосвітніх закладах, затвердженому постановою Кабінету Міністрів 

України від 15 серпня 2011 р.  № 872.  

        - Години варіативної частини робочого навчального плану у початкових 

класах вчителі використовують на індивідуальні заняття з учнями, оскільки ряд 

школярів потребують консультацій та допомоги. 

 

 
        



 

 

1.2. Початкова школа. І ступінь. Початкова освіта. 

4 клас (ІI цикл навчання) 
 

               Організація освітньої діяльності у 4 класі закладів загальної середньої 

освіти у 2020/2021 навчальному році здійснюється відповідно до: законів 

України «Про освіту», «Про загальну середню освіту», Указу Президента 

України від 13.10.2015 № 580/2015 «Про стратегію національно-патріотичного 

виховання дітей та молоді на 2016-2020 роки», Концепції Нової української 

школи (схвалена розпорядженням Кабінету Міністрів України     від 14 грудня 

2016 р. № 988-р «Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 

2029 року», Державного стандарту початкової загальної освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України № 462 від 20.04.2011 (у 3-4-х класах), 

типових освітніх програм (наказ МОН України від 20.04.2018р. № 407).   

                Освітня програма окреслює рекомендовані підходи до планування й 

організації єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення учнями 

обов’язкових результатів навчання (компетентностей), визначених Державним 

стандартом початкової загальної освіти (далі – Державний стандарт).  

             Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість і 

можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін. Загальний обсяг 

навчального навантаження для учнів 4-х класів складає – 910 годин/навчальний 

рік. Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

робочому навчальному плані.                 

                   Освітні галузі початкової освіти реалізуються через окремі предмети: 

-Освітня галузь "Мови і літератури" з урахуванням вікових особливостей учнів у 

навчальних планах реалізується через окремі предмети "Українська мова (мова і 

читання)", "Іноземна мова". 

-Освітні галузі "Математика", "Природознавство" реалізуються через 

однойменні окремі предмети, відповідно, - "Математика", "Природознавство". 

-Освітня галузь "Суспільствознавство" реалізується предметом "Я у світі". 

-Освітня галузь "Здоров'я і фізична культура" реалізується окремими 

предметами "Основи здоров'я" та "Фізична культура".  

-Освітня галузь "Технології" реалізується через окремі предмети "Трудове 

навчання" та "Інформатика". 

-Освітня галузь "Мистецтво" реалізується окремими предметами "Образотворче 

мистецтво" і "Музичне мистецтво". 

                  При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 

санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 4 класах – 

40 хвилин. Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 20 квітня 

2011 року № 462 «Про затвердження Державного стандарту початкової загальної 

освіти» години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично 

допустимого навантаження учнів. Навчальні плани зорієнтовані на роботу 

початкової школи НВК за 5-денним навчальними тижнем. 

                  Навчальний час, передбачений на варіативну складову, 

використовується на предмети інваріантної складової, на проведення 

індивідуальних та групових занять. Варіативна складова навчального плану 

визначається самостійно, враховуючи особливості організації освітнього 



 

 

процесу та індивідуальних освітніх потреб учнів, особливості регіону, рівень 

навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу і відображається в 

навчальному плані НВК.  

                    Варіативність змісту початкової освіти реалізується також через 

запровадження в навчальних програмах резервного часу, що створює простір для 

задоволення освітніх потреб учнів, вирівнювання їх досягнень, розвитку 

наскрізних умінь тощо. 

                Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань НВК. Тому 

формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 

здійснюється не лише в рамках предметів "Фізична культура" та "Основи 

здоров'я", а інтегрується у змісті всіх предметів інваріантної та варіативної 

складових навчальних планів. Змістове наповнення предмета «Фізична 

культура» заклад освіти формує самостійно з варіативних модулів відповідно до 

статево-вікових особливостей учнів, їх інтересів, матеріально-технічної бази 

навчального закладу, кадрового забезпечення, регіональних та народних 

традицій.                  

               Очікувані результати навчання здобувачів освіти. Відповідно до мети та 

загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено завдання, які 

має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. Результати 

навчання повинні робити внесок у формування ключових компетентностей 

учнів. Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 

громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

предметів. Виокремлено в навчальних програмах такі наскрізниі лінії ключових 

компетентностей як: 

               - «Екологічна безпека й сталий розвиток»,  

               -«Громадянська відповідальність»,  

               -«Здоров’я і безпека»,  

               -«Підприємливість і фінансова грамотність».  

Вони спрямовані на формування в учнів здатності застосовувати знання й уміння 

у реальних життєвих ситуаціях. 

                 Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а також 

практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише показувати 

виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості перевіряти його на 

практиці й встановлювати причинно-наслідкові зв’язки. Формуванню ключових 

компетентностей сприяє встановлення та реалізація в освітньому процесі 

міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: змістово-

інформаційних, операційно-діяльнісних і організаційно-методичних.Учні 

набувають досвіду застосування знань на практиці та перенесення їх в нові 

ситуації.  

                 Рекомендовані форми організації освітнього процесу. Основними 

формами організації освітнього процесу є різні типи уроку, екскурсії, віртуальні 

подорожі, спектаклі, квести, які вчитель організує у межах уроку або в 

позаурочний час. Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 



 

 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

                Система внутрішнього забезпечення якості освіти складається з 

наступних компонентів: 

-кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

-навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

-матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

-якість проведення навчальних занять; 

-моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

-оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

-контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю знань, 

умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

-моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 

освіти; 

-створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників. 
Пропонований зміст і результати навчання з  освітніх галузей у 4 класі 

Синьківського НВК відповідають змісту і вимогам    Державного стандарту 
початкової освіти (2018р.), типової освітньої     програми закладів загальної 
середньої освіти 1 ступеня (наказ МОН від 20.04.2018 № 407). 

 

 

 

 

Типовий навчальний план  

для 4 класу з українською мовою навчання 

(наказ МОН України № 407 від 20.04.2018 р.) 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класі 

4 

Мови і літератури (мовний і 

літературний компоненти) 

Українська мова 7 

Іноземна мова 2 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 

Мистецтво 
Мистецтво*/музичне мистецтво, 

образотворче мистецтво 

1 

1 

Технології 
Трудове навчання 1 

Інформатика 1 

Здоров'я і фізична культура 
Основи здоров'я 1 

Фізична культура** 3 

Усього 21+3 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
2 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної складових, 26 



 

 

що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються. 

 

Робочий навчальний план  

для 4 класу 

Синьківського НВК на 2020-2021 н.р. 
 

Навчальні предмети Кількість тижневих годин у класі 

4кл.   

Українська мова 7+1   

Іноземна мова 2   

Математика 4   

Інформатика 1   

Я у світі  1   

Фізична культура 3   

Музика 1   

Художня праця 2   

Основи здоров’я  1   

Природознавство 2   

Разом за планом: 24+1   

Гранично допустиме 23   

Додаткові години за планом: 2   

Використано: 

 

додаткові заняття 1   

    

    

    

Всього фінансується 26   

 

             Особливості робочого навчального плану:  
               - У Синьківському НВК у 3-4 класах читається інтегрований курс 

«Художня праця», який об’єднує курси «Образотворче мистецтво» (1год) і 

«Трудове навчання» (1год). Доцільність введення такого курсу пояснюється 

наявністю у закладі вчителя Г. Андрухів, яка володіє талантом художника і 

забезпечує викладання цього предмету на високому рівні. 

            -  З варіативної складової  1год. у 4 класі виділено на  проведення 

індивідуальних занять, оскільки у цьому класі є учні, які потребують постійної 

допомоги і корекції знань з боку вчителя.  

 

 

 

1.3. Основна школа. Базова середня освіта. II ступінь.   

5-9 класи 
                 Освітня програма закладу із здобуття базової середньої освіти 

розроблена на виконання Закону України «Про освіту», постанови Кабінету 



 

 

Міністрів України від 23.11.2011р. № 1392 «Про затвердження Державного 

стандарту базової та повної загальної середньої освіти» та Типової освітньої 

програми, затвердженої наказом МОН від 20.04.2018 №405 «Про затвердження 

Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти II ступеня».  

                 Освітня програма базової середньої освіти окреслює рекомендовані 

підходи до планування й організації закладом освіти єдиного комплексу освітніх 

компонентів для досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, 

визначених Державним стандартом базової загальної середньої освіти (далі – 

Державний стандарт).  

                 Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 5-9-х класів 

закладів загальної середньої освіти складає 5845 годин/навчальний рік: для 5-х 

класів – 1050 годин/навчальний рік, для 6-х класів – 1155 годин/навчальний рік, 

для 7-х класів – 1172,5 годин/навчальний рік, для 8-х класів – 1207,5 

годин/навчальний рік, для 9-х класів – 1260 годин/навчальний рік. Детальний 

розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у навчальному плані 

Синьківського НВК.  

                    Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого 

рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами 

за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження учнів. 

Навчальні плани основної школи НВК передбачають реалізацію освітніх галузей 

Базового навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. Вони 

охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні, яка є 

спільною для всіх закладів загальної середньої освіти незалежно від 

підпорядкування і форм власності, та варіативну складову.  

                   Варіативна складова навчального плану закладу освіти визначається 

нашим закладом самостійно, враховуючи особливості організації освітнього 

процесу та індивідуальних освітніх потреб учнів, особливості регіону, рівень 

навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу і відображається в 

навчальних планах закладів освіти.  

                   Варіативна складова навчальних планів використовується на: 

- підсилення предметів інваріантної складової. У такому разі розподіл годин на 

вивчення тієї чи іншої теми навчальної програми здійснюється вчителем 

самостійно. Розподіл годин фіксується у календарному плані, який погоджується 

директором закладу освіти чи його заступником. Вчитель зазначає проведені 

уроки у частині класного журналу, відведеного для предмета, на підсилення 

якого використано зазначені години; 

- запровадження факультативів, курсів за вибором, що розширюють обрану 

закладом освіти спеціалізацію, чи світоглядного спрямування; 

- індивідуальні заняття та консультації. 

                  Варіативність змісту базової середньої освіти реалізується також через 

запровадження в навчальних програмах резервного часу, що створює простір для 

задоволення освітніх потреб учнів, вирівнювання їх досягнень, розвитку 

наскрізних умінь тощо. Повноцінність базової середньої освіти забезпечується 

реалізацією як інваріантної, так і варіативної складових, які в обов’язковому 

порядку фінансуються з бюджету. З метою виконання вимог Державного 

стандарту навчальні плани містять усі предмети інваріантної складової, 

передбачені обраним варіантом навчальних планів Типової освітньої програми.  



 

 

                  Збереження здоров’я дітей належить до головних завдань НВК. Тому 

формування навичок здорового способу життя та безпечної поведінки 

здійснюється не лише в рамках предметів "Фізична культура" та "Основи 

здоров'я", а інтегрується у змісті всіх предметів інваріантної та варіативної 

складових навчальних планів.  

                    Змістове наповнення предмета «Фізична культура» заклад освіти 

формує самостійно з варіативних модулів відповідно до статево-вікових 

особливостей учнів, їх інтересів, матеріально-технічної бази навчального 

закладу, кадрового забезпечення, регіональних та народних традицій. Відповідно 

до постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 

"Про затвердження Державного стандарту базової і повної загальної середньої 

освіти" години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично 

допустимого навантаження учнів. 

                   Навчальні плани зорієнтовані на роботу основної школи НВК за 5-

денним навчальним тижнем. 

                  Очікувані результати навчання здобувачів освіти. Відповідно до мети 

та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено завдання, які 

має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. Результати 

навчання повинні робити внесок у формування ключових компетентностей 

учнів. 

№ 

з/п 
Ключові компетентності Компоненти 

1 

Спілкування державною (і 

рідною — у разі відмінності) 

мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; міркувати, робити 

висновки на основі інформації, поданої в різних формах (у текстовій 

формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, пояснювати і 

перетворювати тексти задач (усно і письмово), грамотно висловлюватися 

рідною мовою; доречно та коректно вживати в мовленні термінологію з 

окремих предметів, чітко, лаконічно та зрозуміло формулювати думку, 

аргументувати, доводити правильність тверджень; уникнення 

невнормованих іншомовних запозичень у спілкуванні на тематику 

окремого предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання властивостей, 

доведення правил, теорем 

2 

Спілкування іноземними 

мовами 

Уміння:здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, визначених 

чинною навчальною програмою; розуміти на слух зміст автентичних 

текстів; читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів із різним 

рівнем розуміння змісту; здійснювати спілкування у письмовій формі 

відповідно до поставлених завдань; використовувати у разі потреби 

невербальні засоби спілкування за умови дефіциту наявних мовних засобів; 

ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою засобів 

електронного спілкування. 

Ставлення:критично оцінювати інформацію та використовувати її для 

різних потреб; висловлювати свої думки, почуття та ставлення; адекватно 

використовувати досвід, набутий у вивченні рідної мови та інших 

навчальних предметів, розглядаючи його як засіб усвідомленого 

оволодіння іноземною мовою; обирати й застосовувати доцільні 

комунікативні стратегії відповідно до різних потреб; ефективно 

користуватися навчальними стратегіями для самостійного вивчення 

іноземних мов. 

Навчальні ресурси:підручники, словники, довідкова література, 

мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні тексти. 

3 
Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; встановлювати 

відношення між реальними об’єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо); розв’язувати задачі, 



 

 

зокрема практичного змісту; будувати і досліджувати найпростіші 

математичні моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, інтерпретувати та 

оцінювати результати; прогнозувати в контексті навчальних та практичних 

задач; використовувати математичні методи у життєвих ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для повноцінного життя в 

сучасному суспільстві, розвитку технологічного, економічного й 

оборонного потенціалу держави, успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і обов’язково 

таких, що моделюють реальні життєві ситуації 

4 

Основні компетентності у 

природничих науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; будувати та 

досліджувати природні явища і процеси; послуговуватися технологічними 

пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих наук як універсальної 

мови науки, техніки та технологій. усвідомлення ролі наукових ідей в 

сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які ілюструють 

функціональні залежності результатів впливу людської діяльності на 

природу 

5 

Інформаційно-цифрова 

компетентність 

Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та складати алгоритми; 

визначати достатність даних для розв’язання задачі; використовувати різні 

знакові системи; знаходити інформацію та оцінювати її достовірність; 

доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її отримання; 

усвідомлення важливості інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та діаграм за 

допомогою програмних засобів 

6 

Уміння вчитися впродовж 

життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й застосовувати 

потрібні знання та способи діяльності для досягнення цієї мети; 

організовувати та планувати свою навчальну діяльність; моделювати 

власну освітню траєкторію, аналізувати, контролювати, коригувати та 

оцінювати результати своєї навчальної діяльності; доводити правильність 

власного судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності нових знань 

і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння важливості вчитися 

впродовж життя; прагнення до вдосконалення результатів своєї діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 

Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві проблеми, аналізувати, 

прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; використовувати критерії 

раціональності, практичності, ефективності та точності, з метою вибору 

найкращого рішення; аргументувати та захищати свою позицію, 

дискутувати; використовувати різні стратегії, шукаючи оптимальних 

способів розв’язання життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у собі; 

переконаність, що успіх команди – це й особистий успіх; позитивне 

оцінювання та підтримка конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту (оптимізаційні 

задачі) 

8 

Соціальна і громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, оцінювати 

аргументи та змінювати думку на основі доказів; аргументувати та 

відстоювати свою позицію; ухвалювати аргументовані рішення в життєвих 

ситуаціях; співпрацювати в команді, виділяти та виконувати власну роль в 

командній роботі; аналізувати власну економічну ситуацію, родинний 

бюджет; орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на основі чітких 

критеріїв, робити споживчий вибір, спираючись на різні дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення до інших 

незалежно від статків, соціального походження; відповідальність за 

спільну справу; налаштованість на логічне обґрунтування позиції без 

передчасного переходу до висновків; повага до прав людини, активна 

позиція щодо боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 



 

 

9 

Обізнаність і 

самовираження у сфері 

культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, аргументувати та 

вести діалог, враховуючи національні та культурні особливості 

співрозмовників та дотримуючись етики спілкування і взаємодії; 

враховувати художньо-естетичну складову при створенні продуктів своєї 

діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). 

Ставлення:культурна самоідентифікація, повага до культурного розмаїття 

у глобальному суспільстві; усвідомлення впливу окремого предмета на 

людську культуру та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси:математичні моделі в різних видах мистецтва 

10 

Екологічна грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-економічні події в 

державі на основі різних даних; враховувати правові, етичні, екологічні і 

соціальні наслідки рішень; розпізнавати, як інтерпретації результатів 

вирішення проблем можуть бути використані для маніпулювання. 

Ставлення:усвідомлення взаємозв’язку кожного окремого предмета та 

екології на основі різних даних; ощадне та бережливе відношення до 

природніх ресурсів, чистоти довкілля та дотримання санітарних норм 

побуту; розгляд порівняльної характеристики щодо вибору здорового 

способу життя; власна думка та позиція до зловживань алкоголю, нікотину 

тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-економічного, 

екологічного змісту; задачі, які сприяють усвідомленню цінності здорового 

способу життя 

                       

                     Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 

громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних ліній 

ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване наформування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. Наскрізні лінії є 

засобом інтеграції ключових і загальнопредметних компетентностей, окремих 

предметів та предметних циклів; їх необхідно враховувати при формуванні 

шкільного середовища. Наскрізні лінії є соціально значимими надпредметними 

темами, які допомагають формуванню в учнів уявлень про суспільство в цілому, 

розвивають здатність застосовувати отримані знання у різних ситуаціях. 

                     Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

- організацію навчального середовища — зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного середовища 

навчання; 

- окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 

проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються 

надпредметні, міжкласові та загальношкільні проекти. Роль окремих предметів 

при навчанні за наскрізними темами різна і залежить від цілей і змісту окремого 

предмета та від того, наскільки тісно той чи інший предметний цикл пов’язаний 

із конкретною наскрізною темою; 

- предмети за вибором;  

- роботу в проектах;  

- позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 

 

 

 



 

 

 
Наскрізна лінія Коротка характеристика 

Екологічна 

безпека й сталий 

розвиток 

Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та екологічної свідомості, готовності 

брати участь у вирішенні питань збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення 

важливості сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з реальними даними про використання 

природних ресурсів, їх збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 

бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, формуванню критичного 

мислення, вміння вирішувати проблеми, критично оцінювати перспективи розвитку 

навколишнього середовища і людини. Можливі уроки на відкритому повітрі.  

Громадянська 

відповідальність 

Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, що розуміє принципи і 

механізми функціонування суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через 

колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти тощо), яка поєднує окремі 

предмети між собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, толерантність щодо 

різноманітних способів діяльності і думок.  

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше позитивних емоцій, а її зміст 

— бути націленим на виховання порядності, старанності, систематичності, послідовності, 

посидючості і чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти важливу роль у формуванні 

толерантного ставлення до товаришів, незалежно від рівня навчальних досягнень. 

Здоров'я і 

безпека 

Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого члена суспільства, здатного 

вести здоровий спосіб життя і формувати навколо себе безпечне життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і охорону здоров’я (текстові 

завдання, пов’язані з середовищем дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). 

Варто звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і здоров’я. Вирішення 

проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук оптимальних методів вирішення і розв’язування 

задач тощо, здатні викликати в учнів чимало радісних емоцій. 

Підприємливість 

і фінансова 

грамотність 

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність успішно діяти в 

технологічному швидкозмінному середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями 

практичних аспектів фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, запозичення, 

страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань щодо планування 

господарської діяльності та реальної оцінки власних можливостей, складання сімейного 

бюджету, формування економного ставлення до природних ресурсів.  

 

                   Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а також 

практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише показувати 

виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості створювати умови 

для самостійного виведення нового знання, перевірці його на практиці і 

встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення проблемних 

ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів діяльності. 

Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в 

освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: 

змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. Їх 

використання посилює пізнавальний інтерес учнів до навчання і підвищує рівень 

їхньої загальної культури, створює умови для систематизації навчального 

матеріалу і формування наукового світогляду. Учні набувають досвіду 

застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації.  

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття базової середньої 

освіти.Базова середня освіта здобувається, як правило, після здобуття початкової 

освіти. Діти, які здобули початкову освіту на 1 вересня поточного навчального 

року повинні розпочинати здобуття базової середньої освіти цього ж 

навчального року. Особи з особливими освітніми потребами можуть 

розпочинати здобуття базової середньої освіти за інших умов. 

Перелік освітніх галузей. Освітню програму укладено за такими освітніми 

галузями: 



 

 

Мови і літератури  

Суспільствознавство 

Мистецтво 

Математика 

Природознавство 

Технології 

Здоров’я і фізична культура 

                  Форми організації освітнього процесу. Основними формами 

організації освітнього процесу є різні типи уроку:  

формування компетентностей; 

розвитку компетентностей;  

перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  

корекції основних компетентностей;  

комбінований урок. 

                    Також формами організації освітнього процесу можуть бути 

екскурсії, віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, 

брифінги, квести, інтерактивні уроки (уроки-«суди», урок-дискусійна група, 

уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, 

відео-уроки тощо.  

                     З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей 

крім уроку проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації 

поєднує виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт 

відповідно до змісту окремих предметів, менш регламентована й має акцент на 

більшій самостійності учнів в експериментальній та практичній діяльності. 

Досягнуті компетентності учні можуть застосувати на практичних заняттях і 

заняттях практикуму. Практичне заняття - це така форма організації, в якій 

учням надається можливість застосовувати отримані ними знання у практичній 

діяльності. Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, 

виконуються на заняттях із практикуму (виконання експериментально-

практичних робіт). Оглядова конференція (для 8-9 класів) повинна передбачати 

обговорення ключових положень вивченого матеріалу, учнем розкриваються 

нові узагальнюючі підходи до його аналізу. Оглядова конференція може бути 

комплексною, тобто реалізувати міжпредметні зв'язки в узагальненні й 

систематизації навчального матеріалу. Оглядова екскурсія припускає 

цілеспрямоване ознайомлення учнів з об'єктами та спостереження процесів з 

метою відновити     

                 Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей 

виконує навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, з 

виконання яких звітують перед вчителем. Практичні заняття та заняття 

практикуму також можуть будуватися з метою реалізації контрольних функцій 

освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно виготовляють вироби, 

проводять виміри та звітують за виконану роботу. 

                 Можливо проводити заняття в малих групах, бригадах і ланках (у тому 

числі робота учнів у парах змінного складу) за умови, що окремі учні виконують 

роботу бригадирів, консультантів, тобто тих, хто навчає малу групу.  

                 Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне 

застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів (можливо 



 

 

поєднувати зі збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для виконання 

визначених завдань).  

                  Учні можуть самостійно знімати та монтувати відеофільми (під час 

відео-уроку) за умови самостійного розроблення сюжету фільму, підбору 

матеріалу, виконують самостійно розподілені ролі та аналізують виконану 

роботу. 

                 Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

                 Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 

компонентів: 

кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

якість проведення навчальних занять; 

моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю знань, 

умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу освіти; 

створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників. 

Таблиця 10 

до Типової освітньої програми 

 

Навчальний план закладів загальної середньої освіти  

з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов 

(наказ МОН України № 405 від 20.04.2018 р.) 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5 6 7 8 9 

Мови і 

літератури 

Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 

Перша іноземна мова 3 2 2 2 2 

Друга іноземна мова 2 2 2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія - 1 1 1 1 

Основи правознавства  - - - - 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 1 - - 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 - - 

Мистецтво - - - 1 1 



 

 

Математика Математика 4 4 - - - 

Алгебра - - 2 2 2 

Геометрія - - 2 2 2 

Природо-

знавство 

Природознавство 2 - - - - 

Біологія - 2 2 2 2 

Географія - 2 2 2 1,5 

Фізика - - 2 2 3 

Хімія - - 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і 

фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 

Фізична культура** 3 3 3 3 3 

Разом 25,5+3 27,5+3 29+3 29,5+3 30,5+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
2,5 3,5 3 3,5 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

28+3 31+3 32+3 33+3 33+3 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються. 

*** В межах галузі «Суспільствознавство» у 5-му класі вивчається курс «Історія України 

(Вступ до історії)», у 6-му – інтегрований курс «Всесвітня історія. Історія України». 
 
 

Робочий навчальний план  

Синьківського НВК   

для 5 – 9 класів на 2020-2021 н.р. 

 

№ 

п/п 

                 Класи 

Предмети 

5 6 7 8 9  

1.  Українська мова 3,5+0,5 3,5+0,5 2,5+0,5 2+0,5 2  

2.  Українська література 2 2 2 2 2  

3.  Зарубіжна література 2 2 2 2 2  

4.  Англійська мова 3 2+1 2+1 2+1 2+1  

5.  Німецька мова 2 2 2 2 2  

6.  Математика 4 4 4 4 4  

7.  Інформатика 1 1 1 2 2  

8.  Історія України 1 1 1 1,5 1,5  

9.  Всесвітня історія - 1 1 1 1  

10.  Правознавство - - - - 1  

11.  Природознавство 2 - - - -  

12.  Біологія - 2 2 2 2  

13.  Географія - 2 2 2 1,5  

14.  Фізика - - 2 2 3  

15.  Хімія - - 1,5 2 2  

16.  Музика 1 1 1 - -  

17.  Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 - -  

18.  Мистецтво - - - 1 1  

19.  Фізкультура 3 3 3 3 3  



 

 

20.  ОБЖ/ Основи 

здоров’я  

1 1 1 1 1  

21.  Трудове навчання 2 2 1+1 1+1 1+1  

Разом: 28,5+0,5 30,5+1,5 32+2,5 32,5+2,5 34+2  

Гранично допустиме 

навант. 
28 31 32 33 33  

 

Варіативна складова 

Факультативи:       

1 Історія села - - - 0,5 -  

2 Християнська етика 1 1 0,5 0,5 -  

3 Дод. з-тя з англ. мови 1 - - - -  

4 Медіаграмотність  - 1 - - -  

За планом: 2,5 3,5 3 3,5 2  

Використано: 2,5 3,5 3 3,5 2  

Всього: 31 34 35 36 36 172 
 

                     

 

                      Особливості робочого навчального плану для 5-9 класів 

                  Із варіативної частини робочого навчального плану 9 год. виділено на 

підсилення викладання предметів: укр. мова, англ. мова, трудове навчання. 

Останній предмет довантажено у звязку із доцільністю поділу класів на групи 

«хлопці-дівчата» у 7-9 класах.  

                 5,5 год. варіативної складової відведено на створення факультативів: 

Християнська етика (5-8кл.), Історія села (8кл.), Медіаграмотність (6кл.). У 5кл. 

виділено 1год. на додаткрві заняття з англ. мови із учнями Ільчуком Андрієм та 

Моргуном Максимом, які прибули у школу з Барилівської початкової школи і 

там цієї мови зовсім не вивчали. 

                З урахуванням можливостей складу педагогічного  колективу 

інтегрований курс «Мистецтво» читається як два окремі освітні предмети: 

«Образотворче мистецтво» та «Музичне мистецтво» по 1 год. в тиждень різними 

вчителями. 

                В межах галузі «Суспільствознавство» у 5-му класі вивчається курс 

«Історія України (Вступ до історії)», у 6-му – інтегрований курс «Всесвітня 

історія. Історія України». 

         Вивчення фізкультури у школі проводяться за затвердженими на 

засіданні педради освітніми модулями:  

5 клас – футбол, гімнастика, волейбол, легка атлетика, настільний теніс; 

6 клас - футбол, гімнастика, настільний теніс, волейбол, легка атлетика; 

7 клас - футбол, гімнастика, баскетбол, волейбол, легка атлетика, настільний 

теніс; 

8 клас - футбол, гімнастика, настільний теніс, волейбол, легка атлетика, 

баскетбол; 

9 клас - футбол, баскетбол, волейбол, легка атлетика, настільний теніс. 

З метою раціонального розподілу часу на вивчення трудового навчання 

(хлопці) та обслуговуючої праці (дівчата) заняття у 5 класі проводяться для 

змішаної групи хлопців та дівчат. Протягом І семестру - за програмою курсу з 

трудового навчання, протягом ІІ семестру за програмою курсу з обслуговуючої 

праці по 2 години в тиждень. Із учнів 6-7 та 8–9 класів сформовано  2 групи 



 

 

дівчат:   6-7 і  8 – 9 класів з обслуговуючої праці та аналогічно 2 групи хлопців 6-

7 і 8-9 класів з трудового навчання. Заняття з обслуговуючої праці та трудового 

навчання проводяться по 2 години в тиждень. 
 

 

1.4. Старша школа. III ступінь. Повна загальна середня освіта. 

 10-11 класи 

                Освітня програма Синьківського НВК  для 10-11 класів розроблена на 

виконання Закону України «Про освіту», постанови Кабінету Міністрів України 

від 23 листопада 2011 року № 1392 «Про затвердження Державного стандарту 

базової та повної загальної середньої освіти» та «Типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня», затвердженої наказом МОН від 

20.04.2018 № 408 (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, 

внесеними наказом МОН від 31.03.2020 № 464). 

               Освітня програма  окреслює рекомендовані підходи до планування й 

організації закладом освіти єдиного комплексу освітніх компонентів для 

досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним 

стандартом базової та повної загальної середньої освіти (далі – Державний 

стандарт).   

Загальний обсяг навчального навантаження здобувачів  середньої освіти 

для 10-11 класів складає 2660 год/навчальний рік, по 1330 годин/навчальний рік 

у кожному класі. Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень 

окреслено у робочому навчальному плані закладу. Він містить загальний обсяг 

навчального навантаження та тижневі години на вивчення базових предметів, 

вибірково-обов’язкових предметів, профільних предметів і спеціальних курсів, а 

також передбачає години на факультативи, індивідуальні заняття тощо. 

                Школа працює за варіантом навчального плану, який включає окремі 

предмети суспільно-гуманітарного та математично-природничого циклів.  До 

базових предметів належать: «Українська мова», «Українська література», 

«Зарубіжна література», «Іноземна мова», «Історія України», «Всесвітня 

історія», «Громадянська освіта», «Математика», «Фізика і астрономія», «Біологія 

і екологія», «Хімія», «Географія», «Фізична культура», «Захист України».  

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, також 

забезпечується вибірково-обов’язковими предметами («Інформатика», 

«Технології», «Мистецтво»), що вивчаються на рівні стандарту. Із 

запропонованого переліку учень має обрати два предмети – один в 10 класі, 

інший в 11 класі, або одночасно два предмети в 10 і 11 класах (у такому разі 

години, передбачені на вибірково-обов’язкові предмети діляться між двома 

обраними предметами).  В 2020-2021 н.р. в 10-11 класах вибірково-обовязкові  

години розподілено  між двома предметами: 10 кл. інформатика-2год., 

технології-1год. та 11кл. інформатика-1год., технології-2год. 

                 З метою уникнення одногодинного тижневого вивчення певного 

предмета або курсу заклад освіти може планувати його вивчення концентровано 

(впродовж чверті, семестру, навчального року), складаючи графік вивчення 

предметів по семестрах при 0,5 або 1 год тижневого навантаження. 

                  Очікувані результати навчання здобувачів освіти. Відповідно до мети 

та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті, визначено завдання, які 



 

 

має реалізувати вчитель/вчителька у рамках кожної освітньої галузі. Результати 

навчання повинні робити внесок у формування ключових компетентностей 

учнів. 
 

№ 

з/п 
Ключові компетентності Компоненти 

1 

Спілкування державною (і 

рідною — у разі відмінності) 

мовами 

Уміння: ставити запитання і розпізнавати проблему; міркувати, робити 

висновки на основі інформації, поданої в різних формах (у текстовій 

формі, таблицях, діаграмах, на графіках); розуміти, пояснювати і 

перетворювати тексти задач (усно і письмово), грамотно висловлюватися 

рідною мовою; доречно та коректно вживати в мовленні термінологію з 

окремих предметів, чітко, лаконічно та зрозуміло формулювати думку, 

аргументувати, доводити правильність тверджень; уникнення 

невнормованих іншомовних запозичень у спілкуванні на тематику 

окремого предмета; поповнювати свій словниковий запас. 

Ставлення: розуміння важливості чітких та лаконічних формулювань. 

Навчальні ресурси: означення понять, формулювання властивостей, 

доведення правил, теорем 

2 

Спілкування іноземними 

мовами 

Уміння: здійснювати спілкування в межах сфер, тем і ситуацій, 

визначених чинною навчальною програмою; розуміти на слух зміст 

автентичних текстів; читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і 

видів із різним рівнем розуміння змісту; здійснювати спілкування у 

письмовій формі відповідно до поставлених завдань; використовувати у 

разі потреби невербальні засоби спілкування за умови дефіциту наявних 

мовних засобів; обирати й застосовувати доцільні комунікативні стратегії 

відповідно до різних потреб. 

Ставлення: критично оцінювати інформацію та використовувати її для 

різних потреб; висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за допомогою засобів 

електронного спілкування; ефективно користуватися навчальними 

стратегіями для самостійного вивчення іноземних мов; адекватно 

використовувати досвід, набутий у вивченні рідної мови та інших 

навчальних предметів, розглядаючи його як засіб усвідомленого 

оволодіння іноземною мовою. 

Навчальні ресурси: підручники, словники, довідкова література, 

мультимедійні засоби, адаптовані іншомовні тексти. 

3 

Математична 

компетентність 

Уміння: оперувати текстовою та числовою інформацією; встановлювати 

відношення між реальними об’єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо); розв’язувати задачі, 

зокрема практичного змісту; будувати і досліджувати найпростіші 

математичні моделі реальних об'єктів, процесів і явищ, інтерпретувати та 

оцінювати результати; прогнозувати в контексті навчальних та 

практичних задач; використовувати математичні методи у життєвих 

ситуаціях. 

Ставлення: усвідомлення значення математики для повноцінного життя 

в сучасному суспільстві, розвитку технологічного, економічного й 

оборонного потенціалу держави, успішного вивчення інших предметів. 

Навчальні ресурси: розв'язування математичних задач, і обов’язково 

таких, що моделюють реальні життєві ситуації 

4 

Основні компетентності у 

природничих науках і 

технологіях 

Уміння: розпізнавати проблеми, що виникають у довкіллі; будувати та 

досліджувати природні явища і процеси; послуговуватися 

технологічними пристроями. 

Ставлення: усвідомлення важливості природничих наук як 

універсальної мови науки, техніки та технологій. усвідомлення ролі 

наукових ідей в сучасних інформаційних технологіях 

Навчальні ресурси: складання графіків та діаграм, які ілюструють 

функціональні залежності результатів впливу людської діяльності на 

природу 

5 Інформаційно-цифрова Уміння: структурувати дані; діяти за алгоритмом та складати алгоритми; 



 

 

компетентність визначати достатність даних для розв’язання задачі; використовувати 

різні знакові системи; знаходити інформацію та оцінювати її 

достовірність; доводити істинність тверджень. 

Ставлення: критичне осмислення інформації та джерел її отримання; 

усвідомлення важливості інформаційних технологій для ефективного 

розв’язування математичних задач. 

Навчальні ресурси: візуалізація даних, побудова графіків та діаграм за 

допомогою програмних засобів 

6 

Уміння вчитися впродовж 

життя 

Уміння: визначати мету навчальної діяльності, відбирати й застосовувати 

потрібні знання та способи діяльності для досягнення цієї мети; 

організовувати та планувати свою навчальну діяльність; моделювати 

власну освітню траєкторію, аналізувати, контролювати, коригувати та 

оцінювати результати своєї навчальної діяльності; доводити правильність 

власного судження або визнавати помилковість. 

Ставлення: усвідомлення власних освітніх потреб та цінності нових 

знань і вмінь; зацікавленість у пізнанні світу; розуміння важливості 

вчитися впродовж життя; прагнення до вдосконалення результатів своєї 

діяльності. 

Навчальні ресурси: моделювання власної освітньої траєкторії 

7 

Ініціативність і 

підприємливість 

Уміння: генерувати нові ідеї, вирішувати життєві проблеми, аналізувати, 

прогнозувати, ухвалювати оптимальні рішення; використовувати критерії 

раціональності, практичності, ефективності та точності, з метою вибору 

найкращого рішення; аргументувати та захищати свою позицію, 

дискутувати; використовувати різні стратегії, шукаючи оптимальних 

способів розв’язання життєвого завдання. 

Ставлення: ініціативність, відповідальність, упевненість у собі; 

переконаність, що успіх команди – це й особистий успіх; позитивне 

оцінювання та підтримка конструктивних ідей інших. 

Навчальні ресурси: завдання підприємницького змісту (оптимізаційні 

задачі) 

8 

Соціальна і громадянська 

компетентності 

Уміння: висловлювати власну думку, слухати і чути інших, оцінювати 

аргументи та змінювати думку на основі доказів; аргументувати та 

відстоювати свою позицію; ухвалювати аргументовані рішення в 

життєвих ситуаціях; співпрацювати в команді, виділяти та виконувати 

власну роль в командній роботі; аналізувати власну економічну ситуацію, 

родинний бюджет; орієнтуватися в широкому колі послуг і товарів на 

основі чітких критеріїв, робити споживчий вибір, спираючись на різні 

дані. 

Ставлення: ощадливість і поміркованість; рівне ставлення до інших 

незалежно від статків, соціального походження; відповідальність за 

спільну справу; налаштованість на логічне обґрунтування позиції без 

передчасного переходу до висновків; повага до прав людини, активна 

позиція щодо боротьби із дискримінацією. 

Навчальні ресурси: завдання соціального змісту 

9 

Обізнаність і 

самовираження у сфері 

культури 

Уміння: грамотно і логічно висловлювати свою думку, аргументувати та 

вести діалог, враховуючи національні та культурні особливості 

співрозмовників та дотримуючись етики спілкування і взаємодії; 

враховувати художньо-естетичну складову при створенні продуктів своєї 

діяльності (малюнків, текстів, схем тощо). 

Ставлення: культурна самоідентифікація, повага до культурного 

розмаїття у глобальному суспільстві; усвідомлення впливу окремого 

предмета на людську культуру та розвиток суспільства. 

Навчальні ресурси: математичні моделі в різних видах мистецтва 

10 

Екологічна грамотність і 

здорове життя 

Уміння: аналізувати і критично оцінювати соціально-економічні події в 

державі на основі різних даних; враховувати правові, етичні, екологічні і 

соціальні наслідки рішень; розпізнавати, як інтерпретації результатів 

вирішення проблем можуть бути використані для маніпулювання. 

Ставлення: усвідомлення взаємозв’язку окремого предмета та екології 

на основі різних даних; ощадне та бережливе відношення до природніх 

ресурсів, чистоти довкілля та дотримання санітарних норм побуту; 

розгляд порівняльної характеристики щодо вибору здорового способу 



 

 

життя; власна думка та позиція до зловживань алкоголю, нікотину тощо.  

Навчальні ресурси: навчальні проекти, завдання соціально-економічного, 

екологічного змісту; задачі, які сприяють усвідомленню цінності 

здорового способу життя 

                     

                Такі ключові компетентності, як уміння вчитися, ініціативність і 

підприємливість, екологічна грамотність і здоровий спосіб життя, соціальна та 

громадянська компетентності можуть формуватися відразу засобами усіх 

окремих предметів. Виокремлення в навчальних програмах таких наскрізних 

ліній ключових компетентностей як «Екологічна безпека й сталий розвиток», 

«Громадянська відповідальність», «Здоров’я і безпека», «Підприємливість і 

фінансова грамотність» спрямоване на формування в учнів здатності 

застосовувати знання й уміння у реальних життєвих ситуаціях. 

                     Наскрізні лінії є засобом інтеграції ключових і загальнопредметних 

компетентностей, окремих предметів та предметних циклів; їх необхідно 

враховувати при формуванні шкільного середовища. Наскрізні лінії є соціально 

значимими надпредметними темами, які допомагають формуванню в учнів 

уявлень про суспільство в цілому, розвивають здатність застосовувати отримані 

знання у різних ситуаціях. 

                     Навчання за наскрізними лініями реалізується насамперед через: 

- організацію навчального середовища — зміст та цілі наскрізних тем 

враховуються при формуванні духовного, соціального і фізичного середовища 

навчання; 

- окремі предмети — виходячи із наскрізних тем при вивченні предмета 

проводяться відповідні трактовки, приклади і методи навчання, реалізуються 

надпредметні, міжкласові та загальношкільні проекти. Роль окремих предметів 

при навчанні за наскрізними темами різна і залежить від цілей і змісту окремого 

предмета та від того, наскільки тісно той чи інший предметний цикл пов’язаний 

із конкретною наскрізною темою; 

- предмети за вибором;  

- роботу в проектах;  

- позакласну навчальну роботу і роботу гуртків. 
 

Наскрізна лінія Коротка характеристика 

Екологічна 

безпека й сталий 

розвиток 

Формування в учнів соціальної активності, відповідальності та екологічної свідомості, готовності 

брати участь у вирішенні питань збереження довкілля і розвитку суспільства, усвідомлення 

важливості сталого розвитку для майбутніх поколінь. 

Проблематика наскрізної лінії реалізується через завдання з реальними даними про використання 

природних ресурсів, їх збереження та примноження. Аналіз цих даних сприяє розвитку 

бережливого ставлення до навколишнього середовища, екології, формуванню критичного 

мислення, вміння вирішувати проблеми, критично оцінювати перспективи розвитку 

навколишнього середовища і людини. Можливі уроки на відкритому повітрі.  

Громадянська 

відповідальність 

Сприятиме формуванню відповідального члена громади і суспільства, що розуміє принципи і 

механізми функціонування суспільства. Ця наскрізна лінія освоюється в основному через 

колективну діяльність (дослідницькі роботи, роботи в групі, проекти тощо), яка поєднує окремі 

предмети між собою і розвиває в учнів готовність до співпраці, толерантність щодо 

різноманітних способів діяльності і думок.  

Вивчення окремого предмета має викликати в учнів якомога більше позитивних емоцій, а її зміст 

— бути націленим на виховання порядності, старанності, систематичності, послідовності, 

посидючості і чесності. Приклад вчителя покликаний зіграти важливу роль у формуванні 

толерантного ставлення до товаришів, незалежно від рівня навчальних досягнень. 



 

 

Здоров'я і 

безпека 

Завданням наскрізної лінії є становлення учня як емоційно стійкого члена суспільства, здатного 

вести здоровий спосіб життя і формувати навколо себе безпечне життєве середовище.  

Реалізується через завдання з реальними даними про безпеку і охорону здоров’я (текстові 

завдання, пов’язані з середовищем дорожнього руху, рухом пішоходів і транспортних засобів). 

Варто звернути увагу на проблеми, пов’язані із ризиками для життя і здоров’я. Вирішення 

проблем, знайдених з «ага-ефектом», пошук оптимальних методів вирішення і розв’язування 

задач тощо, здатні викликати в учнів чимало радісних емоцій. 

Підприємливість 

і фінансова 

грамотність 

Наскрізна лінія націлена на розвиток лідерських ініціатив, здатність успішно діяти в 

технологічному швидкозмінному середовищі, забезпечення кращого розуміння учнями 

практичних аспектів фінансових питань (здійснення заощаджень, інвестування, запозичення, 

страхування, кредитування тощо). 

Ця наскрізна лінія пов'язана з розв'язуванням практичних завдань щодо планування 

господарської діяльності та реальної оцінки власних можливостей, складання сімейного 

бюджету, формування економного ставлення до природних ресурсів.  

 

                   Необхідною умовою формування компетентностей є діяльнісна 

спрямованість навчання, яка передбачає постійне включення учнів до різних 

видів педагогічно доцільної активної навчально-пізнавальної діяльності, а також 

практична його спрямованість. Доцільно, де це можливо, не лише показувати 

виникнення факту із практичної ситуації, а й по можливості створювати умови 

для самостійного виведення нового знання, перевірці його на практиці і 

встановлення причинно-наслідкових зв’язків шляхом створення проблемних 

ситуацій, організації спостережень, дослідів та інших видів діяльності. 

Формуванню ключових компетентностей сприяє встановлення та реалізація в 

освітньому процесі міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, а саме: 

змістово-інформаційних, операційно-діяльнісних і організаційно-методичних. Їх 

використання посилює пізнавальний інтерес учнів до навчання і підвищує рівень 

їхньої загальної культури, створює умови для систематизації навчального 

матеріалу і формування наукового світогляду. Учні набувають досвіду 

застосування знань на практиці та перенесення їх в нові ситуації.  

                      Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття середньої освіти. 

Середня освіта здобувається, як правило, після здобуття базової середньої 

освіти. Діти, які здобули базову середню освіту та успішно склали державну 

підсумкову атестацію на 1 вересня поточного навчального року повинні 

розпочинати здобуття середньої освіти цього ж навчального року. 

 Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 

Мови і літератури  

Суспільствознавство 

Мистецтво 

Математика 

Природознавство 

Технології 

Здоров’я і фізична культура 

Рекомендовані форми організації освітнього процесу. Основними формами 

організації освітнього процесу є різні типи уроку:  

- формування компетентностей; 

- розвитку компетентностей;  

- перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей;  

- корекції основних компетентностей;  



 

 

- комбінований урок. 

                   Також формами організації освітнього процесу можуть бути 

екскурсії, віртуальні подорожі, уроки-семінари, конференції, форуми, спектаклі, 

брифінги, квести, інтерактивні уроки (уроки-«суди», урок-дискусійна група, 

уроки з навчанням одних учнів іншими), інтегровані уроки, проблемний урок, 

відео-уроки, прес-конференції, ділові ігри тощо.  

                  Засвоєння нового матеріалу можна проводити на лекції, конференції, 

екскурсії і т. д. Для конференції, дискусії вчителем або учнями визначаються 

теми доповідей учнів, основні напрями самостійної роботи. На навчальній 

екскурсії учні отримують знання, знайомлячись із експонатами в музеї, з 

роботою механізмів на підприємстві, спостерігаючи за різноманітними 

процесами, що відбуваються у природі. Консультації проводяться з учнями, які 

не були присутні на попередніх уроках або не зрозуміли, не засвоїли зміст 

окремих предметів. Розвиток і корекцію основних компетентностей можна, крім 

уроку відповідного типу, проводити на семінарі, заключній конференції, 

екскурсії тощо. Семінар як форма організації об'єднує бесіду та дискусію учнів. 

Заключна конференція може будуватися як у формі дискусії, так і у формі 

диспуту, на якому обговорюються полярні точки зору. Учитель або учні 

підбивають підсумки обговорення і формулюють висновки. 

                   З метою засвоєння нового матеріалу та розвитку компетентностей 

крім уроку проводяться навчально-практичні заняття. Ця форма організації 

поєднує виконання різних практичних вправ, експериментальних робіт 

відповідно до змісту окремих предметів, менш регламентована й має акцент на 

більшій самостійності учнів в експериментальній та практичній діяльності. 

Досягнуті компетентності учні можуть застосувати на практичних заняттях і 

заняттях практикуму. Практичне заняття - це така форма організації, в якій 

учням надається можливість застосовувати отримані ними знання у практичній 

діяльності. Експериментальні завдання, передбачені змістом окремих предметів, 

виконуються на заняттях із практикуму (виконання експериментально-

практичних робіт). Оглядова конференція (для 10-11 класів) повинна 

передбачати обговорення ключових положень вивченого матеріалу, учнем 

розкриваються нові узагальнюючі підходи до його аналізу.  

                   Оглядова конференція може бути комплексною, тобто реалізувати 

міжпредметні зв'язки в узагальненні й систематизації навчального матеріалу. 

Оглядова екскурсія припускає цілеспрямоване ознайомлення учнів з об'єктами та 

спостереження процесів з метою відновити та систематизувати раніше отримані 

знання. 

                  Учням, які готуються здавати заліки або іспити можливе проведення 

оглядових консультацій, які виконують коригувальну функцію, допомагаючи 

учням зорієнтуватися у змісті окремих предметів. Консультація будується за 

принципом питань і відповідей. 

                 Перевірка та/або оцінювання досягнення компетентностей крім уроку 

може здійснюватися у формі заліку, співбесіди, контрольного навчально-

практичного заняття. Співбесіда, як і залік, тільки у формі індивідуальної бесіди, 

проводиться з метою з'ясувати рівень досягнення компетентностей. 

                 Функцію перевірки та/або оцінювання досягнення компетентностей 

виконує навчально-практичне заняття. Учні одержують конкретні завдання, з 



 

 

виконання яких звітують перед вчителем. Практичні заняття та заняття 

практикуму також можуть будуватися з метою реалізації контрольних функцій 

освітнього процесу. На цих заняттях учні самостійно виготовляють вироби, 

проводять виміри та звітують за виконану роботу. Можливо проводити заняття в 

малих групах, бригадах і ланках (у тому числі робота учнів у парах змінного 

складу) за умови, що окремі учні виконують роботу бригадирів, консультантів, 

тобто тих, хто навчає малу групу.  

                 Екскурсії в першу чергу покликані показати учням практичне 

застосування знань, отриманих при вивченні змісту окремих предметів (можливо 

поєднувати зі збором учнями по ходу екскурсії матеріалу для виконання 

визначених завдань). Учні можуть самостійно знімати та монтувати відеофільми 

(під час відео-уроку) за умови самостійного розроблення сюжету фільму, 

підбору матеріалу, виконують самостійно розподілені ролі та аналізують 

виконану роботу. 

                Форми організації освітнього процесу можуть уточнюватись та 

розширюватись у змісті окремих предметів за умови виконання державних 

вимог Державного стандарту та окремих предметів протягом навчального року. 

Вибір форм і методів навчання вчитель визначає самостійно, враховуючи 

конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних 

очікуваних результатів, зазначених у навчальних програмах окремих предметів. 

               Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 

компонентів: 

-кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

-навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

-матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

-якість проведення навчальних занять; 

-моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

               Завдання системи внутрішнього забезпечення якості освіти: 

-оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

-контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, якістю знань, 

умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх покращення; 

-моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу 

освіти; 

-створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного рівня 

педагогічних працівників. 

 

Типовий навчальний план  

для 10-11 класів закладів загальної середньої освіти 

(наказ МОН України № 408 від 20.04 2018 р.) 
 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 

10 11 

Базові предмети
1
 27 (29) 26 (28) 

Українська мова  2 2 

Українська  література  2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова
2
 2 2 

Мова і література корінного народу, національної меншини
3
 2 2 



 

 

Історія України   1,5  1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 0 

Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія 3 4 

Хімія 1,5  2  

Фізична культура
4
 3 3 

Захист Вітчизни 1,5 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети (Інформатика, Технології, 

Мистецтво) 
3 3 

Додаткові години
 1

 на профільні предмети, окремі базові 

предмети, спеціальні курси, факультативні курси та індивідуальні 

заняття 

 

8 (6) 

 

9 (7) 

 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу класу на групи) 38 38 
1 

У дужках подано кількість годин для закладів освіти з навчанням мовою корінного народу, 

національної меншини. 
2
 За наявності належних умов заклад освіти може збільшувати кількість годин на вивчення 

іноземної мови, використовуючи додаткові години. 
3
 Мова і література корінного народу, національної меншини входить до базових предметів 

лише для закладів освіти з навчанням мовою, корінного народу, національної меншини. В 

інших закладах освіти цей предмет може обиратися за потреби самим учнем за рахунок 

додаткових годин.  
4
 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження на 

учня. 

 

 

 

Робочий навчальний план  

Синьківського НВК  

для 10-11 класів на 2020-21н.р. 

 

Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень 

10 кл. 11 кл. Разом 

Українська мова 2 2  

Українська література 2+1 2+1  

Зарубіжна література 1+1 1+1  

Іноземна мова (англійська мова) 2+1 2+1  

Історія України 1,5 1,5+0,5  

Всесвітня історія 1 1  

Громадянська освіта 2 -  

Математика 3+1 3+1  

Біологія і екологія 2 2  

Географія 1,5 1  

Фізика і астрономія 3 4  

Хімія 1,5 2  

Фізкультура 3 3  

ЗУ/МСП 1,5/1гр. 1,5/1гр. 2 гр. 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 3  

Інформатика 2 1/1гр. 1 гр. 



 

 

Технології 1+1 2  

Додаткові години 8 9  

Креслення 1 -  

Фінансова грамотність 1 1  

Англійська мова (консульт.до ЗНО) 1 1  

Українська мова (консульт.до ЗНО) - 1  

Історія (консульт.до ЗНО) - 0,5  

Фізика (консульт.до ЗНО) - 0,5  

Географія (консульт.до ЗНО) - 0,5  

Використано 8 9  

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня:  
33 33  

Всього фінансується: 38 38 76+3гр. 

 

                     

                 Особливості робочого навчального плану для 10-11 класів 

                    Під час розподілу годин варіативної частини навчального плану 

враховані як запити та інтереси школярів так і вибір педколективу на 

профілізацію школи у інформаційно-технологічному напрямку.  

                  Із варіативної частини робочого навчального плану 8,5 год виділено 

на підсилення викладання предметів: укр. мова, укр. літ-ра, англ. мова, історія 

України, зарубіжна літ-ра, математика. Із варіативної складової 4год. відведено 

на створення факультативів: Креслення (10кл.), Англ. мова (10кл.), Фінансова 

грамотність (10-11кл.).  

                  З метою належної підготовки випускників школи до складання 

ДПА/ЗНО організовано проведення консультацій у 11кл. з укр. мови, англ мови, 

історії, фізики, географії та біології. На це відведено 3,5год. із варіативної 

частини робочого навчального плану. 

            Згідно нормативних документів здійснено поділ на групи учнів у 11 

класі при вивченні інформатики. 

                  Вивчення предмету «Захист України» та основ медичних знань 

ґрунтується на вимогах закону України про загальний військовий обов’язок та 

військову службу, наказу МОН України «Про затвердження нормативів 

наповнюваності та порядку поділу класів при вивченні окремих предметів у 

ЗНЗ», у відповідності до типового навчального плану та інструктивно-

методичних рекомендацій щодо вивчення ЗУ і ОМЗ освітній процес із ЗУ та 

ОМЗ організовано наступним чином: із юнаків 10-11 класів сформовано дві 

групи:1 група – учні 10 класу, 2 група – учні 11 класу. Заняття проводяться по 2 

год. в тиждень для першої групи в  І семестрі та по 1 год. в тиждень в ІІ семестрі. 

Для другої групи навпаки – 1год. в 1 семестрі та 2год у 11 семестрі. Із дівчат 10-

11 класу сформовано дві групи для вивчення ОМЗ: 1 група – учні 10 класу, 2 

група – учні 11 класу. Заняття проводяться по 1год. в тиждень для кожної групи.  

Програма із ЦЗ вивчається у 10 класі протягом І семестру  (хлопці і дівчата 

спільно). У ІІ семестрі проводиться традиційне військово-спортивне свято та 

День цивільного захисту. Навчально-польові збори проводяться згідно 

розпорядження директора НВК. 

З вибірково-обовязкових предметів вибір здійснено на користь Технологій та 

Інформатики. Із варіативної частини навчального плану спрямовано  1 годину на 



 

 

підсилення вивчення  предмету «Технології» у 10 класі: створено дві групи 

дівчат 10 та  11 класу  з обслуговуючої праці та аналогічно  2 групи хлопців з 

трудового навчання із забезпеченням виконання навчальної програми 11 класу в 

І семестрі, а 10 класу - протягом ІІ семестру. Затверджені педрадою варіативні 

модулі для 10 – 11 класів наступні: 

-Дизайн предметів інтер’єру (хлопці); 

-Креслення (хлопці); 

-Основи підприємницької діяльності (хлопці); 

-Вязання (дівчата); 

-Вишивка мережка (дівчата)  

Вивчення фізкультури у школі проводяться за затвердженими на засіданні 

педради освітніми модулями:  

10 – 11 класи - футбол, легка атлетика, волейбол.             

               На основі «Положення про індивідуальну форму здобуття загальної 

середньої освіти», затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 

від 12.01.2016р. N 8 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України 

від 10.07. 2019р. N 955), для учня 11кл. з особливими освітніми потребами 

Сенчука Віталія  організоване індивідуальне навчання у формі педагогічного 

патронажу, як для особи, яка за станом здоров'я не може здобувати освіту за 

денною формою навчання (відповідно до висновку лікарсько-консультаційної 

комісії). При цьому враховані побажання батьків і можливість  залучення учня 

до учнівського колективу з метою соціалізації його (у межах загальношкільних 

освітніх заходів). Кількість годин для індивідуального навчання становить 16, 

решту часу учень навчається  разом із класом. Індивідуальний навчальний план 

для Сенчука Віталія розроблено на основі освітньої програми закладу освіти. 
 

Індивідуальний навчальний план  

учня з ООП Сенчука Віталія  

(11 клас, 2020 -21н.р.) 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість годин 

на тиждень  
Форма 

Мова і література 

Українська мова 2 індивідуально 

Українська література 2 індивідуально 

Зарубіжна література 1 індивідуально 

Суспільствознавство 
Історія (інтегр. курс) 2 індивідуально 

Громадянська освіта - з класом 

Математика 
Алгебра  1 індивідуально 

Геометрія 1 індивідуально 

Природознавство 

Біологія - з класом 

Географія 1 індивідуально 

Фізика 1 індивідуально 

Хімія - з класом 

Мистецтво Художня культура 1 індивідуально 

Технології 
Трудове навчання  - з класом 

Інформатика 2 індивідуально 

Здоров’я Фізична культура - з класом 

 Захист України - з класом 

Разом 14  



 

 

Корекційно-розвиткові 

заняття 

Розвиток слухо-зоро-

тактильного сприймання 

мовлення та формування 

вимови 

2 індивідуально 

Всього індивідуальних занять 16  

Всього занять з класом 6  

*Фізкультура та корекційно-розвиткові заняття не враховуються при визначенні гранично 

допустимого навантаження учнів  

**Підстава Наказ МОН № 668 від 21.06.2018р. «Про затвердження типової освітньої 
програми спеціальних закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня для дітей з особливими 
освітніми потребами» 
*** Підстава Положення про індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних 

закладах, затверджено Наказом МОН №8 від 12.01.2016р.  

 

                  
 

1.5. Освітня програма дошкільного підрозділу 

 Синьківського НВК 

                 Освітня програма дошкільного підрозділу НВК розроблена на основі  

Закону України «Про освіту», Закону України «Про дошкільну освіту», базового 

компоненту дошкільної освіти, затвердженого наказом МОН № 615 від 22.05. 

2012р., наказу МОН «Про гранично допустиме навчальне навантаження на 

дитину у ДНЗ різних типів та форм власності» № 446 від 20.04.2015р.  

               У 2016 р. Синьківський дошкільний заклад  був реорганізований у 

дошкільний підрозділ  Синьківського навчально-виховного комплексу для 

задоволення освітніх потреб громадян на основі Положення про навчально-

виховний комплекс (ЗНЗ - ДНЗ), затверджений постановою Кабміну № 306 від 

12.03.2003р. Основна причина – зменшення народжуваності дітей у селі. У 2020-

21н.р. укомплектована 1 різновікова група чисельністю  12 дітей з режимом 

роботи 9год. в день.                

               Базовий компонент дошкільної освіти - це державний стандарт, що 

містить норми і положення, які визначають державні вимоги до рівня 

розвиненості та вихованості дитини дошкільного віку, а також умови, за яких 

вони можуть бути досягнуті. Виконання вимог Базового компонента дошкільної 

освіти є обов’язковим для всіх закладів дошкільної освіти незалежно від 

підпорядкування, типів і форми власності, інших форм здобуття дошкільної 

освіти. Процедура досягнення здобувачами дошкільної освіти результатів 

навчання (набуття компетентностей), передбачених Базовим компонентом 

дошкільної освіти, визначається освітньою програмою закладу освіти. 

               Освітня програма - це єдиний комплекс освітніх компонентів, 

спланованих і організованих закладом дошкільної освіти для досягнення 

вихованцями результатів навчання (набуття компетентностей), визначених 

Базовим компонентом дошкільної освіти. Основою для розроблення освітньої 

програми є Базовий компонент дошкільної освіти. На основі освітньої програми 

заклад дошкільної освіти складає та затверджує план роботи, що конкретизує 

організацію освітнього процесу. Освітня програма  передбачає набуття дитиною 

компетентностей, визначених Базовим компонентом дошкільної освіти. 

                Зміст освітньої програми  передбачає: 

- формування основ соціальної адаптації та життєвої компетентності дитини; 



 

 

- виховання елементів природодоцільного світогляду, розвиток позитивного 

емоційно-ціннісного ставлення до довкілля; 

- утвердження емоційно-ціннісного ставлення до практичної та духовної 

діяльності людини; 

- розвиток потреби в реалізації власних творчих здібностей. 

               Здобуття дошкільної освіти дітьми, які потребують корекції фізичного 

та/або розумового розвитку, тривалого лікування та реабілітації, здійснюється за 

окремими програмами і методиками, розробленими на основі Державної базової 

програми центральним органом виконавчої влади, що забезпечує формування та 

реалізує державну політику у сфері освіти, за погодженням з центральним 

органом виконавчої влади, що забезпечує формування державної політики у 

сфері охорони здоров’я. 

                  Додаткові освітні послуги, які не визначені Базовим компонентом 

дошкільної освіти, вводяться лише за згодою батьків дитини або осіб, які їх 

замінюють, за рахунок коштів батьків або осіб, які їх замінюють, фізичних та 

юридичних осіб на основі угоди між батьками або особами, які їх замінюють, та 

закладом дошкільної освіти у межах гранично допустимого навантаження 

дитини. 

               В Положенні про заклад дошкільної освіти, затвердженому Постановою 

Кабміну від 12.03.2003 р. № 305 сказано, що навчальний рік в дошкільному 

підрозділі розпочинається 1 вересня і закінчується 31 травня. 01 червня – 30 

червня – оздоровчий період. Порядок приймання та відрахування дітей 

дошкільного підрозділу  визначається цим же Положенням. 

                Дошкільний підрозділ забезпечується ігровим та навчально-

дидактичним обладнанням відповідно до наказу МОН №1633 від 19.12. 2017р. 

«Про затвердження Примірного переліку ігрового та навчально-дидактичного 

обладнання». 

              Санітарний регламент для ДНЗ затверджений наказом МОЗ від 

24.03.2016р. №234. 

              Освітнє навантаження у дошкільному підрозділі регулюється наказом 

МОН № 446 від 20.04. 2015р. «Про затвердження гранично допустимого 

навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних 

типів та форми власності» 
 

Орієнтовні види 

діяльності за 

освітніми лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за віковими групами 

раннього 

віку  

(від 1 до 2 

років) 

перша 

молодша  

(від 2 до 3 

років) 

друга 

молодша  

(від 3 до 4 

років) 

середня  

(від 4 до 5 

років) 

старша  

(від 5 до 6 

(7) років) 

Ознайомлення із 

соціумом 

1 1 2 2 3 

Ознайомлення з 

природним довкіллям 

1 1 1 1 2 

Художньо-

продуктивна 

діяльність (музична, 

образотворча, 

театральна тощо) 

3 4 4 5 5 

Сенсорний розвиток 2 2 - - - 



 

 

Логіко-математичний 

розвиток 

- - 1 1 2 

Розвиток мовлення і 

культура 

мовленнєвого 

спілкування 

2 2 3 3 3 

Здоров’я та фізичний 

розвиток* 

2 2 3 3 3 

Загальна кількість 

занять на тиждень 

9 10 11 12 15 

Додаткові освітні 

послуги на вибір 

батьків 

- - 3 4 5 

Максимальна 

кількість занять на 

тиждень 

9 10 14 16 20 

Максимально 

допустиме навчальне 

навантаження на 

тиждень на дитину (в 

астрономічних 

годинах)** 

1,3 1,4 3,5 5,3 8,3 

*Години, передбачені для фізкультурних занять (плавання), не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навчального навантаження на дітей.  

Навчальне навантаження: тривалість проведення занять - спеціально організованих форм 

освітнього процесу, що відповідають віковим можливостям вихованців згідно із санітарним 

законодавством.  

**Максимально допустиме навчальне навантаження визначають шляхом множення загальної 

кількості занять на тиждень, відведених на вивчення освітніх ліній у віковій групі, на 

тривалість заняття залежно від віку вихованців.  

Для дітей віком від 1 до 3 років проводяться заняття тривалістю до 10 хвилин.  

Тривалість одного заняття: у молодшій групі - не більше 15 хвилин; у середній - 20 хвилин; у 

старшій - 25 хвилин.  

Максимально допустима кількість занять у першій половині дня в молодшій та середній 

групах не перевищує 2, у старшій - 3 організованих навчальних занять. У різновікових групах 

тривалість навчальних занять необхідно диференціювати, орієнтуючись на вік кожної дитини.  

У середині та наприкінці занять, що потребують високого інтелектуального напруження чи 

статичної пози дітей, необхідно проводити фізкультурні хвилинки.  

Тривалість перерв між заняттями має становити не менше 10 хвилин.  

Заняття, які потребують підвищеної пізнавальної активності, необхідно проводити переважно 

в першу половину дня та у дні з високою працездатністю (вівторок, середа). Рекомендується 

поєднувати та чергувати їх із заняттями з музичного виховання та фізкультури.  

Необхідно враховувати, що значному скороченню організованих форм навчальної діяльності 

(занять) сприяє блочно-тематична організація освітнього процесу на засадах інтеграції, яка 

істотно знижує навчальне навантаження на дітей. При цьому тривалість інтегрованого заняття 

може дещо збільшуватись за рахунок постійної зміни різних видів дитячої діяльності (на 5, 10, 

15 хвилин відповідно в молодшій, середній, старшій групах), проте інтегроване заняття може 

замінити всі інші, крім занять з фізичної культури й музичного виховання. Тобто щодня 

можна проводити одне інтегроване заняття, закріплюючи набуті дітьми знання і вміння в 

різних видах дитячої діяльності протягом дня. При цьому тривалість статичного навантаження 

у положенні сидячи на одне заняття не повинна перевищувати для дітей молодших груп - 15 

хвилин, середніх - 20 хвилин, старших - 25 хвилин.  

  Не дозволено вимагати від дітей виконання домашніх завдань.    



 

 

Після денного сну діти можуть відвідувати гуртки. Тривалість проведення гурткової роботи - 

15-25 хвилин залежно від віку дітей. Недопустимо проводити заняття в гуртках за рахунок 

часу, відведеного на прогулянку та денний сон.  

Фізичне виховання дітей у дошкільному навчальному закладі має складатися з: 

- ранкової гімнастики;  

- занять фізичною культурою;  

- рухливих ігор та ігор спортивного характеру;  

- загартування;  

- фізкультурних хвилинок під час занять,  

- фізкультурних пауз між заняттями;  

- фізкультурних комплексів під час денної прогулянки.  

Визначаючи обсяг рухової активності дітей, необхідно враховувати стан їхнього здоров’я та 

психофізіологічні особливості.  

Організоване навчання у формі фізкультурних занять слід проводити з дворічного віку. 

Тривалість занять для дітей у віці від 2 до 3 років - 15 хвилин; від 3 до 4 років - 20-25 хвилин; 

від 5 до 6(7) років - 25-30 хвилин.  

Фізкультурні заняття для дітей дошкільного віку проводять не менше трьох разів на тиждень. 

Форма та місце проведення занять визначаються педагогом залежно від поставленої мети, 

сезону, погодних умов та інших факторів. У дні, коли немає занять з фізкультури, проводять 

фізкультурні комплекси під час денної прогулянки. 

 

Освітні  лінії  Базового компонента дошкільної освіти:  
 «Особистість дитини», 

 «Дитина в соціумі»,  

 «Дитина в природному довкіллі», 

 «Дитина у світі культури»,  

 «Гра дитини»,  

 «Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі», 

 «Мовлення дитини» 

 

                      Компетентності Базового компонента дошкільної освіти 

 є кінцевим результатом освітнього процесу дошкілля 

 

Здоров’я-

збережувальна 

компетенція 

Обізнаність із будовою свого тіла, гігієнічними навичками за його доглядом; 

належністю до певної статті; продуктами харчування; основними показниками власного 

здоров’я, цінністю здоров’я для людини. Уміння виконувати основні рухи та 

гімнастичні вправи; застосовувати здобуті знання, вміння і навички щодо збереження 

здоров’я, не зашкоджуючи як власному, так і здоров’ю інших людей. Дотримання 

правил безпеки життєдіяльності. 

 

Особистісно-

оцінна 

компетенція 

 

Обізнаність дитини з образом самої себе, своїм «Я», її місцем у системі людської 

життєдіяльності (у сім’ї, групі однолітків, соціально-комунікативному просторі, в 

різних видах діяльності). Здатність до самооцінки, довільної регуляції власної 

поведінки в різних життєвих ситуаціях, позитивного ставлення до власного 

внутрішнього світу (мотиви, ціннісні орієнтації, бажання і мрії, почуття тощо), 

оптимістичного світовідчуття щодо свого сьогодення і майбутнього. 

 

Родинно-побутова 

компетенція 

Обізнаність із нормами та правилами сімейного (родинного) співжиття; здатність їх 

дотримуватися; уміння підтримувати доброзичливі, дружні, довірливі стосунки в 

родинному колі, виявляти турботу і любов до рідних і близьких членів родини. 

 

Соціально-

комунікативна 

компетенція 

 

Обізнаність із різними соціальними ролями людей (знайомі, незнайомі, свої, чужі, діти, 

дорослі, жінки, чоловіки, дівчатка, хлопчики, молоді, літні тощо); з елементарними 

соціальними та морально-етичними нормами міжособистісних взаємин; уміння 

дотримуватись їх під час спілкування. Здатність взаємодіяти з людьми, які її оточують: 

узгоджувати свої дії, поведінку з іншими; усвідомлювати своє місце в соціальному 

середовищі; позитивно сприймати себе. Вміння співпереживати, співчувати, 

допомагати іншим, обирати відповідні способи спілкування в різних життєвих 

ситуаціях. 



 

 

 

Природничо-

екологічна 

компетенція 

Обізнана з природним середовищем планети Земля та Всесвітом як цілісним 

організмом, у якому взаємодіють повітря, вода, грунт, рослини, тварини, люди, Сонце, 

Місяць тощо; усвідомлює їх значення для діяльності людини, для себе. Сприймає 

природу як цінність, виокремлює позитивний і негативний вплив людської діяльності 

на стан природи, довільно регулює власну поведінку в природі. 

 Усвідомлює себе частиною великого світу природи; знає про залежність власного 

здоров’я, настрою, активності від стану природи, її розмаїття і краси; виявляє інтерес, 

бажання та посильні уміння щодо природоохоронних дій. Знає про необхідність 

дотримання людиною правил доцільного природокористування, чистоти природного 

довкілля, заощадливого використання природних багатств, використання води, 

електричної та теплової енергії в побуті; прикладає домірні зусилля зі збереження, 

догляду та захисту природного довкілля. 

 

Предметно-

практична 

компетенція 

Обізнана із предметним світом, його особливостями в межах житла (предмети побуту, 

вжитку) і поза ним (транспорт, споруди закладів соціального і громадського 

призначення тощо), виготовленням предметів довкілля. Орієнтується у предметному 

середовищі за місцем проживання, дотримується елементарних правил поведінки на 

вулицях і дорогах. Користується побутовими предметами за призначенням. Обізнана з 

працею дорослих, виявляє інтерес і повагу до професій, бере участь у спільній праці з 

дорослими, дітьми; творчо виявляє себе у самостійній предметно-практичній 

діяльності. Застосовує елементарні економічні поняття; ощадливо ставиться до речей, 

грошових коштів. 

 

Художньо-

продуктивна 

компетенція 

 

Сприймає мистецький твір з позиції краси, вирізняє його як естетичний. Виявляє себе 

емоційно сприйнятливим та естетично чуйним цінителем, слухачем, глядачем, 

виконавцем; емоційно-ціннісно ставиться до проявів естетичного в житті. Реалізує 

здатність насолоджуватись мистецтвом, пізнавати образну специфічність мистецтва і 

дотичну інформацію. Переймає духовний потенціал мистецького твору у власний 

досвід, виховує в собі риси улюблених персонажів. Володіє комунікативними 

навичками спілкування з приводу змісту і краси твору, його засобів. Із задоволенням 

наслідує мистецькі зразки ― образотворчі, музичні, танцювальні, театральні, 

літературні. Охоче інтегрує в творчих завданнях власні інтереси, уподобання, цінності, 

набутий мистецький досвід діяльності сприйняття і відтворення прекрасного (уміння, 

навички). Випромінює благополуччя під час мистецької творчої діяльності; має 

навички рефлексії стосовно власного мистецького досвіду; виявляє художню активність 

як складову особистісної культури. 

 

Ігрова 

компетенція 

Обізнаність із різними видами іграшок; здатність їх використовувати в самостійних 

іграх; організовувати різні види ігор (рухливі, народні, ігри з правилами, сюжетно-

рольові тощо) відповідно до їх структури (уявлювана ігрова ситуація, ігрова роль, ігрові 

правила); реалізовувати власні ігрові задуми; дотримуватись ігрового партнерства та 

рольових способів поведінки, норм та етикету спілкування у процесі гри. 

 

Сенсорно-

пізнавальна 

компетенція 

Виявляє пізнавальну активність, спостережливість, винахідливість у довкіллі; 

вирізняється позитивною пізнавальною мотивацією; моделює, експериментує в довкіллі 

за допомогою вихователя і самостійно, використовуючи умовно-символічні 

зображення, схеми. Орієнтується в сенсорних еталонах (колір, форма, величина), їх 

видах, ознаках, властивостях; у часі і просторі; оволодіває прийомами  узагальнення, 

класифікації, порівняння і зіставлення. 

 

Математична 

компетенція 

Виявляє інтерес до математичних понять, усвідомлює і запам’ятовує їх; розуміє 

відношення між числами і цифрами, склад числа з одиниць і двох менших (у межах 10); 

обізнана зі структурою арифметичної задачі; вміє розв’язувати задачі і приклади на 

додавання і віднімання  в межах 10. 

 

Фонетична 

компетенція 

 

Оволодіває чіткою вимовою всіх звуків рідної мови і звукосполучень, відповідно до 

орфоепічних норм; має розвинений фонематичний слух, що дозволяє диференціювати 

фонеми; оволодіває мовними і немовними засобами виразності та прийомами звукового 

аналізу слів; усвідомлює звуковий склад рідної мови. 

 

Лексична 

компетенція 

Оперує узагальненими словами різного порядку, стійкими загальновживаними 

словосполученнями; мовлення дітей набуває образності; за кількісною та якісною 

характеристикою словник дитини сягає такого рівня, що вона може легко спілкуватися 

з дорослими і дітьми, підтримувати розмову на будь-яку тему в межах свого розуміння. 

 Вживає (не усвідомлено) граматичні форми рідної мови згідно із законами і нормами 



 

 

Граматична 

компетенція 

граматики (рід, число, відмінок, дієвідміна, клична форма тощо), має розвинене чуття 

граматичної форми; наявні корекційні навички щодо правильності вживання 

граматичних форм та порядку слів у реченні. 

 

Діалогічна 

компетенція 

Ініціює і підтримує розпочату розмову в різних ситуаціях спілкування, відповідає на 

запитання співрозмовника і звертається із запитаннями, орієнтується в ситуації 

спілкування, вживає відповідні мовні і немовні засоби для вирішення комунікативних 

завдань; дотримується правил мовленнєвої поведінки та мовленнєвого етикету і 

коректно виявляє власне емоційне ставлення до предмета розмови і співрозмовника та 

коригує його залежно від ситуації спілкування. 

 

Монологічна 

компетенція 

Володіє навичками розгорнутого, послідовного, логічного, зв’язного мовлення; складає 

різного типу розповіді, імпровізує, розмірковує про предмети, явища, події, друзів; 

доходить елементарних узагальнень, висновків; висловлює зв’язні самостійні оцінні 

судження стосовно різних явищ, подій, поведінки людей, героїв художніх творів; 

виявляє словесну творчість у різних видах мовленнєвої діяльності. 

 

Мовленнєва 

компетенція 

Інтегроване вміння адекватно й доречно спілкуватись рідною мовою в різних життєвих 

ситуаціях (висловлювати свої думки, наміри, бажання, прохання), розповідати, 

пояснювати, розмірковувати, оцінювати, використовувати як мовні, так і позамовні 

(міміка, жести, рухи) та інтонаційні засоби виразності, форми ввічливості (мовленнєвий 

етикет); спостерігати за своїм мовленням та мовленням інших, виправляти помилки, 

дотримуючись загальної культури мовлення, прагне творчо самореалізуватися. 

Мовленнєва компетенція передбачає сформованість фонетичної, лексичної, 

граматичної, діалогічної та монологічної компетенцій. 

 

Комунікативна 

компетенція 

Комплексне застосування мовних і немовних засобів з метою комунікації, спілкування 

в конкретних соціально-побутових ситуаціях, уміння орієнтуватися в ситуації 

спілкування, ініціативність спілкування, стриманість у спілкуванні; культура 

мовленнєвої комунікації. 

Комунікативна компетенція передбачає сформованість усіх видів мовленнєвої 

компетенції. 

 

Інформатична 

компетенція 

Обізнаність з  комп’ютером, способами керування комп’ютером за допомогою 

клавіатури, «миші», здатність розуміти і використовувати спеціальну термінологію 

(клавіатура, екран, програма, диск, клавіша, комп’ютерні ігри  тощо) та елементарні 

прийоми роботи з комп’ютером у процесі виконання ігрових та навчально-

розвивальних програм, створених для дітей дошкільного віку; вміння дотримуватись 

правил безпечної поведінки під час роботи з комп’ютером.  

 

Комунікативно- 

мовленнєва 

компетенція 

  Диференціює звуки іноземної мови,  вимовляючи їх правильно, з відповідною 

інтонацією; сприймає та реагує на звертання, нескладні команди  та інструкції педагога, 

дає відповідь на прості запитання  стосовно імені, віку,  місця проживання тощо; знає та 

може озвучити окремі вірші, римування, пісеньки; робить коротке зв’язне повідомлення 

за запропонованою тематикою, правильно його оформлюючи з точки зору норм мови, 

що вивчається в межах запропонованого мовного матеріалу; уміє працювати в парах та 

групах. 

              

               Освітній процес у дошкільному підрозділі НВК організовано за 

художньо – естетичним пріоритетним напрямком у різновіковій групі за 

програмою розвитку дитини дошкільного віку «Українське дошкілля» (автори 

О.Білан, Л.Возна та ін.) (Лист МОН України № 1 /11 -4988 від 23.05.2017р.). 

                 Для роботи з дітьми старшого дошкільного віку використовується 

освітня програма «Впевнений старт» (автори Н.Гавриш,Т.Піроженко та ін.) 

(Лист МОН №1/11 7684 від 01.08.2017р.). 

               Результати розвитку дитини на кінець перебування в дошкільному 

підрозділі відображаються в Свідоцтві досягнень, яке передається батькам і 

вчителю 1 класу. 

          У 2020-21н.р. різновікова група дошкільного підрозділу працює як 

інклюзивна, оскільки у ній виховується дитина із особливими освітніми 



 

 

потребами Білозір Іван Романович. Висновок Радехівського ІРЦ: «Порушення 

опорно-рухового апарпту: пересувається самостійно. Загальне недорозвинення 

мовлення 11-111 рівня. Функціональні порушення зору». Зміст інклюзивної 

освіти  побудовано відповідно до статей 19, 20 Закону України «Про освіту», 

постанови Кабінету міністрів України від 10.04.2019р. № 530 «Про затвердження 

Порядку організації діяльності інклюзивних груп у закладах дошкільної освіти». 

Введена посада асистента вихователя (1ставка). Групою психолого-педагогічної 

підтримки розроблена індивідуальна програма розвитку дитини на основі 

окремих програм і методик, які розроблені на основі Базового компоненту 

дошкільної освіти. 

           Розподіл додаткових корекційно-розвиткових занять (5год.) визначено 

відповідно до Висновку Радехівського ІРЦ №20 від 20.06. 2019 року.  Для 

проведення занять додатково залучено логопеда Клочко О.В. та психолога  

Шпур Л. Р., з якими укладено цивільно-правові договори. Тривалість 

корекційно-розвиткових занять (25хв.) визначено відповідно до Порядку 

організації інклюзивного навчання у загальноосвітніх закладах, затвердженому 

постановою Кабінету Міністрів України від 15 серпня 2011 р.  № 872.  

                                                

                                               

                                                  РЕЖИМ ДНЯ 

                                         дошкільного підрозділу  

                                            Синьківського НВК 

 

  08:30 – 09:15 – ранкова зустріч дітей, огляд медсестри, ігрова самостійна 

діяльність дітей за вибором, індивідуальна робота з дітьми 

 09:15 – 09:30 – ранкова гімнастика  

 09:30 – 10:00 – підготовка до сніданку, сніданок  

 10:00 – 10:15 – ігри, підготовка до організаційної освітньої діяльності дітей 

 10:15 – 11:30 – навчальні заняття за освітніми лініями розвитку 

 11:30 – 12:30 – підготовка до прогулянки, прогулянка (за холодної погоди 

– ігрова діяльність) 

 12:30 – 13:00 – підготовка до обіду, обід  

 13:00 – 13:30 – підготовка до сну 

 13:30 – 15:30 – сон 

 15:30 – 16:00 – поступовий підйом, оздоровчі процедури 

 16:00 – 16:15 – підвечірок 

 16:15 – 17:00 – ігрова діяльність дітей, групова робота з дітьми, прогулянка 

 17:00 – 17:30 – повернення дітей батькам  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

          

                                                             РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ   
 

Д
ен

ь
 

 

Заняття 
Час 

проведення 
Хто проводить 

П
Н

. 

Розвиток мовлення 10.10 – 10.30 Матіящук Л.В. 

Логіко-математичний розвиток (ст. 

гр.) 
10.40 – 11.00 Матіящук Л.В. 

Фізкультура 11.10 – 11.30 Матіящук Л.В. 

Духовне виховання 16.30 – 16.50 Павлюк О.Я. 

В
Т

. 

Розвиток мовлення (ст. гр.) 10.10 – 10.30 Павлюк О.Я. 

Музика 10.40 – 11.00 Яцишин Д.З. 

Малювання 11.10 – 11.30 Павлюк О.Я. 

Народознавство  16.30 – 16.50 Матіящук Л.В. 

С
Р

. 

Розвиток мовлення + Художня 

література 
10.10 – 10.30 Павлюк О.Я. 

Основи здоров’я 10.40 – 11.00 Павлюк О.Я. 

Аплікація 16.30 – 16.50 Матіящук Л.В. 

 Ч
Т

. 

Логіко-математичний розвиток 10.10 – 10.30 Матіящук Л.В. 

Музика 10.40 – 11.00 Яцишин Д.З. 

Розвиток мовлення 11.10 – 11.30 Матіящук Л.В. 

Довкілля 16.30 – 16.50 Павлюк О.Я. 

П
Т

. 

Народознавство 10:10 – 10:30 Матіящук Л.В. 

Фізкультура 10:40 – 11:00 Матіящук Л.В. 

Конструювання 16:30 – 16:50 Павлюк О.Я. 

 

 

                                           



 

 

                                    

                                            6.  Освітня програма  

                       наскрізного виховання Синьківського НВК 
                    В концепції НУШ процес виховання невіддільний від понять «освіта», 

«освітній процес», що включають навчання, виховання і розвиток. 

Виховний процес – невід’ємна складова всього освітнього процесу і 

орієнтується на загальнолюдські цінності, зокрема «морально-етичні» (гідність, 

чесність, справедливість, турбота, повага до життя, до себе, до інших людей), 

«соціально-політичні» (свобода, демократія, культурне різноманіття, повага до 

рідної мови і культури, патріотизм, шанобливе ставлення до довкілля, повага до 

закону, солідарність, відповідальність), направлений на плекання української 

ідентичності, поваги до прав людини, демократії, підтримки добрих ідей. 

                    Виховання не виноситься в окремі «заняття» з моралі, вихованість 

формується через наскрізний досвід, відбувається у виховному середовищі, що 

створюється всім педагогічним колективом через атмосферу довіри, 

дружелюбності, доброзичливості, взаємодопомоги і взаємної підтримки при 

вирішенні труднощів. Ключовий елемент виховання – приклад вчителя. НУШ 

вимагає вимірювати індивідуальні нахили і здібності кожної дитини для її 

ціленаправленого розвитку і профорієнтації. 

Наскрізне виховання має запобігти булінгу (дискримінації, насильству, 

знущанням). Відносини учасників освітнього процесу будуються на 

взаємоповазі, діалозі. 

              Наскрізне виховання будується на визнанні принципів: 

- талановитості кожної дитини 

- гуманізму 

- дитиноцентризму 

- проактивної дисципліни 

- введення правил, рутин, Інструкцій, залучення здобувачів освіти до їх 

вироблення 

- права на помилку 

            Результатом наскрізного виховання є розвиток наскрізних вмінь, навичок, 

цінностей, ключових компетентностей, способів мислення т.і. Компоненти 

наскрізного виховання: 

- Урок, виховний, позакласний захід, проект 

- Фізичне середовище класів, рекреацій 

- Шкільне подвір’я 

- Вулиця і сім’я 

- Педагоги, класні керівники – менеджери 

- Відносини в школі, сім’ї, колективі – турботливі і дружні 

- Технології впливу на розвиток особистості 

- Безпечні умови 

- Проактивний підхід до дисципліни (збереження гідності дитини, не 

переривання освітнього процесу, тиха і спокійна розмова з дітьми) 

- Стимулювання ініціативи 

- Визначені критерії (результати) 

- Не передача інформації, а формування навичок цінностей на практиці 



 

 

- Відхід від совкової педагогіки, виховної системи, що зводилася до настанов 

вчителя, яких учень часто не чув (безкінечні репетиції ранків, відкритих 

виховних годин, насильна участь в конкурсах, масовках, виконання 

різноманітних Програм виховання, Акцій, методичних рекомендацій, що не 

враховують інтереси дітей. Критерієм системи був гарно підготовлений звіт для 

вищестоящих органів (часто не об’єктивний). 
 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

                             Підходи до організації виховної діяльності НВК: 

- Системний- його складники: мета, завдання, принципи, суб’єкти та 
відносини між ними, зміст, умови; управління, що розвиває дану систему. 
- Комплексний(цілісний), що включає: спільну діяльність педагога й 
вихованця, що впливає на три сфери особистості: пізнавальну(знання, 
погляди, переконання); емоційно-вольову (почуття, бажання, емоції); 
дієво-практичну (вміння, навички, звички, досвід поведінки). Все це 
проходить через голову (ПС), серце (ЕВ), руки (ДП) дитини. 
- Особистісно орієнтований : (вибір і ціле покладання, рефлексія, 
формування позитивної «Я-концепції», прийняття рішень, 
відповідальність, творча реалізація в професійній сфері, автономність й 
індивідуальність буття суб’єкта). 
- Діяльнісний: направлений на перетворення, в ході якого 
розвивається індивід, реалізовується індивідуальність, формується 
особистість у спільній діяльності. 
- Аксіологічний (ціннісний): приводить ціннісні системи вихованців до 

загальнолюдських моральних принципів і відзначалися гнучкістю, усталеністю. 

- Культурологічний: засвоїти культурні надбання людства, примножуючи 

духовну культуру, забезпечуючи єдність поколінь. 

- Акмеологічний (вершина) : прагнення до самовдосконалення, здійснення 

нових задумів. 

- Рефлексивний: усвідомлення власних дій, усуваючи зайве, додаючи 

потрібне, розуміння, що рефлексія веде до змін. 

- Синергетичний: нові поняття, ідеї, гіпотези породжуються не тільки 

новими фактами, а й різноманітними нелінійними зв’язками, обставинами, 

нестабільністю, а, отже, необхідно навчитися приймати обґрунтовані рішення в 

умовах нестабільності. 
                           

 

 

 

Методи 

формування 

свідомості: 

розповідь; 

лекція; 

бесіда; 

пояснення; 

диспут; 

інструктаж; 

навіювання; 

дискусія; 

приклад 

вихователя 

Методи 

самовиховання: 

самопізнання; 

самоставлення; 

саморегуляція 

Методи 

контролю й 

аналізу рівня 

вихованості: 

спостереження; 

анкетування; 

опитування; 

бесіда; 

інтерв’ю 

Методи 
формування 

досвіду 
поведінки: 

вправа; 

доручення; 

громадська думка; 

виховна ситуація; 

педагогічна 

вимога; 

привчання 

Методи 

стимулювання й 

корекції 
поведінки: 

змагання; 

заохочення; 

покарання; 

створення 

ситуацій успіху 

Методи виховання 



 

 

 

 

Процес наскрізного виховання в НВК має свою структуру та 

етапи: 

 
                   

                   Проводячи урок, виховний, позакласний захід, перебуваючи в 

рекреації, подвір’ї закладу, на вулиці, в сімейному середовищі маємо пам’ятати 

про те, що тут формуються наскрізні вміння, проходить наскрізне виховання. 

                   Наскрізне виховання будується на новій філософії – утвердження 

людської гідності (гуманізм), на принципі «презумпції  талановитості», 

дитиноцентризмі – визнання цінності дитини, яка має рухатися, не може 

постійно сидіти над домашнім завданням, має відчувати радість пізнання, 

(пізнавати світ за принципом: від простого споглядання до абстрактного 

мислення , а від нього до практики – такий шлях пізнання істини). 

                  Дитина має право на помилку, простір для вибору, безпечні умови 

життєдіяльності, морально-етичні принципи. 

                  Наскрізний процес виховання має здійснювати вчитель-менеджер, 

який створює фізичне середовище класу, вводить класні правила та рутини, 

визначає з дітьми цілі перебування в класі протягом дня, забезпечує вміння 

дотримуватись правил, дотримується алгоритму введення правил (задум 

правила, створення негативної ситуації, моделює правильне виконання правила, 

моделює ситуацію по невиконанню правила, клас  моделює правильне 

виконання правила); дотримується трьох принципів проактивного підходу до 

дисципліни (зберігає гідність учня, не перериває навчальний процес, розмовляє з 

дітьми тихо і спокійно). 

В наскрізному вихованні важливо дотримуватися складових ефективного 

управління класом. 

1. Облаштування комфортного фізичного середовища (розташування парт, місце 

в класі вчителя, на стінах інформація до теми, достатньо місця для всіх видів 

діяльності учня, на столі вчителя всі матеріали потрібні до уроку) 

2. Налагоджування турботливих дружніх взаємовідносин 

3. Розробка правил і впровадження рутин 

4. Ефективний план уроку 

5. Проактивний підхід до дисципліни. 

                Вмілий менеджер буде реалізовувати принцип «розвитку вільної 

особистості» через створення простору для вибору незалежності мислення, 

Цільовий компонент мета, завдання, мотиви 

Змістовий компонент напрями виховання 

Операційно-діяльнісний компонент методи, прийоми, форми, засоби 

Аналітично-результативний компонент Результат 

матеріальний духовний 



 

 

вміння відстоювати й аргументувати свою позицію. 

Наскрізні вміння наших здобувачів освіти можна сформувати через класні 

проекти. Кожен проект має мати завдання  - в комплексі розвивати всі вміння 

інтегровано. Плануючи виховний захід (проект) вчитель, класний керівник має 

скласти чек-лист, в якому відобразити через які інструменти реалізуємо 

наскрізні вміння, ключові компетентності. 

Кожна декада (тиждень, 2 тижні, місяць) має розпочатися із  «Дружнього кола», 

де буде сформульовано задум, його завдання, план дій, учасники, складено чек-

лист роботи по кожному наскрізному вмінню. 

НУШ формує ціннісні ставлення і судження.  

Наскрізне виховання має: 

- Стимулювати ініціативу 

- Створювати ситуації різноманітних позитивних емоцій переживань 

суб’єкта в предметній, комунікативній діяльності 

- Створювати стимулююче і розвивальне середовища на основі 

визначення мети, цінностей, норм, принципів, правил, інструкцій, рутин 

відповідно до потреб учнів. 

- Визначення критеріїв результату. 

Наскрізне виховання – це термін, який каже правду, що виховання відбувається 

не на виховних годинах, заходах, лінійках, оглядах всякій мішурі, а щохвилини, 

щодня, скрізь. 

Наскрізне виховання – це не передача інформації, а формування навичок, 

цінностей на практиці у бік відповідальності соціально-активної поведінки. 

Наскрізне виховання може здійснювати успішний педагог – впевнений у своїх 

діях, знаннях, що ніколи не зупиняється на досягнутому, постійно розвивається і 

самовдосконалюється. 

Успішний вихователь: 

- має модель поведінки, орієнтується на якість, не витрачає сил на дрібниці, 

використовує матрицю Ейзенхауера, знає сам чого очікує, ретельно планує  

діяльність, цілі через SMART – мету; 

- послідовний, вміє коректувати курс; 

- наполегливий, має багату уяву, зосереджений оптиміст. 

Наскрізне виховання може здійснювати педагог, що 

- відповідальний, самокритичний, самодисциплінований 

- має ефективне мислення 

- впевнену поведінку (лідер) 

- схильний до співробітництва 

- володіє харизмою, артистизмом, його енергетика притягає людей до 

себе, а не відштовхує, є провидцем, місіонером. 

Наскрізне виховання має формувати м’які навички (SOFT  SKILLS) – критичне 

мислення, уміння брати відповідальність на себе і не забувати про тверді (HARD 

SKILLS) - логіко-аналітичне мислення, уміння складати план (проект) і 

дотримуватися його т.і. 

Найкращим інструментом реалізації ідеї наскрізного виховання, формування 

наскрізних вмінь є проект. 

Всі учасники проекту мають бути переконанні: 

- я можу бути агентом змін 



 

 

- я розумію, що разом можемо досягти більшого 

- я вчуся слухати й чути інших 

- я не боюся виявляти ініціативу 

Проект повинен: 

1. окреслити очікувальні результати 

2. розрахувати час на виконання проекту 

3. визначити ресурси для втілення проекту 

4. визначити список творчих груп із реалізацією проекту відповідно до 

потреб закладу 

5. місія проекту має зацікавити всіх 

6. проект має мати перед  етапом реалізації етап організаційний 

7. технічно-організаційний етап включає мету, результати, час, поширення 

інформації, обговорення ідей проекту. 

             Класні керівники мають визначитися з тематикою проектів, які 

включаються в річний план закладу. 

Реформа дала автономію, самостійність, викинула окремий розділ виховної 

роботи. Дала свободу. А свобода вимагає відповідальності, пошуку тих форм і 

методів, які сформують компетентну особистість з наскрізними вміннями і 

цінностями. 

Виконання освітньої програми з наскрізного виховання вимагає створення 

системи підготовки педагогів, класних керівників по їх переучуванню на засадах 

принципу наскрізного виховання, що формує відповідальність, самокритичність, 

самодисципліну, ефективне мислення, лідерську поведінку, прагнення до 

співробітництва, володіння харизмою, артистизмом з позитивною енергетикою, 

що притягує людей до себе. 

Класний керівник, вихователь повинен: 

- Передбачити заходи, проекти з проблеми 

- Вести превентивне виховання, попередження булингу, суїциду, жорстокості 

- Ведення здорового способу життя 

- Трудове виховання. Профорієнтація 

- Екологічні проекти 

- Художньо-естетичне виховання 

- Морально-етичне виховання 

- Вироблення мотивації до розумової праці, власного саморозвитку, визначення 

ідентичності, можливостей, планування подальшої життєдіяльності, власної  

індивідуальної траєкторії 

- Сімейно-побутове виховання 

- Заходи з ТБ, БЖД, ЦЗ 

- Розвиток лідерства 

- Партнерство з сім’єю 

Забезпечити в ході наскрізного виховання такі види діяльності: 

- Фізично-оздоровча 

- Навчально-пізнавальна 

- Суспільно-гуманна 

- Духовна 

- Соціально-комунікативна 

- Суспільно-правова 



 

 

- Сімейно-побутова 

- Професійно-трудова 

- Культурно-естетична 

Передбачити в планах виховної діяльності, проектах виховної діяльності 

відзначення дат календаря (додаються) 

В зв’язку з малочисельністю учнів в класах, передбачити проекти наскрізного 

виховання, що проводяться декількома класами або спільно всім освітнім 

закладом. 

Координуючим центром превентивно-правового виховання є Рада превентивно-

правового виховання Синьківського НВК, що працює за планом 

В основі краєзнавчої роботи є робота Ради  музею рідного села, яка визначає 

основні заходи на місяць, семестр в своєму плані. 

Робота бібліотекаря по наскрізному вихованню планується в плані роботи 

бібліотекаря 

Результати наскрізного виховання мають орієнтуватися на модель випускника 

початкової, основної старшої школи НВК.                  
 

     7. Програмно-методичне забезпечення освітньої програми       
         Реалізація змісту освіти у НВК та досягнення прогнозованого результату її 

роботи забезпечується програмно-методичними матеріалами, що відповідають 

Переліку навчальних програм та підручників для учнів закладів загальної 

середньої освіти І, ІІ, ІІІ ступенів, затверджених наказом МОН ( Лист МОН № 

1/9 – 394 від 22.07.2020р.):  

                                          

                                   Перелік навчальних програм: 

І ступінь 
1 - 2 клас 
            Предмет                                  Програма 

Українська мова 

Математика 

Англійська мова 

«Я досліджую світ» 

«Мистецтво» 

 «Фізкультура» 

Типова освітня програма початкової освіт ( автор Р.Шиян) 

Наказ МОН України від 08.10.2019 №1272 “Про 

затвердження типових освітніх  програм для 1-2 класів 

закладів загальної середньої освіти” 

  

  

  

 3 – 4 клас 

           Предмет                                        Програма 

Українська мова 

Літературне читання 

Математика 

Природознавство 

Я у світі 

 Інформатика 

Трудове навчання 

Англійська мова  

Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво 

Фізична культура  

Основи здоров’я 

Типова освітня програма початкової освіт ( автор Р.Шиян) 

Наказ МОН України від 08.10.2019 №1273 “Про 

затвердження типових освітніх  програм для 3-44 класів 

закладів загальної середньої освіти” 

4клас у 2020-21н.р. -Типова освітня програма для закладів 

загальної середньої освіти 1 ступеня. Наказ МОН № 407 від 

20.04.18р. 

  



 

 

 ІІ ступінь 

5 клас 

  
        Предмет                                             Програма 

Укр. мова Програма для загальноосвітніх навчальних закладів з українською 

мовою навчання. − К.: Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі 

змінами,     затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 

№ 804) 

  

Укр. література Українська література: 5-9 класи Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів з українською мовою навчання. − К.: 

Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі змінами,     затвердженими 

наказом МОН України від 07.06.2017 № 804) 

Математика Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., 

Мальований Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 

07.06. 2017 року № 804) 

Зарубіжна література Світова література. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів. (кер.Ніколенко О.М.) - К.: Видавничий дім 

«Освіта», 2013 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Англійська мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», К., 2017 р. Наказ МОН від 

29.05.2015 № 585 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Німецька мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», (авт. Сидоренко М.М. Палій 

О.А.) 2018 р. Наказ МОН від 29.05.2015 № 585 зі змінами, 

затвердженими наказом МОН від 07.06.2017 № 804 

Природознавство Програма з природознавства для загальноосвітніх навчальних 

закладів 5 клас 2017 рік   (наказ МОН України від 07.06. 2017 

№804) 

Історія Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 №804 

Трудове навчання Навчальна програма з трудового навчання для загальноосвітніх 

навчальних закладів.5-9 класи»(оновлена),затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки   України       від 07.06.2017№804 

Основи здоров’я Навчальна програма загальноосвітніх закладів. 5-9 класи. Основи 

здоровя -К.:Видавничий дім «Освіта»,2013 (Зі змінами, 

затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 №804 

Інформатика Інформатика. 5–9 класи. Навчальна програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів , затверджена Наказом 

Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 804; 



 

 

Фізична культура Фізична культура. 5-9 класи . Навчальна програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів (автори Тимчик М.В. та 

інші). Наказ Міністерства освіти і науки України від 23.10. 2017 

року №1407 

Мистецтво: 

Образотворче 

мистецтво, Музичне 

мистецтво 

Мистецтво. 5-9 класи (авт. Л. Масол). Програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів  (оновлена), затверджена 

Наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 

804 

  

6 клас 

      Предмет                                         Програма 

Укр. мова Програма для загальноосвітніх навчальних закладів з українською 

мовою навчання. − К.: Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі 

змінами,     затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 № 

804 

  

Укр. література Українська література: 5-9 класи Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів з українською мовою навчання. − К.: 

Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі змінами,     затвердженими 

наказом МОН України від 07.06.2017 № 804 

Математика Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., Мальований 

Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 07 червня 2017 

року № 804) 

Зарубіжна 

література 

Світова література. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів. (кер. Ніколенко О.М.) - К.: Видавничий дім 

«Освіта», 2013 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Англійська мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», К., 2017 р. Наказ МОН від 

29.05.2015 № 585 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Німецька мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», (авт. Сидоренко М.М. Палій 

О.А.) 2017 р. Наказ МОН від 29.05.2015 № 585 зі змінами, 

затвердженими наказом МОН від 07.06.2017 № 804 

Біологія Біологія. Програма для 6-9 класів загальноосвітніх навчальних 

закладів (оновлена), затверджена наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 № 804 

Географія Географія. Навчальна програма для 6-9 класів, затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Історія Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 №804 



 

 

Трудове навчання Навчальна програма з трудового навчання для загальноосвітніх 

навчальних закладів.5-9 класи»(оновлена),затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки   України   від 07.06.2017 №804 

Основи здоров’я Навчальна програма загальноосвітніх закладів. 5-9 класи Основи 

здоров’я К.:Видавничий дім «Освіта»,2013 (Зі змінами, 

затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 №804 

Інформатика Інформатика. 5–9 класи. Навчальна програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів , затверджена Наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 р. № 804; 

Фізична культура Фізична культура. 5-9 класи . Навчальна програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів (автори Тимчик М.В. та інші). 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 23.10. 2017 року 

№1407 

Мистецтво: 

Образотворче 

мистецтво, 

Музичне 

мистецтво 

Мистецтво. 5-9 класи (авт. Л. Масол). Програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів  (оновлена), затверджена 

Наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 

804 

  

7 клас 

      Предмет                                            Програма 

Укр. мова Програма для загальноосвітніх навчальних закладів з українською 

мовою навчання. − К.: Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі 

змінами,     затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 № 

804 

  

Укр. література Українська література: 5-9 класи Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів з українською мовою навчання. − К.: 

Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі змінами,     затвердженими 

наказом МОН України від 07.06.2017 № 804 

Алгебра Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., Мальований 

Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 07 червня 2017 

року № 804) 

Геометрія Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., Мальований 

Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 07 червня 2017 

року № 804) 



 

 

Зарубіжна 

література 

Світова література. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів.(кер. Ніколенко О.М.) - К.: Видавничий дім 

«Освіта», 2013 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Англійська мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», К., 2017 р. Наказ МОН від 

29.05.2015 № 585 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Німецька мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», (авт. Сидоренко М.М. Палій 

О.А.) 2016 р. Наказ МОН від 29.05.2015 № 585 зі змінами, 

затвердженими наказом МОН від 07.06.2017 № 804 

Біологія Біологія. Програма для 6-9 класів загальноосвітніх навчальних 

закладів (оновлена), затверджена наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 № 804 

Географія Географія. Навчальна програма для 6-9 класів, затверджена 

наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Хімія Хімія. 7-9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 

закладів (оновлена), затверджена наказом МОН України від 

07.06.2017 № 804 

Фізика Фізика. 7-9 класи. Оновлена навчальна програма, затверджена 

наказом МОН України від 07.06.2017 р. № 804 

Історія України Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 №804 

Всесвітня історія Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 №804 

Трудове навчання Навчальна програма з трудового навчання для загальноосвітніх 

навчальних закладів.5-9 класи»(оновлена),затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки   України   від 07.06.2017№804 



 

 

Основи здоров’я Навчальна програма загальноосвітніх закладів. 5-9 класи. Основи 

здоровя -К.:Видавничий дім «Освіта», 2013 (Зі змінами, 

затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 №804 

Інформатика Інформатика. 5–9 класи. Навчальна програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів , затверджена Наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 р. № 804; 

Фізична культура Фізична культура. 5-9 класи . Навчальна програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів (автори Тимчик М.В. та 

інші). Наказ Міністерства освіти і науки України від 23.10. 2017 

року №1407 

Мистецтво: 

Образотворче 

мистецтво, 

Музичне мистецтво 

Мистецтво. 5-9 класи (авт. Л. Масол). Програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів . (оновлена), затверджена 

Наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 

804 

  

8 клас 

         Предмет                                              Програма 

Укр. мова Програма для загальноосвітніх навчальних закладів з українською 

мовою навчання. − К.: Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі 

змінами,     затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 № 

804 

Укр. література Українська література: 5-9 класи Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів з українською мовою навчання. − К.: 

Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі змінами,     затвердженими 

наказом МОН України від 07.06.2017 № 804 

Алгебра Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., Мальований 

Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 07 червня 2017 

року № 804) 

Геометрія   Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., Мальований 

Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 07 червня 2017 

року № 804) 



 

 

Зарубіжна 

література 

Світова література. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів. (кер. Ніколенко О.М.)  - К.: Видавничий дім 

«Освіта», 2013 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Англійська мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», К., 2017 р. Наказ МОН від 

29.05.2015 № 585 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Німецька мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», (авт. Сидоренко М.М. Палій 

О.А.) 2015 р. Наказ МОН від 29.05.2015 № 585 зі змінами, 

затвердженими наказом МОН від 07.06.2017 № 804 

Біологія Біологія. Програма для 6-9 класів загальноосвітніх навчальних 

закладів (оновлена), затверджена наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 № 804 

Географія Географія. Навчальна програма для 6-9 класів, затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Хімія Хімія. 7-9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 

закладів (оновлена), затверджена наказом МОН України від 

07.06.2017 № 804 

Фізика Фізика. 7-9 класи. Оновлена навчальна програма, затверджена 

наказом МОН України від 07.06.2017 р. № 804 

Історія України Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 №804 

Всесвітня історія Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 №804 

Трудове навчання Навчальна програма з трудового навчання для загальноосвітніх 

навчальних закладів.5-9 класи»(оновлена),затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки   України   від 07.06.2017 №804 

Основи здоров’я Навчальна програма загальноосвітніх закладів. 5-9 класи. Основи 

здоровя -К.:Видавничий дім «Освіта», 2013 (Зі змінами, 

затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 №804 

Інформатика Інформатика. 5–9 класи. Навчальна програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів , затверджена Наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 р. № 804; 



 

 

Фізична культура Фізична культура. 5-9 класи . Навчальна програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів (автори Тимчик М.В. та 

інші). Наказ Міністерства освіти і науки України від 23.10. 2017 

року №1407 

Мистецтво Мистецтво. 5-9 класи (авт. Л. Масол). Програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів . (оновлена), затверджена 

Наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 

804 

  

9 клас 

        Предмет                                             Програма 

Укр. мова Програма для загальноосвітніх навчальних закладів з українською 

мовою навчання. − К.: Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі 

змінами,     затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 

№ 804 

Укр. література Українська література: 5-9 класи Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів з українською мовою навчання. − К.: 

Видавничий дім «Освіта», 2013, (зі змінами,     затвердженими 

наказом МОН України від 07.06.2017 № 804 

Алгебра Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., Мальований 

Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 07 червня 

2017 року № 804) 

Геометрія Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 

загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., Мальований 

Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України від 07 червня 

2017 року № 804) 

Зарубіжна 

література 

Світова література. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів. (кер. Ніколенко О.М.)  - К.: Видавничий дім 

«Освіта», 2013 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Англійська мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», К., 2017 р. Наказ МОН від 

29.05.2015 № 585 зі змінами, затвердженими наказом МОН від 

07.06.2017 № 804 

Німецька мова Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх 

навчальних закладів і спеціалізованих шкіл із поглибленим 

вивченням іноземних мов 5-9 класи», (авт. Сидоренко М.М. Палій 

О.А.) 2014 р. Наказ МОН від 29.05.2015 № 585 зі змінами, 

затвердженими наказом МОН від 07.06.2017 № 804 



 

 

Біологія Біологія. Програма для 6-9 класів загальноосвітніх навчальних 

закладів (оновлена), затверджена наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 № 804 

Географія Географія. Навчальна програма для 6-9 класів, затверджена 

наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Хімія Хімія. 7-9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 

закладів (оновлена), затверджена наказом МОН України від 

07.06.2017 № 804 

Фізика Фізика. 7-9 класи. Оновлена навчальна програма, затверджена 

наказом МОН України від 07.06.2017 р. № 804 

Історія України Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 №804 

Всесвітня історія Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія 

України. Всесвітня історія. 5-9 клас», 2017, наказ МОНУ від 

07.06.2017 р. №804 

Правознавство Правознавство. Практичний курс. 9 клас. (авт. Ремех Т.О., 

Пометун О.І.). Програма, затверджена Наказом Міністерства 

освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 804; 

Трудове навчання Навчальна програма з трудового навчання для загальноосвітніх 

навчальних закладів.5-9 класи»(оновлена),затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки   України   від 07.06.2017№804 

Основи здоров’я Навчальна програма загальноосвітніх закладів. 5-9 класи. Основи 

здоровя -К.:Видавничий дім «Освіта», 2013 (Зі змінами, 

затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 №804 

Інформатика Інформатика. 5–9 класи. Навчальна програма для загальноосвітніх 

навчальних закладів , затверджена Наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.06.2017 р. № 804 

Фізична культура Фізична культура. 5-9 класи . Навчальна програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів (автори Тимчик М.В. та 

інші). Наказ Міністерства освіти і науки України від 23.10. 2017 

року №1407 

Мистецтво Мистецтво. 5-9 класи (авт. Л. Масол). Програма для 

загальноосвітніх навчальних закладів . (оновлена), затверджена 

Наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 

804 



 

 

 ІІІ ступінь 
 10 – 11 класи  

 

Предмет Програма 

Українська мова Навчальна програма «Українська мова 10-11 класи» (рівень стандарту) 

Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407  

Українскьа літ. Навчальна програма «Українська література 10-11 класи» (рівень 

стандарту) Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407  

Зарубіжна літ. Навчальна програма «Зарубіжна література 10-11 класи» (рівень 

стандарту) Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407  

Англійська мова Програма для загальноосвітніх навчальних закладів. 10 – 11 класи 

Іноземні мови Рівень стандарту Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407 

Історія України Програми для закладів загальної середньої освіти «Історія України для 5-

9 та 10-11 класів зі змінами» Наказ МОН від 21.02.2019р. №236 

Всесвітня історія Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Всесвітня історія» 

10-11 клас. Рівень стандарту. Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407 

Громадянська 

освіта 

Навчальна програма «Громадянська освіта 10 клас» Рівень стандарту 

Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407 

Математика Навчальна програма «Математика 10-11 класи». Рівень стандарту. Наказ 

МОН від 23.10.2017р. №1407 

Біологія і екологія Навчальна програма «Біологія і екологія 10-11 класи». Рівень стандарту. 

Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407 

Географія Навчальна програма «Географія 10-11 класи». Рівень стандарту. Наказ 

МОН від 23.10.2017р. №1407 

Фізика і 

астрономія 

Навчальна програма «Фізика 10-11 клас». Рівень стандарту.  

Кер. Локтєв В.М. Наказ МОН від 24.11.2017р. №1539 

Навчальна програма «Астрономія 11 клас». Рівень стандарту. Кер. Яцків 

Я.Я. Наказ МОН від 24.11.2017р. №1539 

Хімія Навчальна програма «Хімія 10-11 класи». Рівень стандарту. Наказ МОН 

від 23.10.2017р. №1407 

Фізкультура Навчальна програма «Фізична культура 10-11 класи». Рівень стандарту. 

Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407 

Захист Вітчизни/ 

Основи мед. знань 

Навчальна програма «Захист Вітчизни 10-11 класи». Рівень стандарту. 

Наказ МОН від 23.10.2017р. №1407 

Інформатика Навчальна програма «Інформатика». Рівень стандарту. Наказ МОН від 

23.10.2017р. №1407 

Технології Навчальна програма «Технології 10-11 клас». Рівень стандарту. Наказ 

МОН від 23.10.2017р. №1407 

                 

                    

                       Програми варіативної частини навчального плану 

Клас Назва Форма Програма 

К-сть 

годин за 

програмою 

     

5-9 

Основи 

християнської 

етики 

Факультатив 

Програми для загальноосвітніх 

навчальних закладів «Основи 

християнської етики» 1-11 класи 

Лист МОН від 16.07.2015р.  

№ 1/11-10027 

35 

6 Медіаграмотність факультатив 

Навчальна програма для учнів 8 (9) 

класів «Основи медіаграмотності» 

(пропедевтичний курс) Лист МОН від 

27.09.2017р. № 1/11-9777 

35 



 

 

 

Перелік програм 

для індивідуального навчання Сенчука Віталія 
№ Предмет Програма 

1 Українська 

мова 

Українська мова: 10-11 класи. Рівень стандарту. Наказ  МОН 

України №1407 від 23.10.2017 р., (Адаптована) 

2 Українська 

література 

Програма для освітніх навчальних закладів з українською мовою 

навчання. Українська література 10-11 класи. Рівень стандарту, 

наказ МОН України №1407 від 23.10.2017р. (Адаптована) 

3 Зарубіжна 

література 

Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів 

10кл. (рівень стандарту), Затверджена наказом МОН України від 

23.10.2017 р., №1407 (Адаптована) 

 

4 Математика Навчальна програма з математики (рівень стандарту) для 10-

11 класів загальноосвітніх шкіл (Адаптована) Затверджена 

Наказом Міністерства освіти і науки № 1407 від 23 

жовтня 2017 року 

5 Інформатика Навчальна програма з інформатики (рівень стандарту) для 10-11 

класів загальноосвітніх шкіл Наказ МОНУ №1407 від 23.10.2017р. 

(Адаптовано) 

6 Історія Програма для закалдів загальної середньої освіти Історія України 

10-11 кл. Наказ МОНУ від 21.02.2019 №236  

Навчальна програма для закладів середньої освіти «Всесвітня 

історія 10-11 класи», наказ МОНУ від 23.11.2017р. №1407 

Інтегрований курс. (Адаптовано) 

7 Географія Програма для 11 класу «Географічний простір Землі» Наказ МОН 

№1407 від 23.10.2017р. 

8 Мистецтво Мистецтво. (інтегрований курс). Навчальна програма для 10- 11 

класів ЗЗСО. ), Затверджена наказом МОН України від 23.10.2017 

р., №1407(Адаптована) 

9 Корекційні 

заняття з 

логопедії  

Програма корекційно - розвиткової роботи: «Розвиток слухового 

сприйняття та формування вимови для дітей зі зниженим слухом» 

для 6-10 класів (спеціальних та з інклюзивним навчанням 

навчально-реабілітаційних центрів). Розвиток зв’язного мовлення. 

Рекомендовано Міністерством освіти та науки України ( Наказ 

МОН №526 від 04.04.2017  

10 Корекційні 

заняття з 

психології 

Програма корекційно - розвиткової роботи: «Розвиток слухового 

сприйняття та формування вимови для дітей зі зниженим слухом» 

для 6-10 класів (спеціальних та з інклюзивним навчанням 

навчально-реабілітаційних центрів). Психологія. Рекомендовано 

Міністерством освіти та науки України.( Наказ МОН №526 від 

04.04.2017  

(адаптована) 

8 Історія рідного села Факультатив Авторська програма (Костюк Г.Є.) 35 

10-11 Креслення 
Курс за 

вибором 

Програма курсу за вибором 

«Креслення в школі» Лист ІМЗО від 

08.11.2019р. №22.1/12-Г-1055 

35 

11 
Фінансова 

грамотність 

Курс за 

вибором 

Програма курсу за вибором 

«Фінансова грамотність» Лист МОН 

від 10.12.2018р. №1/11-13905 

35 



 

 

 

 

                Перелік підручників, що використовуються в Синьківському НВК 

                                                              у 2020-21н.р. 
 

Клас № Назва підручника і автор Примітка 

1 1 Українська мова. Буквар (у двох частинах) Большакова І.О., 

Пристінська М.С., 2018 

 

2 Англійська мова. Карп’юк О., 2018  

3 Математика. Гісь О.М., Філяк І.В., 2018  

4 Я досліджую світ. Інтегрований курс (у 2-х частинах)  

Волощенко О.В., Козак О.П., 2018 

 

5 Мистецтво. Лобова О.В., 2018  

2 1 Мистецтво. Рубля О.В., Щеглова Т.Л., Мед І.Л., 2019  

2 Англійська мова. Карп’юк О., 2018  

3 Українська мова та читання. Большакова І., Пристінська М., 2019  

4 Я досліджую світ. Волощенко О., Козак О., 2019  

5 Математика. Гісь О., Філяк І., 2019  

3 1 Сходинки до інформатики. Ломаковська Г.В., Ривкін Й.Я., 

Проценко Г.О., 2013 

 

2 Мистецтво. Т.Рубля, І.Мед, Т. Щеглова, 2020  

3 Англійська мова. Карп’юк О., (з аудіосупроводом) 2020  

4 Основи здоров’я. Гнатюк О.В., 2013  

5 Я досліджую світ, ч.1,2 О.Волощенко, О.Козак, Г.Остапенко,  2020  

6 Природознавство. Гільберт Т.Г., Сак Т.В., 2014  

7 Трудове навчання. Веремійчик І.М., Тименко В.П., 2013  

8 Образотворче мистецтво. Резніченко М.І., 2020  

9 Українська мова та читання, ч.1,2 І.Большакова, М. Пристінська, 

2013 

 

10 Математика. О.Гісь, І Філяк, ч.1,2, 2020  

11 Хрестоматія сучасна дитячої літератури. Для читання у 3,4 класах. 

Серія «Шкільна бібліотека», 2018 

 

4 1 Інформатика. Ломаковська Г.В., Ривкін Й.Я., 2015  

2 Літературне читання. Савченко О.Я., 2015  

3 Музичне мистецтво. Аристова Л.С., Сергієнко В.В., 2015  

4 Математика. Богданович М.В., Лишенко Г.П., 2015  

5 Українська мова. Варзацька Л.О., Шильцова Л.М., 2015  

6 Англійська мова. Карп’юк О., 2015  

7 Основи здоров’я. Гнатюк О.В., 2015  

8 Я у світі. Тагліна О.В., Іванова Г.Ж., 2015  

9 Природознавство. Тагліна О.В., 2015  

10 Трудове навчання. Веремійчик І.М., Тименко В.П., 2015  

11 Образотворче мистецтво. Резніченко М.І., Трач С.К., 2015  

12 Хрестоматія сучасна дитячої літератури. Для читання у 3,4 класах. 

Серія «Шкільна бібліотека», 2018 

 

5 1 Музичне мистецтво. МасолЛ.М., Аристова Л.С., 2013  

2 Англійська мова. Карп’юк О., 2018  

3 Вступ до історії. Власов В.С. 2018  

4 Основи здоров’я. Бех І.Д., Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., 

Страшко С.В., 2013 

 

5 Природознавство. Ярошенко О.Г., Бойко В.М., 2018  

6 Німецька мова. Сидоренко М.М., Палій О.А., 2018  

7 Українська мова. Єрмоленко С.Я., Сичова В.Т., 2018  



 

 

8 Українська література. Авраменко О., 2018  

9 Інформатика. Морзе Н.В., 2018  

10 Математика. Тарасенкова Н.А., 2018  

11 Зарубіжна література. Ніколенко О.М., Конєва Т.М., 2017  

12 Образотворче мистецтво. Железняк С., Ламонова О., 2013  

13  Трудове навчання (для дівчат). Сидоренко В.К., 2013   

14  Трудове навчання (для хлопців). Сидоренко В.К., 2013   

6 1 Музичне мистецтво. МасолЛ.М., Аристова Л.С., 2014  

2 Англійська мова. Карп’юк О., 2016  

3 Всесвітня історія. Історія України. Щупак І., Піскарьова І., 2019  

4 Основи здоров’я. Бех І.Д., Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., 

Страшко С.В., 2014 

 

5 Німецька мова. Сидоренко М.М., Палій О.А., 2014  

6 Українська мова. Глазова О., 2016  

7 Українська література. Авраменко О., 2014  

8 Математика. Мерзляк А.Г., 2014  

9 Інформатика. Морзе Н.В., 2019  

10 Світова література. Волощук Є., 2014  

11 Географія. Бойко В.М., 2014  

12 Біологія. Остапченко Л.І., 2014  

13 Образотворче мистецтво. Железняк С., Ламонова О., 2014  

14  Трудове навчання (для дівчат). Сидоренко В.К., 2014   

15  Трудове навчання (для хлопців). Сидоренко В.К., 2014   

7 1 Музичне мистецтво (електронна версія). Кондратова Л.Г., 2015  

2 Англійська мова. Карп’юк О., 2015  

3 Історія України. Власов В.С., Папарін О., Ю. топольницька 2020  

4 Всесвітня історія. Пометун О.І., Малієнко Ю.Б., 2020  

5 Хімія. Савчин М.М., 2015  

6 Основи здоров’я. Бех І.Д., Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., 

Страшко С.В., 2015 

 

7 Німецька мова. Сидоренко М.М., Палій О.А., 2015  

8 Українська мова. Глазова О.,2015  

9 Українська література. Авраменко О., 2015  

10 Інформатика. Морзе Н.В., О. Барна 2020  

11 Алгебра. Мерзляк А.Г., 2015  

12 Геометрія. Мерзляк А.Г., 2015  

13 Зарубіжна література. Волощук Є., 2015  

14 Образотворче мистецтво. Рубля Т.Є., 2015  

15 Географія. Пестушко В.Ю., 2016  

16 Біологія. Соболь В.І., 2015  

17 Трудове навчання (для хлопців). Терещук А.І., 2015  

18 Трудове навчання (для дівчат). Козицька І.Ю., 2015  

19 Фізика. Бар’яхтар В.Г., Довгий С.О., 2015  

8 1 Англійська мова. Карп’юк О., 2016  

2 Іторія України. Бурнейко І.О., Наумчук О.В., 2016  

3 Всесвітня історія. Ліхтей І.М., 2016  

4 Хімія. Савчин М.М., 2016  

5 Основи здоров’я. Бех І.Д., Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., 

Страшко С.В., 2017 

 

6 Німецька мова. Сидоренко М.М., Палій О.А., 2016  

7 Українська мова. Глазова О.П., 2016  

8 Українська література. Авраменко О., 2016  

9 Інформатика. Морзе Н.В., 2018  



 

 

10 Алгебра. Мерзляк А.Г., 2016  

11 Геометрія. Мерзляк А.Г., 2016  

12 Зарубіжна література. Волощук Є., Слободяник О., 2016  

13 Мистецтво. Масол Л.М., 2016  

14 Географія. Топузов О.М., 2016  

15 Біологія. Соболь В.І., 2016  

16 Фізика. Бар’яхтар В.Г., Довгий С.О., 2016  

17 Трудове навчання (для хлопців). Терещук А.І., 2016  

18 Трудове навчання (для дівчат). Козицька І.Ю., 2016  

9 1 Англійська мова. Карп’юк О., 2017  

2 Історія України. Пометун О., Гупан Н., 2017  

3 Всесвітян історія. Щупак І., 2017  

4 Основи правознавства. Філіпенко Т.М., Сутковий В.Л., 2017  

5 Хімія. Савчин М.М., 2017  

6 Основи здоров’я. Бех І.Д., Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., 

Страшко С.В., 2017 

 

7 Німецька мова. Сидоренко М.М., Палій О.А., 2017  

8 Українська мова. Глазова О.П., 2017  

9 Українська література. Авраменко О., 2017  

10 Інформатика. Бонларенко О.О., 2017  

11 Алгебра. Мерзляк А.Г., 2017  

12 Геометрія. Мерзляк А.Г., 2017  

13 Зарубіжна література. Волощук Є., Звиняцьковский В., 2017  

14 Мистецтво. Масол Л.М., 2017  

15 Географія. Надтока О.Ф., 2017  

16 Біологія. Соболь В.І., 2017  

17 Фізика. Бар’яхтар В.Г., Довгий С.О., 2017  

18 Трудове навчання (для хлопців). Терещук А.І., 2017  

19 Трудове навчання (для дівчат). Козицька І.Ю., 2017  

10 1 Математика. Мерзляк А.Г., Номіровський Д.А., Полонський В.Б., 

Якір М.С., 2018 

 

2 Історія України. Власов В.С., Кульчицький С.В., 2018  

3 Всесвітня історія. Сорочинська Н.М., Гісем О.О., 2018  

4 Громадянська освіта. Вербицька П.В., 2018  

5 Хімія. Савчин М.М., 2018  

6 Захист Вітчизни. Гудима А.А., Пашко К.О., Фука М.М., 2018  

7 Українська мова. Заболотний О., 2018  

8 Українська література. Авраменко О., 2018  

9 Зарубжна література. Ніколенко О.М., Орлова О.В., 2018  

10 Географія. Безуглий В.В., 2018  

11 Біологія і екологія. Андерсон О.А., 2018  

12 Основи дизайну. Вдовченко В.В., 2010  

13 Технології. Біленко О.В., 2019  

 14 Англійська мова. Карп’юк О., 2017  

15 Фізика. Бар’яхтар В.Г., Довгий С.О., 2018 (програма під кер.Локтєва 

В.М.) 
 

16 Інформатика. Бондаренко О.О., Ластовецький В.В., 2019  

11 1 Математика. Мерзляк А.Г., Номіровський Д.А., Полонський В.Б., 

Якір М.С., 2019 

 

2 Історія України. Хлібовська Г., Наумчук О., 2019  

3 Всесвітня історія. Щупак І., 2019  

4 Хімія. Савчин М.М., 2018  

5 Захист Вітчизни. Гудима А.А., Пашко К.О., Фука М.М., 2019  

6 Українська мова. Авраменко О., 2019  



 

 

7 Українська література. Авраменко О., 2019  

8 Зарубіжна література. Ніколенко О.М., Ковальова Л.Л., 2019  

9 Географія. Безуглий В.В., 2019  

10 Біологія і екологія. Соболь В.І., 2019   

11 Технології. Мадзігон В.М., 2011, 2012  

12 Англійська мова. Карп’юк О., 2017  

13 Фізика. Бар’яхтар В.Г., Довгий С.О., 2018 (програма під кер.Локтєва 

В.М.) 
 

14 Астрономія. Сиротюк В., МирошніченкоЮ., 2019  

15 Інформатика. Бондаренко О.О., Ластовецький В.В., 2019  

  

                  8.   Показники реалізації освітньої програми  
             Система внутрішнього забезпечення якості  освіти закладу складається з 

наступних компонентів: 

- кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

- навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

- матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

- якість проведення навчальних занять; 

- моніторинг досягнення учнями результатів навчання 

(компетентностей). 
             На рівні школи розроблена система показників (внутрішній моніторинг), 

які дозволяють  судити про те, наскільки ефективно реалізується освітня 

програма, тобто наскільки реальний "продукт" діяльності школи відповідає 

розробленій "моделі" випускника. При цьому об’єктами, механізмами  та 

термінами  контролю є наступні показники: 
кадрове забезпечення освітньої діяльності (підвищення кваліфікації 

педагогічних працівників (форма проходження на вибір учителя) – не менше 150 

годин протягом 5 років, атестація – 1 раз на 5 років,  добровільна сертифікація – 

1 раз на 3 роки,  участь у різних методичних заходах, конференціях, вебінарах, 

семінарах, конкурсах, ковчингах, тренінгах, онлайн-курсах, дистанційне 

навчання – протягом року); 

навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності (наявність 

документів, визначених нормативно - правовими актами з питань освіти, 

необхідної кількості підручників та навчально-методичної літератури з усіх 

навчальних дисциплін для самостійної роботи та дистанційного навчання – 2 

рази на рік); 

матеріально-технічне  забезпечення освітньої діяльності (відповідність 

ліцензійним та акредитаційним вимогам: шкільні кабінети, класні 

кімнати,  спортзал, бібліотека, сучасна їдальня, буфет,  наявність інтернету – 2 

рази на рік); 

якість проведення навчальних занять (вивчення системи роботи педагогічних 

працівників – 1 раз на 5 років, тематичний контроль знань, класно-

узагальнюючий контроль – за потребою); 

моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей) 

(вивчення рівня навчальних досягнень з предмета – 1 раз на 5 років, циклу 

предметів – за потребою, освітньої галузі – 1 раз на 5 років,  різні види 

оцінювання, що відповідають «Загальним критеріям оцінювання навчальних 

досягнень учнів у системі загальної середньої освіти», які є обов’язковою 



 

 

складовою навчальної програми з предмета - на кожному уроці), тематичне – в 

кінці кожної теми, семестрове – в кінці кожного семестру, річне – в кінці року, 

державна підсумкова атестація – в кінці навчального року, зовнішнє незалежне 

оцінювання – в кінці навчального року, результати участі у предметних 

та  творчих  конкурсах різного рівня – протягом навчального року, участь у 

спортивних змаганнях – протягом навчального року, інтелектуальних 

випробовуваннях – протягом навчального року); моніторинг оцінювання ступеня 

задоволення здобувачів освіти (соціологічні (анонімні) опитування учнів і 

випускників – 1 раз на рік); продовження навчання (аналіз вступу у ВНЗ України 

та за її межами -  1 раз на рік). 
 

№ Об’єкт контролю  Що вимірюється або 

контролюється 

Яким чином 

вимірюється і 

контролюється 

Періодичність 

контролю 

1 Педагоги (вчителі, 

вихователі) 

Планування освітнього 

процесу на 2019-2020 

н.р. 

Затвердження календарно – 

тематичних планів. 

Співбесіда, моніторинг 

знань Держстандарту, 

навчальних програм, 

підручників, методичних 

листів, законодавства про 

освіту 

Серпень-вересень 

 

В ході вивчення 

системи роботи чи 

досвіду роботи педагога 

на протязі року 

2 Педагоги Виконання освітніх 

планів та програм 

Класні  журнали, учнівські 

контрольні, практичні, 

лабораторні роботи. 

Моніторинги 

За І семестр 

 (Грудень - Січень) 

За рік 

 ( Травень - Червень) 

3 Педагоги Формування наскрізних 

вмінь і навичок, 

ключових і предметних 

компетентностей, 

інформальна освіта 

впровадження  

перспективного 

педагогічного досвіду, 

запровадження 

інновацій 

Відвідування уроків. 

Співбесіди. Тестування. 

Анкетування. Майстер 

клас. Тренінги. 

Кейс  - майстерні 

На протязі року 

В ході осінньої, зимової 

і весняної методичних 

декад, фестивалю 

уроків 

4 Педагоги, учні Роль варіативної 

частини навчального 

плану в підвищенні 

якості освіти учнів 

Відвідування уроків, 

факультативів, курсів за 

вибором додаткових 

занять 

- Олімпіади, конкурси 

- Підготовка до НЗО 

- Рівень ключових 

компетентностей і 

наскрізних знань і вмінь 

- Анкетування учнів 

- Реалізація проектів 

На протязі року 

Грудень - Квітень 

5 Учні Якість знань, вмінь, 

навичок, розвиток 

компетентностей, 

ставлень і ціностей 

- Контрольні зрізи знань 

- Тести 

- Пробне НЗО  

- Виставки дитячих робіт 

- Виконання проектів 

- Олімпіади 

- Конкурси 

- Уроки перевірки або 

оцінювання досягнень 

На протязі року 

(Графіки додаються) 



 

 

компетентностей 

- Співбесіди, заліки 

- Контрольне навчально-

практичне заняття 

 

6 Учні 1-2 класів НУШ, 

батьки 

Рівень розвитку 

особистості за 

освітніми галузями та 

наскрізні вміння і 

навички  

Свідоцтво досягнень 

першокласника 

Грудень - травень 

7 Учні, що відвідують 

гуртки 

Рівень розвитку 

естетичної та 

фізкультурно -

оздоровчої 

компетентності 

Виступи на святах, заходах, 

загальна та сценічна 

культура. 

Досягнення в спорті, 

складання фізичних 

показників 

На протязі року 

 

8 Дошкільники, батьки Рівень розвитку 

дошкільника за 

змістовими лініями  

Свідоцтво досягнень 

дошкільника 

Кваліметричні вимірники 

Грудень,травень 

9 Учні 5-9 класів Рівень сформованості 

інтелектуальної, 

психологічної, фізичної, 

соціальної складової 

особистості 

Інструментарій психолога 

Картка учня 

На протязі року 

 

Квітень 

10 Учні 8-9 класів  Рівень сформованості 

готовності до свідомого 

вибору професії 

Тестування 

Співбесіди 

Анкетування 

Професійне портфоліо учня 

 

Грудень - квітень 

11 Учні 4,9,11 класів, 

батьки 

Рівень сформованості 

мотивації до навчання 

та вихід на показники 

моделі випускника 

Тестування 

Анкетування 

Співбесіди 

 

Жовтень - травень 

12 Педагоги Ведення обліку 

виконання освітньої 

програми та 

оцінювання учнів 

Класні журнали, 

календарно-тематичне 

планування  

Щомісяця 
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